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EXPERIENCIAS EN LA EDICION DE UNA )
REVISTA INTERCONTINENTAL DE PSICOLOGIA
Y EDUCACION'

Luis A. OBLITAS GUADALUPE*
Universidad Intercontinental

RESUMEN

Se detallan las experiencias del autor en el proceso de creacién y publicacién de una
revista de psicologia y educacién con proyeccién internacional. Se describen las fases del
proyecto, obtencién de articulos, la labor de edicién, la promocién y difusién, suscrip-
ciones y canjes y una evaluacién de sus cuatro afios de existencia, asf como sus perspec-
tivas futuras. Ademis se brindan sugerencias pricticas, que en la experiencia del editor,
le han resultado beneficiosas para la puesta en marcha del proyecto asf como en la
continuidad de la publicacién y en la labor de difusién, factor importante a considerar
en toda publicacién periédica.

Palabras clave: Proyecto, revista, articulo, suscripcién, canje, promocién, difusién,
psicologia, educacién.

ABSTRACT

The author’s experience during the process of creation and publications of a psychology
and Education Journal with an International projection is presented. The different
phases of the proyect such as promotion of suscriptions and exchanges, an evaluation
of its four-year activity, as well as its perspectives are described. Practical suggestions
wich, in the author’s experience, have proved useful in the implementation of the project
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as well as in the publication’s continuity and in the diffusion of the journal (a very
important fecture to be considered in a periodical edition) are offered.

Key Words: Project, journal, issue, suscription, exchange, promotion, diffusion,
psychology, education.

INTRODUCCION

donde existe la carrera profesional de psicologia y educacién, es escasa la
publicacién de revistas especializadas.

En laactualidad, los 6rganos de publicacién periédica en éstas dreas provienen
del exterior, en las cuales de alguna manera se reflejan el pensamiento de los
investigadores extranjeros.

En las universidades e institutos del Distrito Federal de la Ciudad de México ’

En la Universidad Intercontinental (UIC) la Facultad de Psicologia es una carrera
que tiene 15 afios de fundada y ofrece licenciatura, maestria y doctorado en
psicologia y hace cinco afios no tenfa ninguna publicacién periédica.

Cuando a mediados de 1987 empezamos a colaborar en la UIC en una reunién
con los maestros de psicologia hice notar la necesidad de la creacién de una
revista de psicologia, idea con la cual todos estuvieron de acuerdo.

En lo que sigue, describiremos algunas de las experiencias que consideramos signifi-
cativas desde la presentacién del proyecto de creacién de la revista, hasta el momento
actual en que se encuentra la publicacién, misma que abarca cuatro afios de existencia.

ANTECEDENTES DEL PROYECTO

Una vez que la idea fue planteada a la institucién y encontrdndome colaborando
como profesor en aquel entonces en las Facultades de Psicologia y Educacién,
ésta fue ampliamente aceptada por los directores de ambas facultades. La suge-
rencia de uno de ellos fue que la futura publicacién se llamara revista de
psicologia y educacién; posteriormente ya vino la decisién de agregarle al titulo
lo de Intercontinental, en reconocimiento a la institucién auspiciadora.

Realizado el proyecto y aprobado por los mencionados directores, el mismo
fue entregado a Rectoria para su aprobacién final. El mismo contenia informa-
cién sobre la necesidad de su creacién, sus objetivos, los alcances de la misma
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-tanto nacional como internacional-, su periodicidad, la labor de promocién y
difusion, lo concerniente a las suscripciones y canjes, etc.

Cabe indicar que el proyecto fue aprobado en el mes de noviembre de 1987 y se
habia fijado como fecha de aparici6n de la revista el mes de junio del siguiente afio; la
publicacién deberia aparecer dos veces al afio, en los meses de junio y diciembre.

LA LABOR DE CONSEGUIR ARTICULOS

Empezaremos con la descripcién de la estrategia utilizada para la obtencién de
los articulos para la publicacién del primer nimero de la revista. Es obvio que
fue el primer paso importante, ya que sin el material a publicar dificilmente
hubiese sido posible la aparicién del primer nimero.

Elprimer paso fue revisar todas las importantes publicaciones periédicas editadas
en espafiol que se encontraban en el Centro de Documentacién de la Facultad de
Psicologia de la Universidad Nacional Auténoma de México y de la Hemeroteca de la
Universidad Iberoamericana, que son de las mas completas en el 4rea de la psicologia
y la educacién. Paso seguido seleccionamos a los autores mexicanos y del extranjero
que tenfan mas articulos publicados en las revistas consultadas.

De las fuentes consultadas citaremos las més conocidas: la Revista Latinoame-
ricana de Psicologia (Bogota, Colombia), Revista Interamericana de Psicologia (Ca-
racas, Venezuela), Revista Mexicana de Psicologia, Revista Mexicana de Andlisis de
la Conducta, Salud Mental, Ensefianza e Investigacion en Psicologia, Revista de Psico-
logia General y Aplicada (Espana).

Elpaso siguiente fue cursar las invitaciones a los autores nacionales y extranjeros,
principalmente latinoamericanos. Esta actividad se realizé durante el mes de enero
de 1988 y la primera respuesta a nuestra invitacién no se hizo esperar.

Nos llené de satisfaccién al recibir al cabo de dos meses el primer articulo de la
Universidad de Concepcion de Chile; a partir del mes de marzo del mismo afio la
correspondencia se hizo fluida y fueron numerosos los sobres que recibiamos
conteniendo articulos para ser considerados, cartas de felicitaciones yreconocimien-
tos, cartas de disculpas por no poder enviar articulos pero con el compromiso de
enviarlos posteriormente, de aceptacién para formar parte del Consejo Editorial
Intercontinental, etc., tanto de México como del extranjero.
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Ensuma la respuesta fue tan amplia y halagadora que llegaron articulos de varias
personalidades del quehacer psicolégico y educativo de Latinoamérica, tales como
Rogelio Diaz-Guerrero de México y Rubén Ardila de Colombia, por citar a dos de
los psic6logos de mayor produccién y prestigio de esta parte del continente.

Para tener una idea exacta de la acogida que tuvo por parte de los profesio-
nales de la psicologia y de la educacién para colaborar con la nueva publicacién,
mencionaremos que ya para el mes de abril de 1988 no solo teniamos ya el
material de articulos seleccionados para el primer nimero de la revista, sino
también una cantidad considerable de colaboraciones para los dos primeros afios,
es decir hasta 1989 e incluso para el primer semestre de 1990.

A partir de esa fecha ya no fue necesario solicitar articulos para los siguientes
numeros, éstos llegaban enviados por iniciativa propia de sus autores al enterar-
se de la nueva publicacién, ya sea por parte de otros colegas y/o instituciones.

DIFUSION Y PROMOCION DE LA REVISTA

A pesar de que la revista iba a ser subsidiada por la UIC y como una forma de asegurar
su continuidad no haciéndola honerosa para la institucién, decidimos acudir mediante
invitacién con fines de suscripcién a todas las universidades e institutos donde existe
la carrera de psicologia y educacién de México y del extranjero.

La primera invitacién se hizo a la persona del Rector de la institucién y la segunda
a nombre del Director de la Biblioteca Central. Ambas invitaciones fueron impor-
tantes, pero por sus consecuencias la que tuvo el efecto esperado, ya sea interesarse
en la suscripcién o suscribirse a la revista, fue la segunda carta. Esto tiene su
explicacién: el Director de la Biblioteca Central es la persona que aprueba las
solicitudes de suscripcién y es el que autoriza el tramite correspondiente; por lo
tanto es la persona indicada a quien se le debe dirigir la invitacién de suscripcién.

Para conseguir la informacién de las instituciones de educacién superior de
Mékxico y del extranjero acudimos a dos fuentes: Censo Universitario Latinoameri-
cano (1985) publicacién editada por la Unidn de Universidades de América Latina
(UDUAL) y a los Directorios de Instituciones de Educacion Superior Afiliadas y No
Afiliadas a la Asociacion Nacional de Universidades e Instituciones de Educacion
Superior (ANUIES), ambas con sede en el Distrito Federal de la Ciudad de México.
Asimismo también fue consultado el Latin American Psychology: A Guide to Research
and Training (Marin y Kennedy, 1987) publicado por la American Psychological Association.
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Desde un principio sabiamos que dificilmente una universidad se suscribe a
una revista que estd por recién aparecer; normalmente la promocién e invitacién
para efectos de suscripcién se realiza enviando el primer nimero de la publica-
cién en calidad de cortesia. Sin embargo decidimos empezar la promocién de la
revista antes de su aparicién para que cuando se envie el ejemplar de cortesia
existiera mayores posibilidades de suscripciones institucionales.

LA PREPARACION DEL PRIMER NUMERO

Una vez ya seleccionados los articulos para el primer niimero de la revista, el paso
siguiente seria realizar todas las actividades concernientes a su publicacién.

Debido a que era la primera experiencia del autor en la publicacién de una
revista, la labor realizada que a continuacién describimos fue ardua pero signi-
ficativa por el aprendizaje obtenido.

Lo primero que se hizo fue pedir cotizaciones a varias instituciones que se
dedicaban a realizar trabajos de imprenta a la UIC. La eleccién de una de las
imprentas se basé en la tecnologia utilizada para realizar sus impresos, es decir
un programa de computadora para la captura e impresién en laser.

A continuacién indicaremos los pasos necesarios que se dieron concernientes a este
rubro: (a) lectura del articulo, (b) arreglos para adaptarlos al estilo de la APA, (c)
dictdmen de dos revisores, (d) captura en la computadora, (€) revisién de lo capturado
con los originales, (f) varias revisiones con el fin de asegurar que las correcciones estén
bien realizadas, (g) revisién final del producto previo a la impresién de los negativos
y (h) observacién del proceso de elaboracién de negativos, impresién y encuadernado.

Como era nuestra primera experiencia editorial participamos en todo el proceso
anteriormente sefialado; sin embargo normalmente no le corresponde a un editor
realizar o participar en cada uno de los pasos indicados en el parrafo anterior. Pero en
nuestra realidad latinoamericana pienso que el editor tiene que multiplicarse y realizar
otras funciones con la finalidad de que el producto editorial esté bien acabado. Mas atin
si al frente de la futura publicacién estd solamente una persona, el autor del proyecto.

LA CEREMONIA DE LA PRESENTACION

Con 45 dias de anticipacién empezamos a circular las invitaciones para la
ceremonia de presentacién del primer nimero de la revista. Las invitaciones




12 OBLITAS

fueron enviadas por correo a todos los directores de las Escuelas y/o Facultades de
Psicologia y Educacién de las universidades del D.F. La invitacién también fue
extensiva a todos los funcionarios de la UIC, asi como Miembros del Consejo Editorial.
También la invitacién se hizo a todas las importantes editoriales que publican textos
de psicologia y educacién en el D.F.

Nuestro invitado 'de honor fue el Dr. Rogelio Diaz Guerrero, profesor e investiga-
dor de la Facultad de Psicologia de la UNAM y uno de los psiclogos de mayor
trayectoria y prestigio académico en América Latina, quien habia sido uno de nuestros
modelos profesionales mientras realizabamos estudios de doctorado en psicologia y
que indirectamente influyé en el inicio de nuestra labor editorial. Permitanme afiadir
que la otra personalidad que si influyé directamente en la actividad que ya habiamos
iniciado fue el Dr. Rubén Ardila, profesor titular de la Facultad de Psicologia en la
Universidad Nacional de Colombia y Director de la Revista Latinoamericana de Psicolo-
gia, quien no pudo estar presente porque reside en la Ciudad de Bogota.

Como es natural en este tipo de eventos de caracter académico y social prevalecen
los elogios y reconocimientos por la labor realizada. En nuestro caso tuvieron un
impacto significativo debido a que la actividad realizada habia sido vasta y ardua, y las
consecuencias que se estaban generando eran altamente satisfactorias. Ademas, fue
muy importante para el autor todo el acontecimiento de la presentacién ya que varias
personalidades de la psicologia mexicana asi como de la UIC nos colmaron de felicita-
ciones y buenos deseos para el futuro de la revista.

Cabe afadir que dicha ceremonia se llevé a cabo en el Auditorio de la UIC y las
instalaciones del mismo fueron ampliamente aprovechadas para promocionar y
difundir la revista, asi como para ventas y suscripciones, ademas de los obsequios
de cortesia y entrega de folleteria.

CAN]JE Y PUBLICIDAD

Al igual que la actividad de promocién y difusién, la estrategia para el canje de revistas,
intercambio de publicidad y avisos pagados en la revista dificilmente se puede lograr cuando
atin no se ha publicado ninglin mimero. Es obvio que cualquier institucién que edita una
publicacién periédica, y a quien se le invita para establecer canje formal, requiere conocer
el producto editorial con el cual probablemente se establezca el convenio.

Con mayor razén, los clientes potenciales en quiénes habiamos pensado para ofrecerles
espacios pagados de publicidad, requieren conocer el medio en cual probablemente se
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anuncien. Dificilmente alguien paga por anunciarse en una revista que atin no
ha aparecido, sobre todo en el campo de las publicaciones de la psicologia, y atin
mdés cuando se trata de una institucién joven que la patrocina.

La experiencia nos ha ensefiado que en este caso resulta conveniente ofrecer
gratuitamente algunos espacios de publicidad a aquellos clientes que probablemente
les interesa pagar un aviso en nimeros posteriores. En el caso de una revista
especializada en psicologia y educacién pensamos que buenos clientes potencia-
les son las universidades con sus programas de posgrado y casas editoriales
afines, ademas de revistas especializadas.

La publicidad de la revista con el primer nimero ya publicado, naturalmente
que se realizé con una carta de presentacién y el envio de un ejemplar de cortesia,
dirigido al director de la biblioteca central de la universidad, sefialdndole el costo
de suscripcién, la periodicidad de la revista y una breve referencia a los objetivos
y a la justificacién de la misma. Toda esta informacién estaba acompanada de un
triptico elaborado por la Editorial Trillas, con quien ya habiamos celebrado un
convenio de publicidad.

Es conveniente que la informacién publicitaria de una revista esté impresa en
un triptico, misma que debe incluir el propésito que persigue la publicacién,
informacién sobre los articulos ya publicados -por cierto lo mas recientes- o por
publicar, la periodicidad de 1a misma, etc. Este detalle informativo le da un realce
a la publicacién. No estd demds, si ello es posible, acompaiiar un poster de la
revista, para redondear la informacién enviada con fines de publicidad.

RESULTADOS

En lo que sigue se describirdn algunos de los resultados factibles de ser cuanti-
ficados, tales como: (a) articulos publicados, (b) procedencia de las colaboracio-
nes, (¢) nameros monograficos, (d) suscripciones anuales, (e) canjes con otras
revistas y (f) ventas en librerias y universidades.

Articulos publicados

Desde 1988 hasta el primer semestre de 1991 se han publicado cuatro volimenes
y ocho nimeros con un total de 73 articulos (tabla 1).
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Tabla 1. Articulos publicados por volimen y niimero

Afio Volimen Nimeros Articulos
1988 1 1y2 18
1989 2 1,2y3 32
1990 3 1y?2 13
1991 4 1 10
Total 4 8 73

En la tabla 1 se puede apreciar que durante 1989 se publicaron tres niimeros,
siendo dos la periodicidad contemplada para la revista. La razén de agregar un
nimero mds, y también de incluir una mayor cantidad de articulos, obedecié a que
tenfamos varias colaboraciones que habian llegado durante el primer semestre de
1988, y no era nuestra intencién de que esperaran mds tiempo para ser publicadas.

Por este motivo es que en el volumen 2, nimeros 1 y 2 publicamos 21 articulos
y en el nimero 3, 11 colaboraciones. La gran cantidad de articulos publicados
durante el segundo afio de la revista también obedecié a que desde el inicio del
segundo semestre de 1988 ya se habia pensado en publicar el primer nimero
monogréfico dedicado a la Modificacion de Conducta y el Hdbito de Fumar, titulo
del nimero especial (favor de ver Anexo 1).

Procedencia de las colaboraciones

En lo concerniente al lugar de origen de los articulos publicados hasta el
momento en todos los volimenes, se aprecia que existe un balance entre los
autores mexicanos y del extranjero, es decir 39 y 34 colaboraciones, respectiva-
mente (ver tabla 2).

Evidentemente, y debido al lugar de origen de la revista, el mayor nimero de
contribuciones provienen de México (53.4%), es decir casi la mitad de los
articulos publicados hasta el primer semestre de 1991. Espafa y Estados Unidos
son los dos paises que le siguen en contribuciones con un 11% cada uno (ocho
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articulos). Puerto Rico, es el cuarto pais con siete articulos (10%), seguido de
Chile y Colombia con cuatro y tres articulos, respectivamente (5.5 y 4.1%).

Tabla 2. Pais de procedencia de los articulos publicados

Pais Cantidad %
Colombia 3 4.1
Espaiia 8 11.0
Chile 4 5.5
Puerto Rico 7 10.0
Venezuela 1 1.4
U.S.A. 8 11.0
Guatemala 1 1.4
Japén 1 1.4
Suecia 1 1.4
México 39 53.4

79 100.0

Por otro lado cabe mencionar que en lo concerniente a las colaboraciones
procedentes de México, destaca nitidamente la contribucién de la Ciudad de
México (D.F.), con 30 articulos, de los cuales 15 provienen de la Universidad
Nacional Auténoma de México y otros 15 de la Universidad Intercontinental,
entidad patrocinadora de la publicacién. De los estados de Tabasco, Guadalajara,
San Luis Potosi y Yucatdn provienen los otros nueve articulos. (ver Tabla 3)

Tabla 3. Procedencia de los articulos en México

Procedencia Cantidad %
D.F. 30%* 77
Interior 9 23
73 100.0

*15 articulos son de la UIC y los otros 15 de la UNAM
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Niimeros monogrdficos

Siguiendo como modelo de publicacién a la Revista Latinoamericana de Psicologia,
que publica un nimero monografico al afio, decidimos al afio de iniciada la revista
proyectar la realizacién de un nimero especial. El paso siguiente era seleccionar
un tema atractivo y de interés general, asi como de actualidad.

Debido a intereses personales y profesionales del editor, asi como la no
existencia de una revista especializada en el medio que se haya ocupado del tema
del tabaquismo, decidimos elegir este tema para el primer niimero monogréafico
de la revista, a ser publicado para fines de 1989.

Infiriendo la metodologia de trabajo de la revista considerada como modelo
(RLP), decidimos invitar al representante editorial de la publicacién en Espaiia,
mismo que tenia varias publicaciones en su haber sobre el tema. El Dr. Elisardo
Becofia, de la Universidad de Santiago de Compostela y Director de la Clinica
de Tabaquismo de la misma universidad, acepté nuestra peticién a colaborar
como Editor Invitado para el nimero monogrifico.

Desde la primera carta de invitacién hasta el envio de todos los articulos
seleccionados para integrar el nimero Modificacién de Conducta y Hébito de
Fumar, transcurrié un poco mas de un ano caracterizado por un trabajo en base
a comunicacién epistolar. '

Fue una experiencia plenamente satisfactoria trabajar con un colega psicélogo
a quien no tengo el gusto de conocerlo personalmente, pero a quien aprecio y
estimo como consecuencia de las comunicaciones escritas que hemos establecido.

En realidad no habia otra forma de comunicarnos desde América hasta Euro-
pa, sino mediante una fluida correspondencia para lograr el objetivo editorial.
El apoyo brindado desde México fue amplio y generoso, tanto para la obtencién
de los articulos como por la labor de coordinacién.

Decididamente, la participacién del Dr. Becoiia, a quien conocimos inicialmente por
medio de una de sus publicaciones enla RLP, fue el factor mas importante y significativo
en el logro del primer nimero monografico. Se infiere el hecho de la importancia de
elegir a un profesional con amplia experiencia en el tema seleccionado y con varias
publicaciones a nivel de articulos y textos. Este es un factor capital a tener en cucnta al
momento de invitar a un editor, ya que asegura la calidad del niimero en cuestién.
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Para tener un mayor conocimiento del contenido del primer nimero mono-
gréfico de la revista, en el Anexo 1 indicamos el indice de los articulos publicados
en el volumen 2, niimero 3 correspondiente a 1989 (Becofia, 1990).

La acogida que tuvo el primer nimero monogrifico fue extraordinaria; en
menos de tres meses se agoto la edicién por concepto de suscripciones, canjes,
ventas y cortesias. Por este importante motivo decidimos dar un mayor interés
a la planeacién de futuros niimeros especiales, sobretodo teniendo en cuenta el
tiempo que demanda su preparacién.

Es asi como a mediados de 1989 decidimos invitar a otro de los miembros del Consejo
Editorial Intercontinental de la revista residente en Puerto Rico para que nos prepara el
segundo nimero monogréfico. El Mtro. Alfonso Martinez, de la Universidad de Puerto
Rico, acept6 la invitacién y propuso varios temas de su especialidad, inclindndonos por
el tema de la Violencia Familiar y Consecuencias Psicosociales, titulo del segundo nimero
especial publicado en el primer semestre de 1991 (vol.4, nim.1).

Al igual que la preparacién del primer monogréfico, toda la comunicacién fue
en base a correspondencia por correo, de mutuo apoyo para conseguir el objetivo

seiialado y de constante comunicacién acerca del avance del mismo. Cabe indicar

que el éxito alcanzado en la preparacién del segundo niimero especial dependi6
fundamentalmente del compromiso y la labor realizada por el Editor Invitado, tal
como ocurri6 en el nimero monogréfico anterior. De ahi radica la importancia de
seleccionar a un editor con experiencia en publicacién en el tema elegido.

Asi como hicimos con el nimero de tabaquismo, en el Anexo 1 el lector podra
apreciar el contenido del segundo nimero monogrifico correspondiente al
primer nimero de 1991 (Martinez, 1991).

Como balance de los dos nimeros monograficos publicados hasta el momento
diremos que su edicién ha resultado conveniente no solo por la acogida que han
tenido sino también porque en realidad estos nimeros constituyen textos edita-
dos, ya que todos los articulos se relacionan con el titulo de la publicacién.

Hasta el momento tenemos proyectado publicar un nimero especial por afio
y ya se encuentran terminados los siguientes: Psicologia instruccional: un perspec-
tiva internacional (Castatieda y Lopez), Pareja y familia (Sanchez Escarcega) y Andlisis
paramétrico del comportamiento (Bruner). En proceso se encuentran otros nimeros
especiales cuyos titulos son: Terapia psicocorporal (Ortiz y Paoli) y Estudios sobre la
conciencia(Grinberg).

—
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Suscripciones, canjes y ventas

Tan importante como la labor de publicar una revista especializada es la tarea
de las suscripciones, canjes y ventas, lo cual asegura en gran parte la superviven-
cia de cualquier publicacién.

Toda publicacién debe buscar en si su autofinanciamiento para asegurar la
continuidad de la misma; si bien es cierto que es importante el apoyo institucio-
nal al principio, toda publicacién debe buscar generar ingresos para que el gasto
que demanda su edicién no resulta honeroso para la institucién que la patrocina.

Las tres actividades indicadas merecen ser brevemente descritas ya que puede
resultar de alguna utilidad para quien piensa publicar una revista.

Para obtener suscripciones enviamos invitaciones a las instituciones universi-
tarias y visitamos a las principales universidades del Distrito Federal para
promocionar la revista: La misma también era promocionada en Congresos y
eventos similares. Para obtener el canje con otras revistas la estrategia fue enviarles
un ejemplar de cortesia e invitarlos a establecer canje; cabe indicar, que todas las
instituciones respondieron favorablemente envidndonos su publicacién. Para la
venta en librerias, acudimos a visitarla y ofrecerles el producto mediante consigna-
cién y un atractivo descuento del 30 por ciento.

En la tabla 4 se puede apreciar los datos cuantitativos producto de las suscrip-
ciones en los cuatro afo que lleva la revista, tanto a nivel de bibliotecas como
suscripciones individuales. Con respecto a bibliotecas se nota un aumento de

Tabla 4. Suscripciones

Afio Bibliotecas Individuales Total
1988%* 20 715 735
1989** 40 612 652
1990* 30 510 540
19971 *** 25 350 375

*Dos nimeros anuales
**Tres ndimeros
***Primer semestre
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instituciones suscritas entre 1988 y 1989, 20 y 40 respectivamente; hay un ligero
descenso en 1990 con 30 bibliotecas suscritas. La cantidad de instituciones para
1991 debe de aumentar ya que solo representa a la cantidad del primer semestre.
Aunque no precisamos el dato la mayoria de las instituciones suscritas a la revista
provienen de México y una minoria del extranjero, quiza ello se deba a las
distancias o a que falta una mayor difusién de la revista en el exterior.

Las suscripciones individuales si han sido todo un éxito tal como se observa
en la misma tabla. El mejor afio desde el punto de vista de la cantidad de
suscripciones logradas fue 1988; sin embargo también son buenos en resultado
los afios posteriores con suscripciones por arriba de la mitad del tiraje de cada
nimero (1000 ejemplares).

Las suscripciones individuales merecen un nota especial. En la UIC fundamos
el Departamento de Extensién Universitaria un afio después de fundada la
revista, y todos los participantes que asisten a nuestros Diplomados Universita-
rios, cuya duracién es de un afio académico, reciben dos ejemplares de la revista
en calidad de “cortesia”, y su valor es descontado del rubro de matricula al
evento. Con ello se ha asegurado colocar casi la mitad del tiraje de la publicacién,
con lo cual aseguramos definitivamente la continuidad de la revista.

El canje de revistas en si es un buen medio de difusién de cualquier publica-
cién; tiene consecuencias favorables para la institucién patrocinadora ya que
incrementa su material hemerografico aparte de difundir a la institucién como
tal. Asimismo, las ventas en las librerfas constituye un buen canal de difusién por
que se llega a un mayor publico. Definitivamente 1991 ha sido todo un éxito en

Tabla 5. Canjes y ventas

Ano Canje Librerias
1988* 25 250
1989** 30 300
1990* 50 300
1991 *** 70 350

*Dos nimeros anuales
**Tres nGimeros
***Primer semestre
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lo que atafie a ambos rubros, con 70 publicaciones obtenidas mediante canje
formal de corte institucional y 350 ejemplares colocados en las librerias impor-
tantes del D.F., incluyendo las numerosas suscripciones logradas (ver tabla 5).

A MANERA DE CONCLUSIONES

El objetivo ambicioso de crear una revista de difusién tanto nacional como
internacional y que a mediano plazo se convierta en una de las principales
revistas de psicologia y educacién en Latinoamérica, esta siendo conseguido en
forma gradual y segura.

El hecho de que destacados psicélogos y educadores de América Latina hayan
publicado en nuestra revista es un signo de la confianza que ésta les merece. Lo
mismo cabe decir de que las principales universidades e institutos de México, y
algunos del extranjero, se hayan suscrito a nuestra publicacién, corrobora lo
mencionado al principio de este parrafo. Pensamos que es cuestién solamente
de tiempo, y de una campafia mas agresiva de promocién en el exterior, para
que el nimero de instituciones aumente en lo concerniente a suscripciones.

Definitivamente, junto a la labor que desempeiia la Extensién Universitaria
en la UIC, y con ella su revista, la universidad ha logrado proyectarse en forma
significativa con la calidad del producto editorial que produce.

La labor de editar una revista es un esfuerzo que implica muchas horas de
dedicacién y paciencia para poder desarrollar cada una de las diferentes etapas
de su proceso; sin embargo es una excelente forma de estar actualizado en el
drea correspondiente y contribuir a la difusién de las investigaciones que se
realizan en Hispanoamérica.

Es deseable que el editor tenga una amplia informacién de la psicologia y
pedagogia contemporédnea, conocimientos de computacién, estrategias de mer-
cadeo y ventas, publicidad y miltiples contactos a donde acudir para proyectar
la publicacién. Probablemente, un editor de alguna de las revistas que publica
la American Psychological Association no esté acuerdo con lo que planteamos,
pero lo afirmado es un testimonio de nuestra experiencia.
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ANEXO 1

VOLUMEN 1 NUMERO 1 1988

Psicologia Hispanoamericana Contemporainea I
Luis A. Oblitas, editor

RUBEN ARDILA .(Universidad Nacional de Colombia). Modificacién del
comportamiento aplicado al retardo en el desarrollo.

ROGELIO DIAZ-GUERRERO (UNAM). La contribucién de INCCAPAC a la psicologia
educativa mexicana.

ELIZARDO BECONA Y MARIA JESfJS FROJAN (U. de Santiago de Compostela,
Espaiia). Tratamiento de fumadores con la técnica de retener el humo.

KLAUS-DIETER GORENC, JESUS REYNAGA, JOSE E. BELTRAN Y VICTOR
MARTINEZ (Gobierno Estado de Tabasco). Célculo de la muestra minima para evaluar
la validez y confiabilidad de pruebas diagnésticas: Un estudio preliminar.

SANDRA CASTANEDA Y MIGUEL LOPEZ (UNAM). Nuevas perspectivas para una vieja
tecnologia: El texto.

GABRIELA OSSES; M. OLIVIA HERRERA; ISABEL HILLERNS Y CESINO
GONZALEZ (Universidad de Concepcién, Chile). El desarrollo cognitivo durante el
periodo sensoriomotor.

MIGUEL ANGEL CAMPOS (Universidad Inercontinental). El anilisis estructural del
aprendizaje: Un modelo alternativo.

JAVIER ROMERO; MARTHA BONILLA; ADRIANA CORONADO Y GABRIELA
MARTINEZ (Universidad Intercontinental). Efectos de periodo premestrual en la
personalidad.

LUIS OBLITAS (Universidad Intercontinental). La contribucién de la UNAM al anilisis
de la conducta animal.
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VOLUMEN 1 NUMERO 2 1988

Psicologia Latinoamericana Contemporanea I
Luis A. Oblitas, editor

ALFONSO MARTINEZ (Universidad de Puerto Rico). Tratamientos conductuales de los
desérdenes conversivos.

PEDRO R. RODRIGUEZ (Universidad Central de Venezuela). Actitudes y conductas de
los maestros de educacién primaria hacia la tartamudez.

ANA M. PANDOLFI (Universidad de Concepcién Chile). La sintaxis del nifio en dos
etapas de su desarrollo.

JACOBO GRINBERG Y JULIETA GUTIERREZ (UNAM). Patrones de actividad
eléctronica cerebral durante la comunicacién humana.

JORGE SANCHEZ (Universidad Intercontinental). La interpretacién psicoanalitica de los
suefios poscoitales en el tratamiento de disfunciones sexuales.

DINKO TRUJILLO (Universidad Intercontinental). El proceso de aprendizaje y el que
aprende: Hacia una reconstruccién epistemolégica del sujeto.

FERNANDO ARIAS-GALICIA (UNAM). Tres experimentos sobre el inventario de
ansiedad rasgo y estado (IDARE).

MARIA E. GARCIA Y RICHARD W. MALOTT (Western Michigan University). Una
solucién para el fenémeno “todo menos tesis”.

CARLOS SANTOYO Y JAVIER GUTIERREZ (UNAM). Consideraciones respecto a la
ensefianza de habilidades metodolégicas.
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VOLUMEN 2 NUMERO 1 y 2 1989

Psicologia Latinoamericana Contemporanea 11
Luis A. Oblitas, editor

RUBEN ARDILA (Universidad Nacional de Colombia). Psicologfa y SIDA: La situacién
en América Latina.

NURIA FERRE I SUANA (Universidad Auténoma de Barcelona, Espafa). La “cuestién
maldita” de Pavlov y la investigacién en psicologia.

GUIDO AGUILAR Y CARLOS E. BERGANZA (Universidad Francisco Marroquin,
Guatemala). Sesgo en los registros observacionales de la conducta de tartamudeo.

JORGE LUZORO (Universidad de Chile). Control operante del ritmo alfa.

MANOLETE S. MOSCOSO (University of California, Los Angeles, USA). Terapia
multivariada en patrén conductual tipo A y la enfermedad coronaria.

TETSUO ISHII (Japan College of Social Work, Tokio). La terapia de
aceptacién-comunicacién para el tratamiento del autismo.

MARIA T. HERNANDEZ, MARIA V. GOMEZ, ELENA BERMUDEZ Y STEFANO
VINACCIA (Bogoti, Colombia). Influencia de la biorretroalimentacién EMG con vy sin
participacién activa del terapeuta y la ingestién de un placebo en la reduccién de la cefalea
tensional.

FORREST B. TYLER (The University of Maryland, USA). Investigacién y evaluacién
orientada a la comunidad.

JAIME ARNAU (Universidad de Barcelona, Espaiia). Disefios de investigacién y
psicologia ecoldgica.

JUAN D. SANTIBANEZ (Universidad de Concepcién, Chile). Orientaciones para una
planificacién congruente del proceso ensefianza aprendizaje.

ALFONSO MARTINEZ (Universidad de Puerto Rico). Criterios psicoanaliticos sobre el
concepto de “cura”.

LUCY REIDL DE AGUILAR (UNAM). Evaluacién docente desde el punto de vista
sistémico.

ROCIO HERNANDEZ-POZO (UNAM). Prejuicios categoriales en igualacién de colores,
formas y nimeros entre hispanohablantes: Nifios y adultos
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ANA M. NOVELO (Universidad Intercontinental). El enfoque psicodindmico en terapia
familiar.

JAVIER ROMERO (Universidad Intercontinental). Resentimiento y perdén

FERNANDO ARIAS GALICIA (UNAM). Efectos de la fijacién de objetivos para los
docentes: Dos experimentos de campo.

KLAUS-DIETER GORENC, EDUARDO ALDAY Y JADZIA GORENC (Procuraduria
General de Justicia del Gobierno del Estado de Tabasco). Medicién del efecto de la
reaccién al instrumento mediante el disefio de dos grupos de Solomon: Un ejercicio
cientifico.

JUAN ]J. SANCHEZ Y ROBERT D. SINGER (UNAM y University of California at
Riverside, USA). La prevencién primaria en salud mental: El papel del psicélogo hacia el
fin de siglo.

JAVIER ROMERO, MARTHA P. BONILLA. DINKO A. TRUJILLO Y MARISELA
RODRIGUEZ (Universidad Intercontinental). Una alternativa en la evaluacién docente.

JACOBO GRINBERG, M. DE LA FLOR Y M.E. SANCHEZ (UNAM e Instituto Nacional
para el Estudio de la Conciencia). El potencial “transferido” en el cerebro humano.
Evidencia adicional sobre la relacién entre la comunicacién humana y la actividad
electrofisiolégica del cerebro.

LUIS OBLITAS (Universidad Intercontinental). La contribucién de la UNAM al anilisis

de la conducta humana.
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VOLUMEN 2 NUMERO 3 1989

Modificacién de Conducta y Habito de Fumar
Elizardo Becona, editor invitado

ELISARDO BECONA (Universidad de Santiago de Compostela, Espaiia). Evaluacién de
la conducta de fumar. I. Medidas conductuales, escalas y cuestionarios.

ELISARDO BECONA Y MARIA DEL CARMEN LORENZO (Universidad de Santiago de
Compostela, Espafia).Evaluacién de la conducta de fumar. II. Medidas fisiolégicas.

KARL-OLOV FAGERSTROM (AB Leo, Helsingborg, Suecia). Dejar de fumar y
caracteristicas de personalidad en pacientes con enfermedad adquirida por el tabaco con
especial referencia a las enfermedades pulmonares obstructivas crénicas.

MARIA DEL PILAR GARCIA (La Coruiia, Espaiia). Técnicas aversivas en el tratamiento
de fumadores.

JOSE MARIA BUCETA Y ANDRES LOPEZ (Universidad Nacional de Educacién a
Distancia, Madrid, Espafia). Aplicacién de un programa de intervencién
cognitivo-comportamental para la cesacién del comportamiento de fumar.

EDILBERTO ALVAREZ-SOTO (Unidad de Prevencién y Reinsercién Social de
Drogodependencias de Cangas-Pontevedra, Espafia). Terapia de la adiccién tabdquica:
Experiencias grupales

FEDERICO G. PUENTE-SILVA Y COLS. (Hospital General de México y UNAM).
Estudio comparativo de cuatro programas para el abandono del tabaquismo en pacientes
crénicos cardiorespiratorios.

MONICA BALZARETTI Y COLS. (Comité para el Estudio y Control del Tabaquismo y
UNAM). Evaluacién de cuatro tipos de intervencién terapéutica para el abandono del
hébito de fumar.

HAROLD H. DAWLEY Y LINDA T. DAWLEY (Louisiana State University, New Orleans,
USA). Smokefree (Libre del tabaco). Un programa para controlar, disuadir y dejar de
fumar.

LUIS A. OBLITAS Y KLAUS-DIETER GORENC (Universidad Intercontinental e
Instituto Nacional de Ciencias Penales). Caracteristicas del hibito de fumat en una
poblacién universitaria.

LUIS A. OBLITAS Y ROCIO LOPEZ-PORTILLO (Universidad Intercontinental y
Universidad Iberoamericana). Modificacién de los hibitos de consumo de tabaco.
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VOLUMEN 3 NUMERO 1y 2 1990

Psicologia Mexicana Contemporéinea
Klaus-Dieter Gorenc, editor invitado

KLAUS-DIETER GORENC Y LUIS A. OBLITAS (Instituto Nacional de Ciencias Penales
y Universidad Intercontinental). Estudio transcultural del alcoholismo: Alemania,
Espafia, Ecuador y México.

FERNANDO ARIAS GALICIA (UNAM). Investigaciones sobre el IDARE en cuatro paises
latinoamericanos: Argentina, Ecuador, México y Peru.

SUSAN PICK de WEISS, ROLANDO DiAZ LOVING Y PATRICIA ANDRADE PALOS
(UNAM e Instituto Mexicano de Investigacién de la Familia y Poblacién). Actitud y norma
subjetiva con respecto a sexo, anticoncepcién y aborto en las adolecentes de la ciudad de México.

MIGUEL ANGEL CAMPOS (Universidad Intercontinental). Anilisis estructural del
aprendizaje y la ensefianza de las matemaiticas en los niveles medio superior y superior.

PEDRO SOLIS-CAMARA R., MARYSELA DIAZ R. Y PEDRO SOLIS-CAMARA V.
(Instituto Mexicano del Seguro Social, Guadalajara). Consistencia del tiempo conceptual
en sujetos rdpidos (impulsivos) o lentos (reflexivos) entre los 10 y los 12 afios de edad.

AGUSTIN ZARATE LOYOLA (Universidad Auténoma de San Luis Potosi). La
transferencia medida en el aprendizaje observacional de conductas académicas.

RICARDO CASTILLO-AYUSO (Universidad Auténoma de Yucatin). Cambios asociados
a modificaciones de la respuesta inclusiva producidos por entrenamiento.

JORGE SANCHEZ ESCARCEGA Y LETICIA OVIEDO ESTRADA (Universidad
Intercontinental). Algunas notas sobre la imagen paterna en el sicético.

THALIA ATTIE (Ciudad de México). ¢Crisis de las mujeres? o {Mujeres en crisis?

CESAR P. GORDILLO Y CARLOS V. SANTOYO (UNAM). Evaluacién de la calidad del
medio ambiente familiar de nifios de diferente nivele socio-econémico.

VviCTOR VAZQUEZ Y SERAFIN MERCADO (UNAM). La relacién entre signo zodiacal
y profesién: Una evaluacién estadistica.

LUIS A. OBLITAS 'Y KLAUS-DIETER GORENC (Universidad Intercontinental e
Instituto Nacional de Ciencias Penales). El ritual cientifico: Evaluacién del modelo de
iniciacién.

JACOBO GRINBERG-ZYLBERBAUM (UNAM e Instituto Nacional para el Estudio de la
Conciencia). Los fundamentos electrofisiolégicos de la hipétesis de “GAIA”.
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VOLUMEN 4 NUMERO 1 1991

Violencia Familiar y Consecuencias Psicosociales
Alfonso Martinez-Taboas, editor invitado

ALFONSO MARTINEZ-TABOAS (Universidad de Puerto Rico). Introduccién a la
tem4tica de la violencia familiar.

ADA E. IZCOA (Universidad de Puerto Rico). El incesto: Un tabii que urge atencién.

RICHARD P. KLUFT (Institute of the Pennsylvania Hospital, USA.). La violencia familiar
y el desorden de personalidad miltiple.

ALFONSO MARTINEZ-TABOAS (Universidad de Puerto Rico). Abuso fisico durante la
nifiez: Hallazgos, conceptualizaciones y consecuencias.

KEITH FARRINGTON (Whitman College, USA.). La relacién entre el estrés y la
violencia familiar: Conceptualizaciones y consecuencias.

MICHAEL J. STRUBE (Washington University, USA.). A rational decision making
approach to abusive relationship.

MARGARITA FRANCIA-MARTINEZ (Hospital Pediitrico, Puerto Rico). Violacién
sexual marital: Hacia una revisién de sus principales controversias y conceptualizaciones.

JULIO C. RIBERA Y BEATRIZ D. RIVERA (Departamento de Asuntos del Veterano y
Universidad de Puerto Rico). La intervencién terapéutica en situaciones de maltrato a
nifios.

ROLAND D. MAIURO (University of Washington, USA.). The evaluation and treatment of

anger hostility in domestically violent man

THALIA ATTIE (Universidad Intercontinental). Violencia familiar y violencia social.
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VOLUMEN 4 NUMERO 2 1991

Psicologia Hispanoamericana Contemporanea II
Luis A. Oblitas, editor

LUIS A. OBLITAS GUADALUPE (Universidad Intercontinental, México). Experiencias
en la edicién de una revista intercontinental de psicologia y educacién.

JOSE CABREJOS PINTO (Universidad Nacional Mayor de San Marcos, Lima, Pert). La
personalidad limitrofe (Borderline): Una probabilidad diagnéstica a tener siempre en
cuenta.

NELIDA RODRIGUEZ FEIJOO (Universidad de Buenos Aires, Argentina). Estudio de
las actividades de los estudiantes universitarios hacia la Matemadtica y la Estadistica.

JUAN DOMINGO SANTIBANEZ RIQUELME (Universidad de Concepcién, Chile).
Clasificacién del rendimiento estudiantil segiin puntajes y objetivos logrados: Una
experiencia de campo.

MIRYAM ACOSTA Y PEDRO R. RODRIGUEZ (Universidad Central de Venezuela).
Tartamudez y si mismo.

YANKO N. MEZQUITA HOYOS Y RAUL AVILA SANTIBANEZ (Universidad
Auténoma de Yucatin y UNAM). Formacién de conceptos en animales.

MARIA PALOMA GARCIA Y MARIA JOSI:Z BUCETA (Universidad de Santiago de
Compostela, Espaiia). La estimulacién precoz y el desarrollo del nifio ciego.

PEDRO SOLIS-CAMARA R. Y MARYSELA DiAZ ROMERO (IMSS, Guadalajara). Los
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LA PERSONALIDAD LIMiTROF E (BORDERLINE)
UNA PROBABILIDAD DIAGNOSTICA A TENER

SIEMPRE EN CUENTA

JOsE CABREJOs PINTO *
Universidad Nacional Mayor de San Marcos

RESUMEN

De un total de 1166 pacientes dados de alta entre 1983 y 1987 de la Unidad de Internamiento del
Servicio de Psiquiatria del Hospital Nacional Guillermo Almenara Irigoyen, se tomé6 una muestra con
valor estadistico (66 pacientes), tratindose con ellos de encontrar indicios clfnicos de la existencia de
personalidad limitrofe (bordertine), en distintos diagnésticos. Se utilizan las historias dlinicas y los
criterios DSM 111 y DIB de Gunderson y Kolb. Se encontr6 que, en porcentaje que varfa entre 27 a
31% de los casos, habfa una fuerte sospecha de que se tratara de padientes definitivamente con
personalidades limftrofes. M4s y mayor investigacién, asf como difusién, es necesario entre los
especialistas para considerar esta categoria diagnéstica como probabilidad diagnéstica comtn.

Palabras Clave: Personalidad limitrofe, historia clinica, DSM 111, DIB, probabilidad
diagnéstica, pacientes.

ABSTRACT

Ofatotal of 1,165 patients released from the psychiatric unit of the National Guillermo Almenera
Irigoyen Hospital, from 1983 to 1987, the, records of a sample group of sixty-six patients were
examined for signs of being clinical borderline personality cases. The clinical records were studied
using the DSM III and DIB as well as the Gunderson and Kolb criteria. It was found that 27 % to
31% of these cases were strongly suspected of definitely having borderline personalities. These

* Facultad de Medicina, Departamento Académico de Psiquiatria, Universidad Nacional Mayor de
San Marcos, Lima, Perq.
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criteria need to be disseminated among specialists so that further and more indepth
investigation will lead to the common diagnosis of the probablity of borderline personality.

Key Words: Borderline personality, clinical records, DSM III, DIB, diagnosis
probability, patiens.

INTRODUCCION

En el campo de Salud Mental, es un hecho conocido que las enfermedades
mentales han variado cualitativa y cuantitativamente con el devenir del tiempo,
bajo la influencia del avance pujante de la investigacién cientifica, asi como de
los cambios sociales.

Es signo de los tiempos que las grandes histerias, como aquellas descritas por
Charcot, o las grandes psicosis (psicosis floridas) de Kraepelin o Bleuler, no se
presentan en la actualidad como en aquellas épocas. En cambio, el auge sobre
todo cuantitativo de procesos patolégicos, cuyos origenes estdn catalizados por
las influencias de la familia, de los grupos y sociedades, son evidentes (léase
adicciones, por ejemplo).

El psiquiatra profesional moderno de la Salud Mental (Psic6logo, Psiquiatra,
Psicoanalista) ya no puede quedarse en la mera descripcién nosolégica del
cuadro, sino que debe sustentar su diagnéstico en explicaciones coherentes que
analicen la influencia de lo biolégico, lo psicolégico y lo social en el cuadro
clinico. La cura deber4 transitar por explicaciones en las que, posteriormente,
se sustentaran los procedimientos terapéuticos a aplicar, en especial, la psicote-
rapia en cualquiera de sus modalidades.

En consecuencia, llamar la atencién del profesional sobre entidades clinicas que
deben ser consideradas como probabilidad diagnéstica, es siempre necesario.

Ya en 1984, el psiquiatra inglés Hugues, describe con claridad algo que é1
llamé “el estado fronterizo (borderline) de la locura, que comprende numerosas
personas que se pasan la vida entera cerca de esa linea, tanto de un lado como
del otro”. La cita no es nuestra sino de Paz et. al. (1983). Es, pues, desde el siglo
pasado que los clinicos describen la existencia de un sindrome que, a través del
tiempo, puede ubicarse con distintas denominaciones, como la heboidofrenia de
Kahlbaum en 1895, la esquizofrenia latente de Bleuler en 1911 (1960), etc.

Kretschmer, en 1921, introduce el término “esquizoidia” para referirse a un
estado intermedio entre la personalidad esquizoide y la esquizofrenia. Como
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vemos, figuras prominentes del campo de la Psicologia, la Psicopatologia y la
Psiquiatria se han ocupado del tema. Es el caso de Freud, quien a lo largo de su
obra toca en varios momentos la idea de las ‘“‘neurosis graves, formas emparen-
tadas con la psicosis”. La cita es del Compendio de Psicoandlisis de 1938, como las
refiere en Un estudio autobiogrdfico (1923), donde afirma que el psicoandlisis ha
logrado éxito indudable en “depresiones ciclicas, paranoias ligeras y esquizofre-
nias parciales”. Podriamos hacer, pienso, una muy nutrida y larga lista de
autores. No es éste el lugar ni la intencién del trabajo, pero no podemos dejar
de mencionar a autores cuyos trabajos han contribuido decisivamente a la
definicién de los términos; alli estin Hoch y Polatin (1949), quienes generaron
el concepto de esquizofrenia seudoneurética; Wolberg y Knight (1952), quienes
plantean las esquizofrenias borderline. Bellak (1955) hablé de la esquizofrenia
ambulatoria, abortiva o seudoneurética. En el campo del psicoanilisis es Deutsh
(1942), quien plantea la idea de las personalidades “como si”, y que la investi-
gacién psicoanalitica incremente, su cauce en esta direccién.

Autores como Schmideberg (1959), Frosch (1959), Khan (1960) y Kernberg
(1965), comienzan a plantear con mayor claridad la palabra limitrofe para
describir mas bien una estructura organizada de personalidad, definitivamente
diferente a la esquizofrenia. Little en 1966, Giovancchini y Bryce (1967) vy,
finalmente, Grinker, Werble y Drye (1968) consolidan el término definitivamen-
te, consagrandose en forma clara en la Mesa Redonda de San Francisco (1970),
como un transtorno de la personalidad. A partir de este afio, mds y mejores
investigaciones en este campo se ha producido, alli estdn los trabajos de Kern-
berg (1975, 1979, 1982) y todos los trabajos de Gunderson et. al. (1975, 1977,
1978, 1980, 1981, 1982), Sheehy et. al. (1980), etc.

Finalmente, en 1980 el libro: Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disor-
derds, en su tercera edicién (1980), editado por American Psychiatric Association,
incorporé en su numeral 301.83 como un transtorno de la personalidad a la
personalidad limitrofe, ddndole asf partida de nacimiento a un transtorno que
por més de 70 aifios estuvo asi en el limbo clinico, a pesar de la intensa investi-
gacién sobre el tema. En nuestro pais pocos se han ocupado de €L

Con excepcién de Gémez (1981), Maridtegui (1979, 1981) y Valverde (1986),
no conocemos otros autores que se hayan referido a la Personalidad Limitrofe.
Sin embargo, como plantea Gunderson (1982), se estima que el rango de
prevalencia en la poblacién general fluctuaria entre el 3 al 35 por ciento. Como
se puede ver, son cifras con significancia clinica importante. Al interesarnos en
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las personalidades limitrofes (borderline), como una probabilidad diagnéstica a
considerar, es nuestra intenci6én contribuir a ampliar la investigacién clinica en
este apasionante campo.

Definicion del problema, hipdtesis y objetivo

Si revisamos el diagnéstico de alta, de los pacientes que fueron hospitalizados en
la Unidad de Internamiento del Servicio de Psiquiatria del Hospital Guillermo
Almenara Irigoyen (UI-SPHNGAI), podemos comprobar que la categoria diag-
néstica: “personalidad limitrofe”, no fue consignada en el periodo comprendido
entre 1983 y 1987. Adem&s, un examen general de dichos diagnésticos nos
permite extraer una segunda observacién: éstos no siguen criterios de ninguna
clasificacién, sino m4s bien son una mezcla de varias, a saber: ICD-7,1CD-8, DSM
II, DSM III, entre otras. A pesar de que, por norma estadistica el hospital usa la
ICD-9-OMS, los especialistas del Servicio no siguen esta norma rigurosamente,
hecho por demis frecuente y probablemente observable en servicios de psiquia-
tria de otros hospitales. Una tercera observacién que hicimos fue en las presen-
taciones clinicas de los casos. En ellas, el staff de especialistas no consideré esta
categoria diagnéstica ni como probabilidad, ni como diagnéstico diferencial.

Todos estos hechos cobran particular importancia si tenemos en cuenta que
se trata de un servicio con un promedio de 28,000 consultas al afio y que, en ese
mismo periodo recibe unos 3,500 pacientes nuevos, realizando alrededor de 600
hospitalizaciones, ya sea en el mismo servicio o en servicios contratados por el
Instituto Peruano de Seguridad Social (IPSS). Si tomamos en cuenta estos
elementos de juicio, entonces podemos formular la siguiente hipétesis: En una
poblacién determinada (pacientes hospitalizados y dados de alta de la UI-
SPHNGAI) habria un cierto margen de error, confusién diagnéstica o ambas
cosas, que imposibilitarian considerar a las personalidades limitrofes (border-
line) como una categoria diagnéstica identificable en ese universo.

El objetivo de esta tnvestigacién, sin embargo, es comprobar la existencia de
indicios suficientes, y consistentes 0 ambos, como para pensar en que las perso-
nalidades limitrofes forman parte del universo diagnéstico a considerar entre
los pacientes que se hospitalizaron en la UI-SPHNGAI y que fueron dados de
alta en el periodo 1983 y 1987.
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MATERIAL Y METODOS

A. MATERIAL

1. El Universo

Un total de 1,165 personas ingresaron para estudio, diagnéstico y trata-
miento a la Unidad de Internamiento del Servicio de Psiquiatria del Hos-
pital Nacional Guillermo Almenera Irigoyen del IPSS (que denominaremos
UI-SPHGALI), en el periodo comprendido entre el 1ro. de enero de 1983 y
el 31 de diciembre de 1987. Es importante sefialar que dicha dependencia
posee 22 camas, de las cuales 11 son para damas y 11 para varones y que
en el periodo antes mencionado ingresaron un total de 528 (46 por ciento)
damas y 637 (54 por ciento) varones.

2. El Diagndstico de Alta

Los diagnésticos de alta son aquellos que resultan del anélisis y discusién por
el staff permanente de psiquiatras de la UI-SPHGAI al final de la presenta-
cién clinica de cada caso.

Esta actividad consiste en la revisién de un conjunto de datos, informacién
elaborada durante el periodo de estancia del paciente en el servicio, por profe-
sionales de la salud y que incluye lo siguiente: una nota de ingreso, la que
acompaia al paciente y es confeccionada por el psiquiatra que lo recibe, ya sea
en consulta externa, en el servicio de emergencia o en los distintos servicios y
especialidades del hospital; una anamnesis psicosomitica, confeccionada segin
el modelo de Seguin (1959); el examen fisico y neurolégico del paciente; el
informe psicolégico y psicopatolégico elaborado por el psiquiatra a cargo del
caso; el informe de pruebas psicolégicas elaborado por el psicélogo a cargo del
caso; el informe del Servicio Social; el informe de Terapia Ocupacional y el
informe de Enfermerfa. Al final del an4lisis, interpretacién y discusién del caso
se obtiene el diagnéstico que serd consignado en la epicrisis de la historia clinica
y que sera el diagnéstico de alta.
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3. Distribucién de los diagndsticos de alta y del niimero de categorias diagndsticas en
el universo de pacientes hospitalizados, periodos 1983-1987

Tabla 1. Diagndsticos consignados en la estadistica de la UI-SPHGAI y niimero de
categorias diagndsticas por grupos*

Entidades Total de No: Categf)ria
Casos Diagnésticas
Neurosis y Sindromes neurdticos 258 17
Psicosis Esquizofrénicas 308 15
Psicosis Afectivas 89 6
Psicosis Paranoides 74 4
Otras psicosis 37 5
Sindrome Orgdnico-Cerebral:
Sin psicosis 53 8
Con psicosis 44 7
Dependencias quimica:
Al alcohol 132 9
A Farmacos y Drogas 53 5
Transtornos psico-ﬁsiol()gicos 8 6
Transtornos de la personalidad 16 6
Reacciones situacionales 5 4
Otras denominaciones diagnésticas
no psiquidtricas 88 6
TOTAL : 1,165

*#No se consignan segiin ICD-9-OMS porque no es utilizada esta clasificacién en ese servicio. El niimero de categorias
diagnésticas se refiere a la cantidad de diagnésticos diferentes empleados por los especialistas en cada grupo.

En la Tabla 1 se puede apreciar el total de casos y el nimero de categorias
diagnésticas de los pacientes hospitalizados en la UI-SPHGAL, durante 1983-1987.

Las cantidades de ambos rubros (casos y categorias) son tan obvias, que no nos
detendremos a describirlas ya que ficilmente se podrian ver sus frecuencias.




LA PERSONALIDAD LIMITROFE 51

4. La Muestra

4.1 Precisiones en cuanto a los casos que la conforman

Con la informacién proporcionada en la Tabla 1, procedimos a seleccionar los grupos
diagnésticos susceptibles de ser confundidos con la personalidad limitrofe. Como
quiera que ella cabalga entre lo neurético y lo psicético y ademads es considerada por
la DSM III como un transtorno de la personalidad (APA, 1980), nos interesaron los
siguientes grupos: neurosis y sindromes neuréticos, psicosis esquizofrénicas, psicosis
afectivas, psicosis paranoides, otras psicosis, trastorno psicofisiolégicos, otros trans-
tornos de la personalidad, reacciones situacionales; incluyendo al final, por razones
que expondremos mds adelante, a los consumidores de pasta basica de cocaina.

Como se puede apreciar, descartamos los grupos: sindromes 6rganico-cerebrales, el
grupo dependencia quimica al alcohol y el grupo otras denominaciones diagndsticas.
Este dltimo (88 casos), no fue tomado por estar configurado por diagnésticos no
psiquidtricos, casos de fallecidos, fugados, transferidos y casos con historias inubicables.

El grupo sindromes orgénico-cerebrales fue descartado por estar conformado
por pacientes cuyo dafio orgdnico modifica sustancialmente la apreciacién que se
puede hacer de las caracteristicas de la personalidad y resulta dificil examinar estos
aspectos. Ademads, porque la conformacién del grupo estuvo sesgada principalmente
hacia los cuadros de tipo involutivo y hacia los sindromes epilépticos en sus distintas
formas de presentacién.

Otro grupo descartado fue el de los dependientes del alcohol. Como se sabe un
numero importante de alcohélicos llega a los Servicios de Psiquiatria luego de una
larga historia de ingesta, lo que habla de la “benignidad del habito” , de su profunda
insercién social, lo que impide adquirir rapidamente conciencia de enfermedad. Es
el caso de nuestros pacientes que fueron diagnosticados como dependientes, adictos
o portadores de alcoholismo crénico. Otros casos llegaron por las complicaciones
orgdnicas (delirium tremens, psicosis, alucinosis y sindrome de abstinencia). Un dato
importante para el descarte de estos pacientes fue la observacién de que sus historias
clinicas eran cortas y daban prioridad a los hechos vinculados a la historia del
alcoholismo y no tenfan los que correspondian a los rasgos o caracteristicas de
personalidad. Finalmente, sabemos por Kernberg (1979), que los fenémenos adic-
tivos de los portadores de personalidad limitrofe son fundamentalmente episédicos
y s€ acompafian de periodos grandes de abstinencia, que no eran el caso del grupo de
los pacientes alcohélicos descartados por nosotros.
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Dos grupos mas no fueron incluidos para la confeccién de la muestra, por su
pocasignificacién estadistica, ya que representaban menos del 1 por ciento. Ellos
fueron el grupo transtornos psicofisiolégicos y el grupo reacciones situacionales.

Los grupos neurosis y sindrome neuréticos y los grupos psicosis esquizofrénica,
psicosis afectivas, psicosis paranoides, otros transtornos de la personalidad y consumi-
dores de pasta bésica de cocaina fueron los seleccionados para conformar la muestra.

El grupo neurosis y sindromes neuréticos presenté una conformacién que 6bligé,
sobre todo por el nimero de casos a subagruparlos en: neurosis depresiva, neurosis
histérica y el grupo otras neurosis, que inclufa 15 categorias diagnésticas.

En el grupo de las psicosis fueron incluidas integramente, excepto en las
psicosis esquizofrénica. Este estuvo conformado por 15 categorias diagnésticas.
En €l se opté por configurarlo solamente con las categorias susceptibles de ser
confundidas con la personalidad limitrofe y, asi, tomamos s6lo pacientes que
fueron catalogados con los diagnésticos de esquizofrenia pseudoneurética,
latente, incipiente; y que en lo sucesivo se le denominan sélo esquizofrenia.

Las restantes doce categorias diagnésticas fueron descartadas porque ellas
son poco suceptibles de error o confusién diagnéstica, por ejemplo: esquizofre-
nia paranoide, cataténica, hebefrénica, residual, indiferenciada, etc., tanto en
sus formas agudas y crénicas.

Finalmente, decidimos incluir para nuestra muestra al grupo consumidores de
pasta bésica de cocaina (PBC). Se trata de un grupo con interés de investigar en
nuestro pais, debido al incremento geométrico de casos; ademds, porque se trata de
adolescentes y jévenes, en su mayoria, con rapido deterioro en el aspecto compor-
tamental, lo que incluso los hace buscar, a ellos o a los familiares, ayuda a una edad
temprana. Esto no ocurre en el caso de los alcohélicos, éstos tltimos como se sabe
tienen mucho mayor aceptacién social que los llamados “drogadictos” y ademas el
alcohol diluye la ansiedad y la pasta basica de cocaina aparentemente no, lo que seria
la causa mds importante de transtorno en los rasgos de la personalidad.

4.2 Tamardio de la muestra

Con los anteriores elementos de juicio se procedié a la determinacién del tamafio
de la muestra.
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Para este efecto se consideré algunos pardmetros que resulta necesario detallar: en
primer lugar, usamos un estimado exacto de la poblacién que queriamos muestrear;
en nuestro caso, sabfamos que el nimero de pacientes que correspondian a los
diagndsticos que seleccionamos era de 448. Un segundo pardmetro para establecer el
tamafio de la muestra fue la estimacién que haciamos de las proporciones posibles de
error diagndstico; esta confusién no puede presentarse en un nimero demasiado
elevado de casos debido al entrenamiento del cuerpo médico que establece el diag-
néstico; por eso, fijamos este valor en 8 por ciento. El dltimo valor necesario para el
cédlculo del tamafio de muestra es el margen de diferencia que consideramos aceptable
entre nuestros estimados y el que se da en la poblacién real. Optamos por un valor
bajo 5 por ciento también en la estimacién de este error, con el objeto de dar
seguridades a nuestros resultados. Este trabajo de definicién del tamafio muestral se
apoya en los conceptos vertidos por Garcia en el texto Socioestadistica (1985).

El tamafio de muestra obtenido fue de 66 casos. En el Cuadro No. 2 puede
observarse que esta cifra se reparte proporcionalmente entre los grupos diag-
nésticos, debido a esta reparticién podemos decir que nuestro muestreo tiene
dos etapas distintas. Una primera que corresponde al muestreo simple y la
segunda que utiliza lo que se denomina muestreo estratificado.

Tabla 2. Niimero de casos en la muestra por grupo diagndstico, frecuenciay porcentaje

Casos en la

Diagnéstico Frecuencia Porcentaje i
1) Neurosis Depresiva 84 18.75% 12
2) Neurosis Histérica 47 10.49% 7
3) Otras Neurosis 127 18.35% 19
4) Esquizofrenia 38 8.48% 6
5) Psicosis Afectivas 35 7.81% 5
6) Psicosis Paranoide 11 2.46% 2
7) Otras Psicosis 37 8.26% 5
8) Consumo de PBC 53 11.83% 8
9) Transtornos de Personalidad 16 3.5% 2

TOTAL 448 100.00% 66
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5. Las caracteristicas de nuestra muestra
Son las siguientes: |
1

a. En relacién al sexo de los pacientes con cuyas historias trabajamos, encon-
tramos que habian 28 (42 por ciento) mujeres y 38 (58 por ciento) hombres, lo
que representaba una relacién aproximada de 2 a 3.

b. La edad de nuestros casos oscila entre los 17 y los 51 aiios, el promedio de
edad de nuestra muestra es de casi 32 aifios, con una desviacién standard de 8.915,
aunque el grueso de la poblacién se halla comprendido entre los 23 y 41 afios.

c. Respecto a la variable estado civil, encontramos que la mayor parte de nuestros
sujetos son casados (56.7 por ciento) seguido de los solteros (34.3 por ciento).

d. En relacién al nivel educativo encontramos que el grueso de nuestra
poblacién tiene por lo menos Quinto Afio de Primaria y un 50 por ciento de la
muestra ha alcanzado alguna instruccién secundaria.

e. La ocupacién de nuestros sujetos son muy variadas, por lo que resulta
dificil plantear algtn tipo de agrupamiento. De todos modos, se puede ver
predominio amplio de tareas manuales en los sectores de produccién de
bienes y en el de servicios.

f. En relacién al lugar de nacimiento encontramos que los pacientes investi-
gados son, mayoritariamente, de Lima (52.2 por ciento). Otros lugares con
alguna presencia son Cerro de Pasco, Ancash y Ayacucho aunque, en general, s
puede decir que la muestra incluye personas procedentes de casi todo el pais, en
pequeiia proporcién.

g. Respecto del tiempo de residencia de los sujetos provincianos en Lima,
puede verse que la mitad de la muestra ha estado aqui entre uno y quince afios,
aunque algunos casos pasan de los veinte afios de residencia en la capital. El
promedio de residencia en Lima se acerca a los quince afos.

h. En la tabla relativa a lugar de residencia se puede observar que también los
lugares de residencia son muy variados, incluyendo -aunque en pequeiia propor-
cién- a personas que viven habitualmente en provincias.

Otros datos importantes del estudio de las historias son, por ejemplo, las veces
que estos pacientes se internaron. Al revisar las historias pudimos observar que
los pacientes de nuestra muestra tenfan varios internamientos, tanto en la
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UI-SPHGAI, como en servicios contratados y es asi como el 43 por ciento de los
casos fue internado una sola vez, pero el 70 por ciento recibié entre uno y tres
internamientos en cinco afios; siendo el promedio de dias de hospitalizacién por
internamiento de 135 dias. Ambos hallazgos nos invitan a pensar que se trata de
pacientes que necesitaron atencién algo frecuente y prolongada en estos perio-
dos. Un hallazgo adicional que consideramos de singular importancia para el
tema del trabajo consiste en que el seguimiento de las altas de los pacientes revela
un 2.7 de diagnésticos para cada uno de ellos, eso es que en los casos de nuestra
muestra encontramos una multiplicidad de diagnésticos atribuidos a nuestros
sujetos, lo cual habla de la dificultad de la tarea de diagnosticarlos y, por lo
mismo, nos hace penéar en la posible correccién de la idea central de este trabajo.

B. METODOS

En primer lugar, es necesario precisar que el trabajo sobre desérdenes fronterizos
de la personalidad, que venimos planteando, requiere explicitar el significado que
le atribuimos al concepto de probabilidad diagnéstica. Definimos dicho concepto
del modo siguiente: probabilidad diagnéstica es la proporcién que existe entre la
incidencia de una enfermedad o desorden en una poblacién dada y la poblacién
total. Al proponer en el presente estudio que existiria un nimero de casos de
personalidad fronteriza que han sido diagnosticados de un modo distinto, se debe
entender que es posible determinar la probabilidad diagnéstica de la personalidad
fronteriza en la poblacién ya diagnosticada. Debido a esto decidimos trabajar con
una muestra de algunos diagnésticos en los que pensamos cabe la posibilidad de
encontrar personalidad fronterizas no diagnosticadas.

El cardcter exploratorio del estudio obliga a pensar en un primer paso
consistente en este hallazgo y no en el encuentro definitivo de diagnésticos
acabados de personalidad limitrofe; nos interesa encontrar mds que la compro-
bacién de la existencia de un transtorno, una muestra de indicios que den piso
a la investigacién sobre el tema.

No siendo nuestra intencién una generalizacién definitiva de nuestros resul-
tados, sino la apertura de un drea de investigacién, procedimos a partir de la
conformacién de la muestra, a obtener por sorteo el nimero de sujetos requeri-
dos en cada uno de los diagnésticos indicados. Nuestra labor posterior consistié
en la bisqueda de indicadores de personalidad limitrofe en estos casos.
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En cada uno de estos casos construiremos un perfil sintomatolégico que dé
indicios de un diagnéstico de personalidad limitrofe. Los indicadores antes
mencionados los ubicamos en dos instrumentos, el primero es el que se refiere
a los criterios para el diagnéstico del transtorno limite (borderline), de la perso-
nalidad; criterios consignados en el numeral 301.83 de la DSM III publicado en
1980 por la Asociacién Psiquidtrica Americana, clasificacién que refiere la nece-
sidad de por lo menos cinco sintomas de los ocho que considera dentro de su lista
de criterios para hacer el diagnéstico de este tipo de transtornos.

Un segundo instrumento utilizado fue la Entrevista Diagnéstica para Borderlines
(DIB) desarrollada por Gunderson (1977), en el Mc Lean Hospital de Massachusett.
Esta es una entrevista semiestructura que contiene cinco grupos de temas, los que
asuvezse dividen al interior de ellos en 29 items, cada uno de los cuales tiene varias
preguntas y observaciones.

Nuestro procedimiento consistié, para ambos instrumentos, en una revisién
minuciosa de las historias clinicas de los pacientes de la muestra. Los hallazgos
sintomatolégicos de las historias fueron vaciados a cuadros confeccionados para
cada instrumento (DIB y DSM III ) y por separado para cada indicador de cada
uno de ellos.

Los resultados que presentaremos corresponden a la bisqueda de estos diver-
sos indicadores, que podrian hablar de la presencia de una personalidad limitrofe
€n nuestros sujetos.

Los indicadores (sintomas) que hemos extraido de la DSM III se presentardn
siguiendo una légica, que incluye los cédigos: presencia (1) o ausencia (0),
totales, sus porcentajes y los promedios de cada indicador.

Los indicadores que se han utilizado y que nos viene de la entrevista diagnéstica
para fronterizos de Gunderson (1977), se presentarin en las tablas siguientes. Las
tres primeras columnas muestran el nimero de casos que cumplen fuertemente el
indicador (2), cumplen de algin modo con el indicador (1) 0 no cumplen con €1 (0);
una cuarta columna que es el total y la quinta sefiala los promedios de las submues-
tras en este indicador; un promedio del indicador en la poblacién diagnosticada.
Con estos criterios de calificacién de 2, 1, 0, seguimos a Gunderson (1977), quien
en su Disgnostic interview for borderlines, presenta para cada rubro (Adaptacién Social,
Impulsividad, Afectos, Psicosis y Relaciones Interpersonales), calificaciones seme-
jantes. Finalmente, usamos para leer los promedios de cada indicador-sintoma la
escala de DIB que precisa puntajes como sigue:
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TABLA DE CALIFICACION DE LA DIB (Gunderson, 1977)

Puntaje 7 a 6 Definitivamente Personalidad Limitrofe.

Puntaje 5 a 4 Probablemente Personalidad Limitrofe.

Puntaje 4 a 3 Posible Personalidad Limitrofe.

Puntaje 2al Definitivamente no es Personalidad limitrofe.
RESULTADOS

Breve andlisis de los resultados segin DSM I11

Segtn los criterios requeridos por DSM III, es interesante observar como tres
de los indicadores: impulsividad-impredectibilidad, relaciones interpersona-
les inestables e intensas y inestabilidad afectiva, aparecen con promedios que
seflalan presencia fuerte en el conjunto de grupos diagnésticos. Los indicado-
res: ira inapropiada y sentimientos crénicos de vacio, aparecen mas bien como
mds intensos en algunos grupos diagnésticos, preferentemente en adictos a
la PBC, otros trastornos de la personalidad, esquizofrenia y psicosis afectivas.
Los indicadores alteraciones de la identidad, actos autolesivos y evitacién a
estar solo, son los de muy poca presencia en la muestra.

A continuacién presentamos los resultados de la utilizacién de los prome-
dios grupales como indicadores de probabilidad diagnéstica. En la tabla 3
puede observarse que, segin los criterios de la DSM III algunos de los casos
catalogados como esquizofrénicos, psicéticos afectivos, consumidores de PBC
y personas con diagnésticos de trastornos de personalidad podrian también
ser diagnosticados como personalidades limitrofes, no siendo desdefables los
promedios de los grupos neurosis depresiva, otras neurosis y otras psicosis.
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Tabla 3. Personalidades limitrofes segin la DSM III
(Promedios de los indicadores segin grupo diagndstico)

Categoriasv Promedios
Neurosis depresiva 4.14
Neurosis histérica 3.67
Otras neurosis 4.13
Esquizofrenia 5.8
Psicosis afectivas 5.2
Psicosis paranoides 0
Otras psicosis 4.2
Adictos a la PBC 6.49
Otros trastornos de la personalidad 5.5

Breve andlisis general de los resultados segin la DIB

Para el primerigrupo de indicadores (adaptacién social), es posible resumir que
el indicador apariencia apropiada y maneras, no tuvo presencia en general en
los distintos grupos diagnésticos, no asf los restantes tres indicadores como son:
estabilidad en el trabajo, logros afectivos y vida social activa; en los que hubo
calificacién significativa para los grupos diagnésticos: esquizofrenia, adictos a la
PBC, trastornos de la personalidad y psicosis afectivas y algo para el grupo
psicosis paranoides.

Para el segundo grupo de indicadores, los que se refieren a los patrones
impulso-accién, resulta una gama de calificaciones un poco mis dificil de agru-
par. Lo que si es mas facil decir es que el indicador desviacién sexual, es el que
menos se pudo detectar en la muestra. Fue también escaso el indicador automu-
tilacién; el indicador intento o esfuerzo de suicidio, fue mds frecuente o intenso
en los grupos neurosis depresiva, psicosis paranoides y psicosis afectiva, como
podria haberse esperado. Finalmente, los indicadores abuso de drogas € impulsos
antisociales fueron altamente frecuentes, en especial en adictos a PBC, tal como
era de esperar en los grupos de psicosis paranoides y esquizofrenia sélo aparece
en forma de impulsos antisociales.
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Para el grupo de indicadores de la seccién 3 (afectos), mencionaremos que
el indicador exaltacién versus sensacién de estar aplastado, no fue importante
para ninguno de los grupos diagnésticos mientras que para los cuatro indica-
dores restantes hubo en general una fuerte presencia para todos los grupos
diagnésticos, en especial para esquizofrenia, otros trastornos de la personali-
dad, neurosis depresiva, adictos a la PBC y psicosis afectivas. En esta seccién
es importante observar que las calificaciones fueron altas para estos cuatro
indicadores.

Para el cuarto grupo de indicadores o de psicosis es importante mencionar
que los indicadores de psicosis crénica, bizarra o grave no se presentaron en
general para los distintos grupos diagnésticos de la muestra, alejdndose asi la
posibilidad de pensar en este tipo de alteraciones, excepto para uno de los
casos diagnosticados como psicosis paranoide, tal como podria esperarse. Los
indicadores desrealizacién y despersonalizacién, estuvieron presentes prefe-
rentemente y casi exclusivamente en el grupo esquizofrenia. Los indicadores
experiencias psicéticas breves, ya sea depresivas, paranoides y bajo efecto de
drogas, estuvieron repartidas entre los grupos psicosis afectivas, psicosis
paranoides y adictos a la PBC, respectivamente. Finalmente, el quinto y
dltimo grupo de indicadores, el referente a las relaciones interpersonales
obtuvo en general altas calificaciones para los siete indicadores, siendo los
grupos de mas alta calificacién otros trastornos de la personalidad, adictos a
PBC, esquizofrenia, psicosis afectivas, otras psicosis, otras neurosis, etc.

Una visién panoramica de lo que ocurre con los promedios y la calificacién de la
DIB en grupos diagnésticos, la presentamos en la Tabla 4.

Finalmente hemos procedido a ver el grado de coincidencia que hay para
los distintos grupos diagnésticos, entre las calificaciones DSM III y DIB y
donde es posible observar, que la coincidencia de los indicadores que hemos
utilizado en los diagnésticos de esquizofrénicos, psicéticos paranoides, consu-
midores de PBC y diagnosticados con otros trastornos de personalidad nos da
pie para afirmar que no debe descartarse el hecho de que existe una alta
probabilidad de’que bajo esos diagnésticos encontremos algunas personalida-
des limitrofes (ver Tabla 5).
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Tabla 5. Grado de coincidencia entre las calificaciones de DSM III y
DIB segiin diagndsticos.

DiagniSarico Calificacién Calificacién
DSM III DIB
Neurosis depresiva 4.14 3
Neurosis histérica 3.67 4
Otras Neurosis 4.13 4
Esquizofrenia 5.8 8
Psicosis afectivas 5.2 6_
Psicosis paranoides | 0 7
Otras psicosis 4.2 5
Adictos a PBC 6.49 i
Trastornos de personalidad 5.5 7

Los subrayados indican segin cada instrumento el nimero de stntomas (DSM I11) y el puntaje (DIB), en
donde los diagndsticos han obtenido resultados positivos. Véase la relacidn entre los subrayados.

DISCUSION

Debemos confesar cierto escepciticismo al iniciar el presente trabajo. Sé6lo
teniamos algunos datos a mano, uno era la estadistica de la UI-SPHGAI que
no consignaba el diagnéstico de personalidad limitrofe en los dltimos cinco
afos, entre los pacientes que se internaron en ella; otro, era que este servicio
carece de una unidad de seguimiento de casos, lo que hubiera tal vez permi-
tido a los profesionales tomar nota, de las modificaciones diagnésticas de los
distintos pacientes en el tiempo Y, asi, sospechar la presencia en la base de
ellas de un trastorno de personalidad. Un dltimo hecho fue nuestra observa-
cién de pacientes que, tanto en la consulta externa como en la Unidad de
Internamiento tenian caracteristicas que pudieran bien haber correspondido
al diagnéstico de personalidad limitrofe.

Los datos fueron haciéndose a la luz. En primer lugar, el hallazgo de una
variedad de diagnésticos que en promedio fue como ya hemos consignado de 2.7
diagnésticos por paciente, ademds de tener periodos de estancia prolongados con
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un promedio de 135 dias, ya sea en la UI-SPHGAI o en servicios contratados y,
finalmente, que un 70 por ciento de ellos se habia internado entre 1 y 3 veces
nos hizo sospechar mas atin de la probable existencia de un trastornos de la
personalidad en la base de su problemitica.

Es definitivamente cierto que si se sigue nuestra metodologia se puede ver
riapidamente que no se aplicé a los pacientes de la muestra, un proceso
diagnéstico diriamos “in vivo”, es decir, con el paciente frente al examinador,
sino mds bien se tomaron datos de las historias de ellos y se vaciaron en
cuadros preparados, se trabajo diriamos “in vitro”, para tal efecto. Pero,
tratindose de un esfuerzo con calidad de exploratorio-inicial en el que ademas
se usa la categoria de “probabilidad diagnéstica” y no criterios precisos para
demostrar la existencia de la personalidad limitrofe en si misma, podemos
afirmar que nuestra metodologia tiene validez y, €n consecuencia, es itil para
demostrar esta probabilidad.

De otro lado, nos parecié conveniente la utilizacién de dos instrumentos, pues
como se trata de un trabajo con caricter exploratorio debiamos asegurar que la
categoria de probabilidad fuera suficientemente fundamentada. Para tal efecto
deberia haber cierta coincidencia entre ambos instrumentos como plantea Fran-
ces et. al. (1984). Los resultados obtenidos asi parecen plantearlo.

Segin DSM III los criterios necesarios para el diagnéstico de personalidad
limitrofe son cinco, pues bien, en los resultados de nuestra investigacién el grupo
de consumidores de PBC, trastornos de la personalidad, psicosis afectivas y esqui-
zofrenia (conformado por esquizofrenia latente, incipiente y pseudoneurética),
presentaron un promedio de mds de cinco sintomas (indicadores), lo que apuntaria
a sospechar que existirfa la probabilidad diagnéstica de personalidad limitrofe en
por lo menos 21 pacientes de la muestra, es decir, en el 31.8 por ciento de ellos.
Debemos agregar que los grupos neurosis depresiva, otras neurosis y otras psicosis
presentaron cuatro sintomas, lo que nos sugiere que con mdas investigacién y
seguimiento de cada caso o con la aplicacién personal de la DIB podriamos dilucidar
0 aclarar nuestra impresién frente a estos grupos y examinar la posibilidad de que
se trate de probables portadores de personalidad limitrofe o no.

En los resultados obtenidos usando los criterios de Gunderson (1977) y de
Gunderson y Kolb (1981), encontramos resultados también interesantes. Utili-
zando la escala de calificaciones de la DIB tenemos que el grupo esquizofrenia,
present6 la més alta calificacién, 8, seguido por los grupos: consumidores de
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PBC, psicosis paranoides y trastornos de la personalidad, que alcanzaron 7 de
calificacién. Si los agrupamos serian, como lo plantea la DIB, “definitivamente”
portadores de personalidad limitrofe. Se trata pues de un 27.2 por ciento de la
muestra (18 pacientes). De otro lado, los rubros psicosis afectiva y otras psicosis,
segiin los puntajes de la DIB, podrian corresponder a “probables” personalida-
des limitrofes; son pues 10 pacientes que corresponden al 15 por ciento de la
muestra. Y, por ultimo, los grupos que corresponden a neurosis depresiva,
neurosis histérica y otras neurosis, segin la misma calificacién, corresponderia
a las “posibles” personalidades limitrofes (57 por ciento de la muestra).

Existen dos tipos de coincidencia que conviene enumerar. La primera se
refiere a la coincidencia entre los grupos diagnésticos detectados como persona-
lidades limitrofes segin los criterios de la DSM III y los detectados via la DIB de
Gunderson; estos grupos son: esquizofrenia, trastornos de la personalidad,
psicosis afectiva y consumidores de PBC. La segunda coincidencia, también
significativa, es la de las cifras porcentuales, que para la DSM III fue de 31.8 por
ciento (21 pacientes), con cinco o mds criterios vilidos y para la DIB de Gunder-
sen obtuvimos un 27.2 por ciento (18 pacientes), como ‘“‘definitivamente perso-
nalidades limitrofes”. Como se puede observar, los porcentajes son cercanos y
también el nimero de pacientes. Estas dos coincidencias estarian validando la
hip6tesis central de nuestro trabajo, de que en nuestra muestra existe la alta
probabilidad de la existencia de algunas personalidades limitrofes.

Como Gundersen (1982) plantea, existen muy pocos estudios epidemiolégicos
en personalidades limitrofes, sin embargo, se calcula que el rango de prevalencia
en pacientes que requieren cuidados psiquiétricos es de 10 a 30 por ciento y de
3 a 35 por ciento en la poblacién general, por lo que los pacientes de nuestra
muestra estarian, segin este autor, dentro de este rango.

Otro hecho interesante es el siguiente: el grupo esquizofrenia que, como
sabemos, obtuvo la m4s alta calificacién de la DIB y 5.8 sintomas, segiin la DSM
111, por su conformacién (pacientes diagnosticados con esquizofrenia latente,
esquizofrenia incipiente y pseudoneurética), cumplen a cabalidad con las carac-
teristicas de las. personalidades limitrofes, ya que se trata de un grupo de
pacientes que en la tendencia actual se les ubica asi.

En base a que los pacientes de la muestra, tuvieron en sus internamientos casi
tres diagnésticos (2.7 exactamente), es posible deducir que, por lo menos uno de
ellos, fue de neurosis en alguna de sus formas y esto refuerza la idea de que la
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variacién diagnéstica en dos categorias significativamente distintas, neurosis y
esquizofrenia, puede ocurrir en trastornos de la personalidad que subyacen a la
punta del iceberg sintomatolégico, lo que estaria ocurriendo con nuestros pacien-
tes. Otra precisién importante es que estamos hablando del mismo grupo de
procesos, tan es asi, que en el numeral 295.5 de la IICD-9-OMS (1980), es el que
corresponde a la llamada esquizofrenia latente, descritas asi por Bleuler (1 960).
En dicho cédigo se incluyen las denominaciones de esquizofrenia marginal, prepsi-
cética, pseudoneurdtica, pseudopsicopdtica y reaccién esquizofrénica latente. Se
menciona la esgiozofrenia pseudoneurética de Hoch y Polatin (1949), dado que esta
categoria no se contempla en el DSM III. En resumen, se trataria pues de un grupo
diagndstico que reuniria una gran similitud como para cumplir a cabalidad con las
caracteristicas de las personalidades limitrofes con cierta superposicién de caracte-
risticas clinicas.

Otro grupo importante a discutir es el de las personas adictas a la PBC. Kernberg
(1979), en su minucioso estudio de las organizaciones fronterizas y del narcisismo
patoldgico, sefiala las profundas tendencias autodestructivas que incluyen lo que €1
llamé las neurosis impulsivo-adictivas de los borderlines. No serfa extrafio que un
porcentaje de pacientes en nuestra muestra sea portador de procesos de fondo, que
bien podrian corresponder a trastornos de la personalidad de tipo limitrofe o lo que
Kernberg (1975) llama la personalidad limitrofe subyacente. Hay aqui quienes dan
importancia a los factores bioquimicos como causantes de las adicciones, como
Feuerlein (1982) y otros que han hablado de “ psicopatizacién” producida porla PBC
¥, como Nizama (1979), hay quienes pensamos en la importancia de los factores
determinantes y la estructura de base de la personalidad. En nuestro concepto, no
es posible hablar de adiccién como un hecho aislado, sino por lo menos como un
conjunto de hechos complejos en los que tendria que ver, por ejernplo, con los
niveles de impulsividad del individuo, con su mayor o menor capacidad para lidiar
con las frustraciones y con sus tendencias autodestructivas. Todo esto es, sin duda,
una directa referencia a la base estructural de su personalidad. No resulta, pues,
extraiio que en nuestra muestra encontremos un alto indice de probables persona-
lidades limitrofes entre adictos a PBC.

En el grupo otros trastornos de la personalidad, que aparece con alta calificacién
para ambos instrumentos utilizados (DSM III y DIB), tratindose de pacientes
portadores de 2.7 diagnésticos, es en estos casos que nuestra investigacién cobra
significativa importancia, ya que en ellos nuestros resultados sugeririan algin grado
de confusién diagnéstica por los especialistas.
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Finalmente, el grupo que aparentemente desfasa en nuestra investigacién es
el de psicosis paranoides. Sin embargo, es importante recordar que tratdndose
de un trabajo de exploracién es probable ain plantear la posibilidad de la
personalidad limitrofe subyacente también para este grupo diagnéstico.

CONCLUSIONES

En base al andlisis y discusién realizado en los parrafos, estamos en condiciones
de arribar a las siguientes conclusiones:

1. En la poblacién estudiada, existe una alta probabilidad de que pacientes
diagnosticados como esquizofrénicos (latente, incipiente, pseudoneuréticos),
consumidores PBC, trastornos de la personalidad y psicéticos afectivos, sean
portadores de personalidades limitrofes. '

2. Nuestra investigacién demuestra una importante coincidencia en grupos
diagnésticos (esquizofrenia, consumidores de PBC, trastornos de la personalidad
y psicosis afectiva), y de porcentajes (ndmero de pacientes) para los indicadores
utilizados en la investigacién (DSM III Y DIB). Entre 18 y 21 pacientes de un
total de 66, fueron considerados como “definitivamente personalidades limitro-
fes” (27 a 31 por ciento).

3. Esta categoria diagnéstica requiere mas y mejor difusién entre los especia-
listas del servicio de psiquiatria del Hospital Nacional Guillermo Almenara
Irigoyen y, tal vez, de otros servicios psiquidtricos del pais (en relacién a las
personalidades limitrofes).
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RESUMEN

Los propésitos de este proyecto son: a) Describir cualitativa y cuantitativamente las
opiniones y actitudes hacia la Matem4tica y la Estadfstica de los estudiantes de carreras
universitarias no humanisticas, tales como Ingenierfa, Ciencias Econémicas, etc., y
humanisticas, tales como Psicologfa, Ciencias de la Educacién, etc. b) Analizar com-
parativamente los puntajes obtenidos por los dos grupos de estudiantes en las dife-
rentes dimensiones (interés, agrado, facilidad, aplicabilidad, etc.), que integran la
escala de actitud hacia la Matemitica y/o la Estadfstica, y c) Analizar la influencia sobre
las opiniones y actitudes hacia la Matem4tica y la Estadfstica de ciertas variables tales
como: condiciones did4cticas de los profesores de Matemiticas y Estadistica, promedio
de calificaciones obtenidas en Matemdticas durante el secundario, opinién sobre la
utilidad de la Estadistica para la profesién, etc. Los resultados obtenidos indican que
los estudiantes universitarios de carreras humanisticas poseen una actitud m4s desfa-
vorable hacia la Matemitica y/o la Estadistica que los estudiantes de carreras no
humanisticas. Resultados similares se han obtenido cuando fueron comparados los dos
grupos de estudiantes en cada una de las dimensiones que integran la escala de actitud
hacia la Matemitica y/o Estadistica. Las condiciones did4cticas de los profesores de
Matemiticas y/o Estadfstica, el promedio de calificaciones obtenidas en Matemiticas
durante el secundario y la opinién sobre la utilidad de la Estadistica para el ejercicio
de la profesién influyen significativamente sobre la formacién de las actitudes hacia
la Matemitica y/o la Estadistica.

Palabras Clave: Opiniones, actitudes, matem4tica, estadistica, carreras universitarias.
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ABSTRACT

The aims of this project are: a) To qualitatively and quantitatively describe the opinions
and attitudes of students in non-humanistic careers, such as Engineering, Economics,
etc. and of those in humanistic disciplines, such as Psychology, Psichopedagogy, etc.b)
A comparative analysis of the averages achieved by both groups of -students in the
different dimensions, e.g., (interest, pleasure, easiness, applicability, etc.) which in-
tegrate the scale of attitude towards Mathematics and/or Statistics c) To analyse the
influence of certain attitudes and opinions towards Mathematics and Stataistics of certain
variables such as: didactic skills of Mathematics and Statistics teachers, averages acheved
in Maths at college, opinions on the usefulness of Statistics in professional practice, etc.
The results obtained show that university students of humanistic careers have a more
runfavourable disposition towards Mathematics and/or Statistic than their counterparts
of non-humanistic disciplines. Similar results have been obtained when comparing both
groups of students in each one of the dimensions integrating the attitude scale towards
Matematics and/or Statistics. Didactic skills of Mathematics and/or Statistics teachers; the
averages achieved in Mathematics during college, and the opinion on the usefulness of
Statistics in professional practice significantly influence in building-up attitude towards
Mathematics and/or Statistics

Key Words: Opinions, attitudes, mathematics, statistics, hon humanistic and huma-
nistic discipliner.

INTRODUCCION

El amplio campo de la Matemitica y la Estadistica como auxiliares importantes
en la labor de investigacién cientifica nos lleva a explorar todos aquellos factores
que pueden afectar el aprendizaje exitoso de estas materias.

La revisién de articulos y tesis doctorales realizados en los ultimos anos
muestra que ain existen algunos aspectos de este tema en los que las conclusio-
nes de los diferentes autores resultan contradictorias (Rodriguez, 1976).

Hay coincidencia, entre los autores, en cuanto a que la mayoria de los sujetos
poseen sentimientos ambivalentes hacia la Matematica y Estadistica en su con-
junto, gustdndoles algunos aspectos y disgustdndoles otros, y en cuanto a la
importancia otorgada a la actitud en la prediccién del logro (Cleveland, 1962;
Dutton, 1962; Neal, 1969; Anttonen, 1968; Rodriguez, 1978,1984)
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No hay coincidencia en cuanto a la influencia de ciertas variables sobre la actitud
hacia estas materias (Burbank, 1970; Hill, 1967; Rodriguez, 1978) y en cuanto a la
relacién entre dicha actitud y la personalidad (Cattell, 1968; Rodriguez, 1984).

A partir de todo esto surge el interés por el estudio de las opiniones y actitudes de
los estudiantes universitarios de carreras humanisticas y no humanisticas hacia la
Matematica y la Estadistica y por el de aquellas variables que pueden influir en la
formacién de dichas actitudes.

El andlisis de éstas actitudes en las diferentes dimensiones que la componen
(interés, aplicabilidad, dificultad, etcétera) permitird dilucidar qué aspectos de dichas
actitudes serd conveniente modificar a través de nuevas estrategias educativas con el
fin de mejorarlas.

Ademais, los resultados que se obtengan en esta investigacién pueden aportar
nuevos elementos de juicio para el drea de orientacién vocacional y para el sector
de planificacién curricular universitaria.

MARCO CONCEPTUAL

Intentando, tal como lo sugiere Aroldo Rodrigues (1976), integrar las distintas
contribuciones tedricas sobre el proceso de formacién de las actitudes conside-
ramos que éstas se forman a través del refuerzo a una conducta (Teoria del
refuerzo; Hovland, Janis y Kelly, 1953; Dobb, 1947), para cumplir determinadas
funciones de ajuste de la personalidad con el mundo externo (Teoria funciona-
lista: Smith, Bruner y White, 1956; Katz y Stotland, 1959), bajo un principio
general de congruencia cognoscitiva con las creencias y cogniciones preexisten-
tes (Nocién de congruencia cognoscitiva: Heider, 1958; Newcomb, 1943; Osgod
y Tannenbaum, 1955; Festinger, 1957; Rosemerg, 1960) y en funcién de las
caracteristicas de la personalidad del individuo (Adorno, 1959, Rokeach, 1960)
y de su entorno social (Centers, 1949).

Definimos tentativamente la actitud hacia la Matematica y/o la Estadistica como
una organizacién duradera de creencias y cogniciones, dotada de una carga afectiva
en favor o en contra de la Matematica y/o la Estadistica y que predispone a una accién
coherente con dichas cogniciones y afectos.

Esta predisposicién a responder a la Matematica y/o ala Estadistica en interaccién
con otras variables disposicionales y situacionales gufa y dirige la conducta.
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OBJETIVOS

1. Describir cualitativa y cuantitativamente las opiniones y actitudes hacia la
Matemadtica y la Estadistica de los estudiantes de carreras universitarias no
humanisticas tales como Ingenieria, Ciencias Econémicas, etc., y humanisticas
tales como Psicologia, Ciencias de la Educacién, etc.

2. Analizar comparativamente los puntajes obtenidos por los dos grupos de
estudiantes en las diferentes dimensiones (interés, agrado, facilidad, aplicabili-
dad, etc.) que integran la escala de actitud hacia la Matematica elaborada por la
autora en 1975, asi como también los puntajes obtenidos en la escala de actitud
hacia la Estadistica.

3. Analizar la influencia sobre las opiniones y actitudes hacia la Matematica y
la Estadistica de ciertas variables tales como: condiciones didicticas de los
profesores de Matematicas y Estadistica, promedio de calificaciones obtenidas
en Matemadticas durante el secundario, opinién sobre la utilidad de la Estadistica
para su profesion, etc.

METODO

Instrumentos de medicion

a) Se construyé un cuestionario integrado por 17 preguntas en donde, ademds de
los datos bdsicos se requeria informacién del estudiante acerca de las condiciones
didActicas de los profesores de Matematicas, el promedio de calificaciones obtenido
en Matemdtica durante el secundario, su opinién sobre la utilidad de la Estadistica
para su profesién, capacidad didactica de los profesores de Matematica y/o
Estadisticas durante la carrera universitaria, etcétera.

b) Se utilizé la escala de actitud hacia la Matematica (integrada por 26
items) que fue elaborada por la autora segin el método de intervalos
sucesivos de L.L.Thustone (Rodriguez, 1978), para medir la actitud a través
de las cinco dimensiones que componen dicha escala.

c) Se construyé una escala de actitud hacia la Matemdtica segin el
método del diferencial semantico de Osgood, integrada por 14 escalas de
adjetivos bipolares, con el fin de comparar los puntajes obtenidos en la
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misma, con los obtenidos a través de la escala construida segin el método de
Thurstone.

d) Se construyeron dos escalas de actitudes hacia la Estadistica, segiin el
método del diferencial semédntico de Osgood y segin el método de interva-
los sucesivos de Thurstone.* '

Los instrumentos mencionados en los puntos a, b, ¢ y d fueron admi-
nistrados a los alumnos que integraban la muestra.

Sujetos

Se realiz6 un muestreo no probabilistico,**accidental por cuotas en fun-
cién del tipo de carrera.

Se entrevistaron 229 estudiantes de ambos sexos (64 por ciento de sexo
femenino y 36 por ciento de sexo masculino), de carreras universitarias sin
orientacién matemdtica (el 68 por ciento eran estudiantes de Psicologia, Ciencias
de la Educacién, etcétera) y de carreras con orientacién matemitica (el 32 por
ciento restante eran estudiantes de Ingenieria, Ciencias Econémicas, etc.).

Técnicas estadistica

Se calcularon las medias y desviaciones estdndar de los puntajes obtenidos por los
estudiantes de carreras humanisticas y no humanisticas en las escalas de actitudes
hacia la Matematica y hacia la Estadistica.

Con el fin de comparar ambos grupos, fueron aplicadas pruebas “t” de
significacién estadistica, fijAndose un nivel de riesgo de 0.01

* Se utilizaron estos dos tipos de escalas por las siguientes razones: a) La escala de “intervalos sucesivos”
de Thurstone permite conocer la actitud del sujeto en sus distintas dimensiones de acuerdo conlas opiniones
o ftems por €l elegidos y conocer, en consecuencia, cuiles aspectos o dimensiones de la actitud interesa o no
modificar. b) En diferentes investigaciones realizadas utilizando la escala de “intervalos sucesivos” y el
“diferencial sem4ntico”, se arribé a la conclusién que la primera mide lo mismo que los adjeti\‘/'os bipolares
que integran el factor evaluativo de la escala de Osgood. Por lo tanto, correlacionando ambos puntajes,
podemos obtener una medida de la validez de la escala construida segtin el método de Thurstone.

** Se trabaj6 con una muestra no probabilistica dado que resulté imposible acceder a los listados
de la poblacién universitaria.
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Tabla 1. Medias aritméticas y desviacion estdndar de los puntajes obtenidos por los
estudiantes de carreras humanisticas y no humanisticas en las escalas de
actitudes hacia la Matemdtica y hacia la Estadistica

Carreras Carreras no
Escala humanisticas humanisticas “t” test-
n =157 n="72
Actitud hacia la 5.585 7.587 .
Matemadtica 1.339 1.015 12.670
Actitud hacia la 5.3'28 6.654
Estadistica 1.500 1.220 6.934"

* significativo al 0.01

Con el fin de analizar comparativamente los puntajes obtenidos por los dos
grupos de estudiantes en los cinco factores o dimensiones* que integran la escala
de actitudes hacia la Matemadtica, fueron calculadas las medias y desviaciones
estdndar correspondientes a cada factor y fueron aplicadas pruebas “t” de significa-
cién estadistica, fijAndose un nivel de riesgo de 0.01. El mismo tipo de analisis se
realizé con los puntajes obtenidos en la escala de actitudes hacia la Estadistica.

Fueron aplicadas pruebas “t” de significacién estadistica entre las medias
aritméticas de los puntajes en las escalas de actitudes para analizar la relacién
entre las condiciones didacticas de los profesores de Matematicas durante el
secundario, el promedio de calificaciones obtenidas en Matemaitica durante el
secundario, la capacidad did4ctica de los profesores de Matemadticas y/o Estadis-
ticas en la Universidad, la opinién acerca de la utilidad de la Estadistica para su
profesién, etcétera, y las actitudes hacia la Matemitica y la Estadistica en los
estudiantes de carreras humanisticas y no humanisticas, fijdndose el nivel de
significacién en 0.01

Por otra parte, fueron calculados coeficientes de correlacién entre los
puntajes obtenidos en las dos escalas de actitudes hacia la Matematica (Thurs-
tone y Osgood) y entre los puntajes obtenidos en las dos escalas de actitudes
hacia la Estadistica para el total de la muestra.

* El andlisis factorial de la matriz de intercorrelaciones entre los puntajes asignados por los
sujetos-jueces a los ftems de la escala, realizado previamente, revel6 que las correlaciones pueden ser
explicadas en términos de cinco factores.
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Se realizaron los perfiles comparativos de las medias aritméticas obtenidas en
las catorce escalas de adjetivos bipolares por las submuestras de estudiantes de
carreras con orientacién matemética y sin orientacién matemdtica, tanto para el
constructo “Matemadtica” como para el constructo “Estadistica”.

Finalmente, fueron aplicadas pruebas “t” de significacién estadistica entre las
medias aritméticas correspondientes a ambos grupos de estudiantes para cada
una de las catorce escalas referidas a estos dos constructos.

Tabla 2. Escala, media aritmética y tipos de carrera en relacion a las Matemdticas

Carreras Carreras no

Escalas humanisticas  humanisticas “t” test
1. desagradable-agradale 3.975 5.736 9.317%
2. compleja-simple 3.197 4.028 4.094*
3. inutil-til 5.446 6.347 5.779*
4. Oscura-clara 4.312 5.653 7.619%
5. innecesaria-necesaria 5.701 6.389 5.029*
6. incomprensible-comprensible 4.917 6.014 7.077*
7. trivial-importante 5.478 6.333 5.979*
8. aburrida-entretenida 3.879 5.403 8.450%*
9. inconsistente-sélida 5.452 6.194 4.696%
10. odiada-preferida 3.446 5.389 10.571%
11. fea-linda 3.631 5.514 10.368*
12. superficial-profunda 4.522 6.069 8.84*
13. débil-fuerte ; 5.363 5.861 3.254
14. penosa-placentera 3.688 5.083 7.789*

* significativo al 0.01
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Tabla 3. Escala, media arimética y tipos de carrera en relacién a la Estadistica

Carreras Carreras no

Escalas humanisticas  humanisticas  “t” test
1. desagradable-agradale 4.00 5.083 4.914*
2. compleja-simple 3.292 3.917 2.911*
3. inutil-atil 4.783 5.903 5.986*
4. Oscura-clara 4.344 4.694 1.618*
5. innecesaria-necesaria 4.892 5.875 5.222%*
6. incomprensible-comprensible 4.949 5.333 2.102%*
7. trivial-importante 4.777 5.903 6.143*
8. aburrida-entretenida 3.650 4.806 5.832%
9. inconsistente-solida 4.688 5.347 3.591*
10. odiada-preferida 3.490 4.500 6.048*
11. fea-linda 3.561 4.736 6.168*
12. superficial-profunda 3.949 4.986 5.056*
13. débil-fuerte 4.299 5.125 4.499*
14. penosa-placentera 3.687 4.611 5.214*

* significativo al 0.01
** singificativo al 0.05

RESULTADOS Y CONCLUSIONES

Tal como muestra la Tabla 1, los promedios de los puntajes obtenidos en las
escalas de actitudes hacia la Matematica y hacia la Estadistica por los estudiantes
de carreras humanisticas resultaron significativamente menores que los obteni-
dos por los estudiantes de carreras no humanisticas (ver tabla 1).

Cuando comparamos los puntajes obtenidos por los dos grupos de estudiantes
en cada uno de los cinco factores o dimensiones que integran las escalas de
actitudes hacia la Matemaética y hacia la Estadistica encontramos diferencias
estadisticamente significativas en cada uno de ellos.
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Asi en el Factor I, que se refiere a aspectos tales como sentimientos de agrado,
interés y seguridad, en el contacto con la Matemitica y/o la Estadistica, y que
presenta un componente emocional o afectivo, los promedios de los puntajes
obtenidos por los estudiantes de carreras humanisticas resultaron significativamen-
te menores que los obtenidos por los estudiantes de carreras no humanisticas.

En el Factor II, integrado por items que apuntan, fundamentalmente, a los
aspectos de la aplicabilidad de la Matemaitica y/o la Estadistica y al grado de
importancia que deben otorgarle los programas de estudio, los promedios de
los puntajes obtenidos por los estudiantes de carreras humanisticas resultaron
significativamente menores que los obtenidos por los estudiantes de carreras
no humanisticas.

En el Factor III, definido por items que apuntan a la dificultad e inseguridad
experimentada por el sujeto en la resolucién de problemas matematicos y/o
estadisticos, los promedios obtenidos por los estudiantes de carreras humanisti-
cas resultaron significativamente mayores que los obtenidos por los estudiantes
de carreras no humanisticas.

En el Factor IV, cuyos items fundamentalmente presentan un componente de
tipo ansiégeno (sensacién de tensién e incomodidad en las clases de Matemdticas
y/o Estadistica), los estudiantes de carreras humanisticas obtuvieron promedios
significativamente mds altos que los de las carreras no humanisticas.

Por iltimo, en el Factor V (que se contrapone al I), y que presenta un
componente de tipo afectivo, expresando los items agrupados en este factor
opiniones desfavorables acerca de la Matematica y/o Estadistica, los estudiantes
de carreras humanisticas obtuvieron promedios significativamente mas altos que
los de carreras no humanisticas.

En resumen, estos resultados muestran que los estudiantes de carreras -
humanisticas, en relacién con los de carreras no humanisticas, sienten un
menor grado de interés, agrado y seguridad en el estudio de la Matematica
y/o Estadistica. Por otra parte, los estudiantes de carreras no humanisticas, le
otorgan un mayor grado de aplicabilidad a la Matemadtica y/o Estadistica,
considerando ademds que los programas de estudio deben otorgarle mayor
importancia a estas materias.

Los estudiantes de carreras humanisticas presentan un mayor grado de difi-
cultad e inseguridad al resolver problemas matematicos y estadisticos, una mayor
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sensacién de tensién e incomodidad cuando cursan estas materias y en sintesis
una actitud mds desfavorable hacia la Matemdtica y/o Estadistica que los estu-
diantes de carreras no humanisticas.

Cuando analizamos la influencia de las condiciones didacticas de los profeso-
res de Matematicas y/o Estadistica del secundario y de la universidad, el prome-
dio de calificaciones obtenidas en Matemaéticas durante el secundario y la opinién
sobre la utilidad de la Estadistica para el ejercicio de la profesién sobre las
actitudes de los alumnos hacia la Matemadtica y/o Estadistica, los resultados
obtenidos indican que estas variables influyen en forma estadisticamente signi-
ficativa.

Con respecto a la influencia de las condiciones didacticas de los profesores
sobre las actitudes, nuestros resultados concuerdan con la hipétesis sostenida por
autores tales como Banks (1964) y Phillps (1979) en cuanto a que este factor
contribuye sustancialmente en la determinacién de las actitudes de los alumnos.

Con respecto a la variable promedio de calificaciones obtenidas en Matema-
ticas durante el secundario, los resultados obtenidos en este estudio concuerdan
con los hallados por la autora en un estudio anterior (Rodriguez Feijéo, 1978a):
a mayor promedio de calificaciones en Matematica obtenidas durante el secun-
dario, actitudes mds favorables hacia la Matematica y/o Estadistica en la univer-
sidad.

Por ultimo, aquellos alumnos universitarios que consideran 1til el estudio de
la Matemitica y/o Estadistica poseen actitudes mas favorables hacia estas dos
materias.

El coeficiente de correlacién, para el total de la muestra, entre los puntajes
obtenidos en las dos.escalas de actitudes hacia la matematica (Thurstone y
Osgood) fue de 0.71 y de 0,624 entre los puntajes obtenidos en las dos escalas de
actitudes hacia la Estadistica. Ambos coeficientes resultaron significativos al
nivel de 0.01.

Cuando analizamos para el constructo “Matemética” los perfiles comparati-
vos de las medias aritméticas obtenidas en las catorce escalas de adjetivos
bipolares por los estudiantes de carreras no humanisticas y humanisticas, obser-
vamos que estos ultimos consideran a la Matemadtica como menos agradable,
simple, 1itil, clara, necesaria, comprensible, importante, entretenida, sélida,
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preferida, linda, profunda, fuerte y placentera que los estudiantes de carreras
no humanisticas (Grafico 1).

Las pruebas “t” de significacién estadistica aplicadas a ambos grupos de
estudiantes en cada una de las catorce escalas referidas a este constructor,
resultaron estadisticamente significativas al nivel de 0.01 (Tabla 2)

Cuando realizamos el mismo tipo de andlisis para el constructo “Estadisti-
ca”, encontramos resultados similares a los obtenidos para el constructo
“Matemdtica” (Gréfico 2), pero al analizar los resultados obtenidos al aplicar
las pruebas "t” de significacién estadistica, observamos que entre el par de
adjetivos bipolares oscura-clara, si bien los estudiantes de carreras humanfs-
ticas consideran a Estadistica como m4s oscura que los estudiantes de carreras
no humanisticas, la diferencia no resulté estadisticamente significativa y que
entre el par de adjetivos incomprensible-comprensible la diferencia resulté
estadisticamente significativa al 0.05, siendo las diferencias entre los doce
pares de adjetivos bipolares restantes estadisticamente significativas al nivel

de 0.01 (Tabla 3).

Ocurre muy frecuentemente que una vez que los estudiantes de carreras
humanisticas han egresado de la Universidad y se proponen trabajar en su
profesién o realizar tares de investigaci6n, se ven ante la necesidad de obtener
informacién sobre técnicas estadisticas o a reforzar la informacién obtenida en
su carrera mediante cursos ajenos a la Universidad.

En una investigacién sobre las actitudes y opiniones de egresados de la Univer-
sidad de Buenos Aries, con nueve afios de antigiiedad en la profesién acerca de la
necesidad de la Estadistica en las carreras no matematicas (Kohan y Batesteza,
1987), la mayoria de los profesionales encuestados manifestaron haber necesitado,
en algin momento del ejercicio de su profesién, recurrir a profesionales especiali-
zados para poder resolver problemas referidos a Estadistica.

Estos profesionales de carreras humanisticas consideran que poseer una
buena formacién en Estadistica es necesario y en algunos casos indispen-
sable. Es por ello que resultarfa conveniente que en las carreras de tipo
humanistico, tales como Psicologia, Sociologia, Ciencias de la Educacién,
etcétera, se pusiera énfasis en la explicacién a los alumnos acerca de la
utilidad de la Matemdtica y/o la Estadistica para sus profesiones, asi como
en la designacién de profesores de estas materias con excelentes condicio-
nes didacticas.
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CLASIFICACIQN DEL RENDIMIENTO
ESTUDIANTIL SEGUN PUNTAJES Y OBJETIVOS
LOGRADOS: UNA EXPERIENCIA DE CAMPO'
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RESUMEN

Este estudio pretende describir y comparar la clasificacién del rendimiento estudiantil
que se obtiene al ser calificado segiin idéntica exigencia de aprendizaje minimo aceptable
preestablecido -aqui, 60%- determinada sobre la base del puntaje ideal y sobre los
objetivos medidos en situaciones de evaluacién sumativa, dentro del contexto de la
evaluacién referida a criterios o edumétrica. Si bien los resultados de los an4lisis
estadisticos descriptivos e inferenciales realizados permiten inferir que ambos proce-
dimientos de calificacién producen clasificaciones concordantes de rendimiento, signifi-
cantes al 5%, ello no impide comprobar que la clasificacién de aprobados-reprobados se
hace m4s enfiticamente discriminativa en cuanto a calificaciones individuales obtenidas
cuando se utiliza el procedimiento por competencia en objetivos logrados cuya acepta-
cién y beneficios formativos fueron significativamente resaltados por los sujetos partici-
pantes en esta experimentacién.

Palabras Clave: Rendimiento estudiantil, objetivos, calificacién, clasificacién.

ABSTRACT

The present study is an attempt to describe and compare the classification of pupil
performance obtained when evaluated according to an identical score requirement of
pre-established and acceptable minimum learning-viz., 60%. This porcentage is deter-
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y recomendaciones vertidos a una versién preliminar del trabajo.

* Facultad de Educacién, Humanidades y Arte, Universidad de Concepcién, Casilla 82-C, Concep-
cién, Chile.
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mined both on the basis of an ideal score and the objectives assessed in situations of
summative evaluation within the context of edumetric or criterion referenced assess-
ment.While the results of the descriptive and inferential statistical analyses lead the
researcher to draw that both evaluation procedures give rise to concordant performance
classifications (5% significant), a fact that is no obstacle to check that the “approved
nonapproved” classification becomes more highly discriminative (as to the individual
scores obtained is concerned), when the goal-achieved competence procedure is used,
whose acceptance and formative benefits were significatly underlined by the participant
subjects in the experience.

Key Words: Pupil performance, goals, score, classification.

INTRODUCCION

La aprobacién o reprobacién de un alumno es una decisién de trascendencia
sociocultural innegable. Puesto que tal decisién es basada en los antecedentes
académicos representados por las calificaciones, éstas pueden provocar conse-
cuencias psicolégicas al influir, positiva o negativamente, en la estimacién que
los alumnos hacen de sus propias potencialidades. En este sentido, las califica-
ciones en el 4mbito educacional pasan a constituirse en credenciales que influi-
ran considerablemente en las futuras actividades de los individuos.

El aprendizaje estudiantil puede ser evaluado y, por ende calificado, desde la
perspectiva de determinadas normas, o bien, segin satisfaga ciertos criterios.
Ambos enfoques evaluativos influyen diversamente en el célculo y significado
de las calificaciones.

La evaluacién en base a una norma indaga y establece diferencias relativas de
rendimiento entre individuos a partir de grupos de educandos tomados como
“norma” de referencia comparativa de desempefio. Asi, las calificaciones repre-
sentardn una valoracién relativa al ser calculadas a partir del desempeiio grupal
promedio y de su variabilidad.

Por su parte, la evaluacién basada en criterios sefiala, segin niveles absolutos
y excluyentes de desempeiio, el grado de logro o cambio alcanzado por cada
alumno respecto de cada objetivo propuesto como representativo de un cierto
dominio conductual. Asi, las calificaciones tendrdan una connotacién absoluta al
ser asignados considerando niveles de aprendizaje minimos y mdximos de acep-
tacién preestablecidos segin criterios externos. Estos criterios representan lo que,
a juicio de los especialistas, debe “saber hacer” el alumno. A este ‘“‘saber hacer” se
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le conoce como dominio conductual perfectamente definido (Popham, 1983). El
dominio conductual implica tanto el o los tipos de tareas que han de ser
ejecutadas (conductas), como el o los contenidos o materias incluidos en las
ejecuciones. De acuerdo con este planteamiento, al definir el dominio sobre cuya
base se deberd elaborar el instrumento para medir y evaluar la calidad de las
ejecuciones, tendra que definirse, también, el rendimiento minimo esperado para
el logro de éstas.

La literatura sobre evaluacién referida a criterios ofrece variadas modalidades para
determinar puntajes de corte (P) que representen la cuantificacién de aprendizajes
minimos aceptables para un dominio conductual dado. Tales propuestas implican la
adopcién de decisiones a priori, basadas en juicios analiticos sistemdticos antes de
efectuar mediciones, o bien, decisiones a posteriori, basadas en antecedentes empiricos
producto de mediciones ya realizadas (Berk, 1976; Himmel, 1980; N. edelsky, 1954 y
Popham, 1980). Sin embargo, sea uno u otro el caso, la génesis de tales decisiones es
el juicio humano. En consecuencia, los margenes de error que ello pudiera originar,
estardn determinados por la mayor o menor acuciosidad teérica o empirica que los
sustente.

Dentro de las formas para determinar a priori el rendimiento minimo acepta-
ble (ptaje. de corte = Py), destacaremos las siguientes:

a) Porcentaje minimo del total de itemes o puntajes establecidos para una
situacién de evaluacién.

b) Porcentaje minimo de objetivos por lograr, del total que se desea comprobar.

¢) Porcentaje minimo uniforme del total de itemes o puntajes propuestos para
cada objetivo por comprobar en una situacién de evaluacién.

d) Porcentaje minimo diferenciado del total de ftemes o puntajes propuestos
para cada objetivo, segiin relevancia formative atribuida a cada uno de éstos.

€) Puntaje corregido segin competencia en logro de objetivos con exigencia
porcentual de dominio minima, uniforme o diferenciada.

f) Grado de complejidad atribuida a los itemes que se empleara.
g) Relacién entre relevancia de cada objetivo y complejidad de los ftemes.
En cuanto a decisiones a posteriori para determinar el PE, destacamos las siguientes:

a) La maxima probabilidad de tomar una decisién correcta.
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b) La probabilidad de cometer un error minimo de clasificacién del rendimiento.
¢) La posibilidad de obtener una decisién cuya validez sea maxima.

d) La interseccién de lineas en poligonos de frecuencias con resultados pre
y postinstruccionales.

De la enumeracién precedente se infiere que la modalidad adoptada para
determinar un puntaje de corte no sélo reflejarad la forma en que se concibe
la valoracién del rendimiento de un individuo en el contexto de la evaluacién
referida a criterios sino que, ademas, orientard el procedimiento operativo
de calificacién por emplear.

En este trabajo analizaremos dos procedimientos de calificacién propuestos a
partir del establecimiento a priori del nivel minimo aceptable de eficiencia
conductual; asimismo, la incidencia que, para la clasificacién del rendimiento
grupal e individual en el contexto de la evaluacién basada en criterios, puede
tener su aplicacién en un caso concreto que expondremos mds adelante.

Una breve descripcién e ilustracién de los procedimientos de calificacién
elegidos para nuestro estudio, clarificardn el propésito de la investigacién
que presentaremos.

El primer procedimiento se basa en la determinacién de un porcentaje minimo
del total de puntos establecidos para cuantificar un dominio conductual por com-
probar en unas situacién de evaluacién (Santibafiez, 1987). Al nivel de rendimiento
asi determinado, corresponderd asignar la calificacién minima de aprobacién esti-
pulada en la escala de notas que se vaya a emplear. La calificacién mdxima de
aprobacién sera otorgada a aquellos alumnos que demuestren el logro completo de
los objetivos; en el extremo opuesto, la nota maxima de reprobacién corespondera
a aquellos alumnos que no hayan demostrado logro alguno de los aprendizajes
objeto de comprobacién. De esta manera, el total de puntos otorgado a un alumno
en una situacién de evaluacién, seré el reflejo cuantitativo del grado de logro de los
objetivos alcanzados por éste. Sobre esta base, el docente podrd determinar la
calificacién aprobatoria o reprobatoria que resuma su juicio valorativo en cada caso
especifico.

Para calcular las calificaciones de cada caso especifico segin el procedi-
miento por puntajes logrados, se utilizardn las férmulas siguientes, aplicables
a cualquier escala de calificacién cuando se ha preestablecido un nivel de
rendimiento minimo aceptable.




RENDIMIENTO ESTUDIANTIL 89

FORMULAS

1) Para P, iguales o superiores a P

CI_CC
NA =] — =« (PA"PE) +CC
PI_PE

2) Para P, inferiores a Py

Significado de las siglas.

NA. - = Notas o calificaciones aprobatorias segiin reglamento vigente.

N.R. = Notas o calificaciones reprobatorias segin reglamento
vigente.

C;, = Calificacién ideal o madxima posible de aprobacién de la

escala de notas empleada.

Ce, = Calificacién de corte o minima de aprobacién de la escala de
notas empleada.

P = Puntaje ideal o maximo posible establecido para una situacién
de evaluacién.

E Puntaje exigido, correspondiente al porcentaje de
rendimiento minimo satisfactorio preestablecido.
P, = Puntaje obtenido por un alumno.

El otro procedimiento se basa en la cantidad y competencia o capacidad para
lograr el dominio de los objetivos propuestos, con exigencia porcentual minima
uniforme (Pizarro, Rojas y Pérsico, 1983). Este procedimiento implica :que, por
acuerdo de jueces, se determine el puntaje considerado como minimo aceptable
para evidenciar el logro de cada objetivo. Como la cantidad de puntos establecida
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para cuantificar cada objetivo puede ser variable, se sugiere un corte estindar no
inferior al 60 por ciento del puntaje total por objetivo. En consecuencia, sélo se
contabilizara el puntaje de aquellas respuestas que reflejen el logro minimo
de méaximos de cada objetivo. Como la calificacién deberia reflejar una
diferenciacién de rendimiento segin cantidad y competencia o solvencia
en el logro de objetivos, serd preciso modificar los puntajes minimos y
maximos posibles esperados como evidencia de logro de cada objetivo,
incorporando un factor de correccién que impida superposiciones de pun-
tajes idénticos pero de origen distinto en términos de objetivos logrados
por los alumnos. De esta forma, la calificacién minima de aprobacién de la
escala que se utilice recaerd sobre el puntaje minimo corregido correspon-
diente al 60 por ciento de los objetivos medidos. La calificacién méxima de
aprobacién corresponderd al puntaje maximo o ideal corregido establecido
para el total de los objetivos comprobados en una situacién de evaluacién.

El ejemplo presentado a continuacién ilustraré la parte operativa de
uno y otro procedimiento de calificacién.

Supongamos que, para evaluar el logro de un dominio conductual
compuesto de tres objetivos se decidié plantear, previa validacién, 5,
10 y 15 preguntas -valoradas en un punto cada una- para verificar el
logro de cada objetivo. Con el respaldo de antecedentes previos y
opiniones de jueces, para el primer procedimiento de calificacién se
establecié como nivel minimo aceptable de rendimiento un 60 por
ciento del puntaje total (18 a 30 pts.); para el segundo procedimiento
de calificacién se establecié una exigencia minima de 60 por ciento del
total de objetivos (dos de tres objetivos). Aplicado el instrumento, los
resultados observados en cuatro alumnos fueron como sigue:

Tabla 1. Ejemplo ficticio del desemperio de cuatro alumnos

.. Puntajes Desempeifio de los alumnos
Objetivos -
‘ Ideal 60 % exig.  Abel Aldo Eva Rosa
A 5 3 2 3 4 2
B 10 6 5 7 8 9
C 15 9 8 3 13 7
Total 3 30 18 17 13 25 18
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Al utilizar estos resultados en las férmulas propuestas para calificar segin
puntajes logrados, la calificacién por otorgar a cada alumno de nuestro ejemplo,
en escala de 1 a 100 notas donde 51 y 100 representan, respectivamente, las
calificaciones minima y maxima de aprobacién,* ser4 asi:

Nota para Abel = [(51 -1):18].17 + 1 = 48,22 = 48

Nota para Aldo = [(51 -1):18]. 13 + 1 = 37.11 = 37

Nota para Eva = [(100 - 51) : (30 - 18)] (25 - 18) + 51 = 79,58 =
Nota para Rosa = [(100 - 51) : (30 - 18)] (18 - 18) + 51 = 51 **

Para calificar el rendimiento segiin cantidad y competencia en objetivos logrados,
debera efectuarse las siguientes operaciones.

lo.) Determinar los puntajes minimo y maximo esperados para el logro de
CADA OBJETIVO. Segiin los datos de nuestro ejemplo, un objetivo podria ser
logrado cuando un alumno obtenga como minimo 3 puntos y como méximo 15
puntos, para dos objetivos el puntaje minimo serd 9 (8+ 6) y, el maximo sera 25
(10+ 15), para los tres objetivos, serd 18 y 30 puntos respectivamente.

20.) Corregir los puntajes esperados para que el puntaje minimo de logro de cada
objetivo sea mayor, al menos en un punto, al puntaje miximo corregido de cada
objetivo precedente. De esta forma, quien logre una mayor cantidad de objetivos,
podra recibir una calificacién mejor. Para ello debera restarse, del puntaje maximo
corregido de cada objetivo, el puntaje minimo esperado del objetivo siguiente;
luego, sumar siempre un punto al resultado de tal sustraccién y asi, sucesivamente. La
correccién recién descrita es innecesaria para determinar los puntajes corregidos
que correspondan al logro de un solo objetivo, pues ningiin otro le preceders. En
consecuencia, sus puntajes esperados constituiran los corregidos.

Para nuestro ejemplo, el factor de correccién para dos objetivos logrados sera
(I5-9) + 1 = 7. Por lo tanto, sus puntajes minimo y maximo corregidos seran
9+7=16 y 25+ 7= 32. Para tres objetivos logrados, el factor de correccién serd
(32-18)+ 1= 15, luego, sus puntajes corregidos, minimo y maximo serdn 33 y 45.
Las operaciones precedentes se resumen en la siguiente tabla:

* Aunque esta escala rige en la Universidad de Concepcién para estudios de Pregrado, el Sistema
Educacional chileno utiliza, mayoritariamente, la escala de 1 a 7 notas donde 4 es la minima
aprobatoria.

** Ante la diversidad de escalas de calificacién y sus respectivos crltcrlos para determinar la nota
minima de aprobacién existentes en los paises iberoamericanos, sugenmos al lector reemplazar las
notas empleadas en este trabajo por aquellas correspondientes a las de su pais, nivel educacional e
institucién que desee.
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Tabla 2. Resumen de las operaciones realizadas

Objetivos Puntajes esperados Factor de Puntajes corregidos

Logrados Minimo Mi4ximo Correccion Minimo Miximo
Un Obj. 3 15 0 3 15
Dos  Objs. 9 25 + 7 16 32
Tres Objs. 18 30 + 15 33 45

En consecuencia, quien logre dos objetivos con sélo 16 puntos, obtendra nota
51; quien logre tres objetivos con 45 puntos, obtendra nota 100; quien, aun cuando
logre algin puntaje pero ningin objetivo, obtendr4 la nota maxima de reprobacién
1. Las calificaciones intermedias, tanto aprobatorias como reprobatorias, se obtie-
nen aplicando las mismas férmulas presentadas en paginas anteriores.

De esta forma las calificaciones por asignar a cada uno de los 4 alumnos de nuestro
ejemplo, considerando cantidad y competencia en objetivos logrados, serd la siguiente.

Si bien Abel tuvo 17 puntos, el puntaje logrado en cada uno de los tres
objetivos fue inferior al minimo exigido. Por lo tanto, al no lograr ningun
objetivo, se le asignara nota 1.

Puesto que Aldo sélo logré. dos objetivos alcanzando 10 puntos en ellos -3 en
objetivo A y 7 en objetivo B- dicho puntaje deber4 ser corregido adicionandole 7
puntos. Luego, su calificacién sera: [(100-51) : (45-16)] )17-16) 51 = 52,68 = 53.

Eva logré los tres objetivos, por lo tanto debera sumarsele 15 puntos al puntaje
total que obtuvo. Al ser su puntaje corregido igual a 40 puntos, su calificacién ser4:

[(100-51) : (45-16)] (40-16) + 51 =91,55 = 92

Finalmente, como Rosa solo logré el objetivo 8 con 9 puntos, a dicho puntaje no se
adicionard nada y pasar4 a constituir su puntaje corregido. Luego, su calificacién sera:

[(51-1):16)] 9-1= 29,12 = 29

Al comparar las calificaciones resultantes segiin uno y otro procedimiento cabe
preguntarse cudl seria el grado de similitud o discrepancia de clasificacién grupal e
individual del rendimiento en alumnos reales cuando aquél sea medido y valorado
de acuerdo a las modalidades ya expuestas y, qué efectos psicolégicos podrian
producir en el estudiantado los resultados que dichos procedimientos provoquen.
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Para responder empiricamente a tales interrogantes se procedi6 a estructurar y
poner en prictica la siguiente experimentacién.

METODO

El experimento se llevé a cabo durante el segundo semestre de 1987 en la
asignatura Evaluacién Educacional perteneciente al Plan de Estudio de Licen-
ciatura en Educacién de Pregrado de la Universidad de Concepcién, Concepcién,
Chile. En ese lapso, se administré por reglamento, tres pruebas sumativas de
rendimiento -dos certdimenes y un examen escrito- a 28 alumnos de la especia-
lidad de Artes Plasticas, 23 alumnos de Francés y 11 alumnos de Inglés.

La estructura de las pruebas segin objetivos, tipo y cantidad de itemes y
puntajes fue la siguiente (ver tabla 3).

Tabla 3. Resultado de dos certdmenes y un examen en la
asignatura Evaluacidn Educacional

PRUEBAS ler. CERTAMEN 20.CERTAMEN EXAMEN
Cantidad y tipo Cantidad y tipo Cantidad y tipo
OBJETIVOS de Itemes Pr de Itemes Pr de Items Pr
5 R.B. 3 R.B. 16 AM.
Discriminar
9 3 16
10 R.B. 5 E.G. 1 AM.
Calcular
3 A.G
21 26 13
1 E.G
Elaborar
5
1 R.B 3 R.B. 12 AM
Interpretar
1 E.G 2 E.G 2 E.L
5 14 16
TOTAL
Itemes 18 13 34
Puntajes 40 43 45

Donde: R.B. = Respuesta breve ; A.M. = Alternativa miiltiple; E.G. = Ensayo guiado; E.L. = Ensayo Libre
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La metodologia y tiempo destinados a las ensefianzas respectivas, asi como la fecha,
duracién y lugar de administracién de cada prueba, tuvieron idénticas caracteristicas
y condiciones para todos los alumnos utilizados como sujetos de experimentacién.

El puntaje de corte sobre el cual recaeria la calificacién minima de aprobacién, 51
en la escala de 1 a 100 vigente en la Universidad de Concepcién, fue establecido, por
una parte, considerando el 60 por ciento del puntaje ideal o total establecido para cada
prueba vy, por otra, considerando el puntaje minimo corregido correspondiente
al 60 por ciento de los objetivos medidos en cada prueba. *

En sintesis, los puntajes de corte decididos segin uno y otro procedimiento de
calificaci6n se presentan en el Cuadro 2, donde: PI = Puntaje ideal o maximo posible
de la prueba; PE = Puntaje Exigido como minimo para aprobar; PIC = Puntaje ideal
corregido; PEC = Puntaje de exigencia corregido.

Tabla 4. Sintests de los puntajes obtenidos

Procedimiento Puntajes logrados Objetivos logrados
Pruebas PE de PI PEC de PIC

ler. Certamen 24 de 40 47 de 87,6

20. Certamen 25,8 de 43 27 de 75
Examen 27 de 45 17 de 50,6

* De acuerdo a las operaciones descritas para determinar los puntajes corregidos segtn procedi-
miento de calificacién por objetivos logrados, aquéllos resultaron ser los siguientes, para cada prueba.

Ptajes. esperados Factor Ptajes. correg.
Pruebas Objetivos logrados Minimo Miximo Correc. Minimo Miximo
UN Obj. 3 21 0 3 21
X DOS Objs. 6 30 + 16 22 46
Primer Certamen TRES Objs. 11,4 35 +35,6 47 70,6
CUATRO Objs. 24 40 + 47,6 71,6 87,6
UN Obj. 1,8 26 ] 1,8 16
Segundo Certamen DOS Objs. 10,2 40 +16,8 27 56,8
TRES Objs. 25,8 43 + 32 57,8 75
UN Obj. 78 16 0 7,8 16
Examen DOSs Objs. 17,4 32 -0,4 17 31,6

TRES Objs. 27 45 + 5,6 32,6 50,6
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RESULTADOS

Luego de corregir y asignar puntajes a las respuestas dadas por el alumnado seguin
pautas preestablecidas para cada prueba, se procedié a calificar los desemperios
observados de acuerdo a las modalidades de calificacién objeto de experimentacién.

La distribucién de alumnos por tramos de calificacién obtenidas en cada
prueba -tanto en escala 1 a 100 como su equivalencia en escala de 1 a 7 notas-
segun forma de calificar, se muestra en la Tabla 5 donde P.L: = Ptajes. logrados
y O.L. = Objetivos logrados.

Tabla 5. Distribucién de alumnos por tramos de calificacén

Notas ler. Certamen 20. Certamen Examen
EscalaU.de C.(yla?) P.L. O.L. P.L. O.L. P.L. O.L.
1al6 (1al9) 0 1 1 10 ) 0 4
17 a 33 (2a2,9) 5 3 2 1 11
34 a 50 (3a3,9 5 9 10 1 17 5
51 a 67 (4 24,9 21 6 15 13 33 25
68 a 82 (5ab,9) 20 21 15 6 11 7
83a95 (6 a 6,9) 15 14 14 18 0 10
96 a 100 (7) 0 6 4 12 0 0
Reprobados 6 15 14 13 18 20
Aprobados 56 47 48 49 44 42

El grado de similitud o discrepancia clasificatorio de alumnos en apro-
bados y reprobados, originados por los procedimientos de calificacién
empleados, fue investigado mediante diversos an4lisis estadisticos descrip-
tivos e inferenciles.

En primer lugar, las calificaciones obtenidas en cada grupo de alumnos
por especialidad, resultantes de uno y otro procedimiento, fueron correla-
cionadas utilizando la férmula de Spearman para observaciones ligadas
(Siegel, 1970). Para obtener la correlacién promedio del grupo total y
debido al tamafio diferente de cada grupo, los valores obtenidos fueron
previamente transformados a coeficiente Z de Fisher (Guilford, 1984). Los
resultados ofrecidos en la Tabla 6 permiten inferir que, en cada instancia
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evaluativa, ambos procedimientos de calificacién han producido una fuerte,
positiva y significativa asociacién clasificatoria del rendimiento estudiantil.

Tabla 6. Estadisticas utilizadas y resultados

Resultados

(N=62) T's

VA te
Pruebas
ler. Certamen 0.93 1,681 19,59
20. Certamen 0.93 1,678 19,59
Examen 0.95 1,828 23,56

Para indagar sobre el rango de coincidencia clasificatorio producido por
ambos procedimientos, se calculé los intervalos de confianza, al 95 por ciento a
partir de los respectivos errores tipicos para cada grupo de aprobados y repro-
bados en cada prueba segilin modalidad de calificacién. Los resultados sefialados
en la Tabla 7 permiten observar que, aun cuando en el primer certamen sélo se

Tabla 7. Errores tipicos e intervalos de confianza porcentuales de aprobados
en pruebas segiin procedimientos de calificacion empleados.

Procedimientos de

Prueba SP Intervalos de confianza

calificaciones al 95%
Puntajes 3,76 83 a 90

ler. C. logrados
Objetivos 5,44 65 a 68

logrados
Puntajes 5,31 67 a 88

20. C. logrados
Objetivos 5,17 69 a 89

logrados
Puntajes 5,76 60 a 82

Examen logrados
Objetivos 4,93 58 a 77

logrados
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advierte una pequefia coincidencia en los intervaios encontrados, no sucede lo
mismo en las dos dltimas pruebas pues los rangos de sus intervalos son préctica-
mente iguales. Todo ello permite asegurar, con un margen de 5 por ciento de error,
que ambos procedimientos de calificacién han producido clasificaciones de rendi-
miento mayoritariamente equivalentes.

Finalmente, parala inexistencia de clasificaciones discrepantes en cada situacién
de evaluacién, los resultados fueron contrarrestados mediante el estadigrafo Ji
cuadrado con un grado de libertad* (Jimenez, Lopez-Barajas y Perez, 1987).Los
valores obtenidos: 4,64 para el primer certamen, 0,05 para el segundo, 0,15 para el
€xamen, permiten inferir que no habria evidencias suficientes para afirmar, con un
margen de error de 5 por ciento para las dos dltimas pruebas pero sélo con un 2 por
ciento de error para la primera, que los procedimientos de calificacién criterial
empleados hayan producido distintas clasificaciones de rendimiento.

En segundo lugar, para mayor acopio de antecedentes sobre similitudes y
discrepancias en la certificacién de aprendizaje que pudiera ocasionar el empleo
de los procedimientos de calificacién utilizados, se clasificé a los alumnos segun
calificaciones concordantes y diferentes, resultantes de ambas modalidades cuyo
resumen se muestra en la Tabla 8 , donde: “p” = Nota = 51 si puntaje obtenido
es = 60 por ciento de P,y “O” = Nota = 51 si objetivos logrados son = 60 por
ciento de los objetivos medidos.

Tabla 8. Resultados segiin procedimientos 3 clasificaciones

Procedimientos de calificacién Clasificaciones en pruebas
ler. Cert. 20. Cert. Examen
Aprueban en“P” y “O” 46 47 38
Reprueban en “P” y “0” 5 12 17
Aprueban en “p” y Reprueban en “O” 10 1 6
Reprueban en "P"y Aprueban en "O" 1 2 1

En tales condiciones, las frecuencias del grupo total, asi clasificadas, fueron
transferidas a tablas cuddruples con el fin de efectuar los analisis que se detallan
a continuacién.

* Se utilizé la férmula x2= (fo - fe)2 * (l:fe) pues los datos traspasados a tablas de contingencias
cuddruples, presentaron idéntica diferencia entre las frecuencias observadas y las esperadas, en todos
sus casilleros.
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Para verificar si, debido a las formas en que el aprendizaje fue calificado, la
cantidad de alumnos que cambiaron de categoria aprobatoria a reprobatoria, y
viceversa, era realmente relevante, se aplicé el contraste ji cuadrado -conocido
como prueba de los cambios de McNemar* (Siegel, 1970). Los valores
obtenidos: 5,82 para el primer certamen, 0,00 para el segundo, 2,28 para
el examen, revelan que dnicamente se producirian clasificaciones diferen-
tes, significativas al 5 por ciento en el primer certamen. Sin embargo, si se
permite un error alfa igual al 1 por ciento para un grado de libertad, se
podria estar en condiciones de asegurar que en todas las pruebas no hubo
o no se produjo diferencias efectivas de clasificacién del alumnado cuando
su rendimiento fue calificado segin las dos modalidades empleadas.

Para determinar la existencia y grado significante de una coincidencia
clasificatoria de aquellos alumnos que, producto de las formas de califica-
cién, quedaron ubicados en una misma categoria -fuese ésta aprobatoria o
reprobatoria-, se efectué los siguientes estudios de asociacién: Concordan-
cia G; Contingencia C; Kappa efectivo y médximo posible. (Guilford, 1984;
Jiménez y cols., 1987 y Cohen, 1960).

Los indices de concordancia G encontrados : rg = 0.64 para el primer
certamen, 0.90 para el segundo, 0.77 para el examen, permiten inferir que
ambas modalidades de calificacién produjeron clasificaciones del rendimiento
estudiantil aproximadamente similares, médxima cuando sus respectivos valo-
res Zrg (5,076; 7,11; 6,09) fueron muy superiores al Z preestablecido como
contraste al 95 por ciento de confianza (aqui, Z = 1,96). Sin embargo, es
importante destacar que el porcentaje de asociacién conjunta de ambas clasi-
ficaciones fluctué entre un 41 por ciento y un 81 por ciento.

Por su parte, la magnitud de los coeficientes de contingencia (corre-
gidos) hallados para cada prueba, al ser positivos y muy distintos de
cero: 0.59, 0.93 y 0.89, respectivamente, permiten ratificar la existencia
de clasificaciones concordantes de rendimiento a pesar de haber sido
éste calificado por procedimientos criteriales diferentes.

Por dltimo, para controlar el factor azar que pudiese subsistir en las
similitudes clasificatorias encontradas segin los andlisis precedentes,
se procedid a calcular el acuerdo efectivo y maximo posible existentes
para los datos en estudio, mediante el estadigrafo Kappa propuesto por

* Su férmula es}g2 = (la-dl- 1)2; (a+d)congl=1
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Cohen(1960). Los coeficientes obtenidos, incluidos sus respectivos
contrastes Z, errores estdndares e intervalos de confianza al 95 por
ciento, (Guilford, 1984; Jimenez y cols., 1987 y Cohen, 1960).

Tabla 9. Resultados estadisticos en las pruebas realizadas

. Resultados en Pruebas
Andlisis Estadisticos

ler. Cert. 20. Cert. Examen
Acuerdo efectivo 0.39 0.86 0.76
Significacién ZK 2,05 4,77 5,43
Errores estdndares SK 0.17 0.11 0.09
Intervalos de confianza 0.0620.72 0.64a1.00 0.582a 0.94
Acuerdo maximo posible 0.50 0.95 0.83

Si bien el indice de clasificacién obtenido al calificar el rendimiento
~estudiantil observado en las tres pruebas, segin ambos procedimientos
criteriales, es significativamente similar al 5 por ciento, con posibilidades
de incremento también significantes, s6lo merecer4 algunas dudas la
fuerza del acuerdo clasificatorio resultante en el primer certamen.

En sintesis, los resultados de los analisis estadisticos hasta aqui presenta-
dos, permitirdn inferir que, en general, ambos procedimientos de califica-
cién producen clasificaciones concordantes en cuanto a réndimiento del
grupo total de alumnos, significantes al 5 por ciento.

No obstante lo recién senalado, se pudo comprobar que, en lo que
respecta a calificaciones individuales extremas, tanto aprobatorias como
reprobatorias, el procedimiento por objetivos logrados produce una cla-
sificacién enfaticamente ma4s discriminativa. Es decir, aquellos alumnos
que reprueban segin puntajes logrados, obtienen una calificacién tam-
bién reprobatoria pero mejor que la calculada segin objetivos logrados
¥y, los alumnos que aprueban seguin el primer procedimiento citado, lo
hacen con una calificacién mayor en el otro. Ello implica que, aun cuando
un alumno especifico ocupe el mismo rango clasificatorio dentro de su
grupo debido a las calificaciones asignadas por uno y otro procedimiento,
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éstas son, de hecho y en gran medida, diferentes para efectos de certifi-
cacién de sus aprendizajes. Algunos casos extremos detectados en tal
situacién se ilustran en la Tabla 10.

Tabla 10. Enfasis discriminativo individual de calificaciones.

Prueba Alumnos Rango igual Notas
(y Especialidad) en subgrupo Ptaje. Log.  Obj. Log.
ler. C. Claudia (francés) 20. 86 95
Carmen (A. Plast) 27o0. 49 19
20. C. Raiil (A. Plast) 220. 50 20
Sandra (A. Plast) 180. 71 93
Examen Gloria (Inglés) 1o. 42 1
Loreto (Francés) 20. 75 87

Esta situacién se presenté con menor disparidad e intensidad en casos de
rendimientos intermedios -certificaciones mas favorables o desfavorables, a
veces, en sentido inverso a lo expuesto-.

Antes de iniciar la experimentacién se suponia que tales divergencias de
calificaciones podrian producirse. Por ello, se estimé 1til y necesario investigar
la disposicién y efecto psicolégico que pudiera provocar este hecho en los
educandos.

La actitud de los sujetos frente a las formas de calificar el rendimiento
académico fue estudiada mediante sondeos de opinién efectuados en dos fases.
La primera, una vez conocidos los fundamentos y operatorias de ambos proce-
dimientos. La segunda, después de haber sido informados sobre las calificaciones
generadas por ambas modalidades al ser éstas aplicadas a sus propios desempe-
nos en cada prueba. En la primera etapa se aplicé un cuestionario de respuestas
abiertas; en el otro caso, una escala tipo Likert (Summers, 1978 y Likert, 1932)
Cuyos itemes resumian, en sentencias favorables y desfavorables, las seis ideas
mads reiteradas y fundamentales expuestas por los alumnos en el primer sondeo.

Las tendencias de opinién vertidas por el estudiantado en ambas circunstan-
cias, respecto de cada procedimiento de calificacién criterial, se ofrece en la




e e i ci— i = il

RENDIMIENTO ESTUDIANTIL 101

Tabla 11. Las opiniones, tabuladas en frecuencias porcentuales, fueron agluti-

nadas y clasificadas en positivas y negativas segin lo expuesto por los encuesta-
dos frente a cada aspecto consultado.

Tabla 11. Tendencias de opinién vertidas por el estudiantado

la. Fase 2a. Fase
Aspectos Considerados P.L. O.L. P.L. O.L.
+ - P + - + e
Calificacién concordante con 80 92 28 74
rendimiento mostrado 20 8 79 26
Contribucién a reforzamiento o 56 29 40 60
empleo formativo de resultados 44 71 60 40
Beneficio para el alumnado 92 6 45 57
8 94 55 43
Fomento de aprendizajes 63 24 33 79
relevantes 37 76 67 21
Consideracién por grado de 78 44 61 69
dificultad de preguntas-respuestas 29 56 29 31

Los antecedentes observados permiten inferir que la disposicién frente al
procedimiento de calificacién por puntajes logrados, favorable mayoritariamen-
te en la primera fase, decreci6 significativamente en la segunda ocasién vy,
viceversa, respecto del procedimiento de calificacién por objetivos. Este fen6me-
no podria ser explicado por, entre otras , las siguientes razones. En la primera
encuesta, el alumnado, carente de experiencias sobre calificacién basada en
objetivos, opté por privilegiar aquella modalidad sobre la cual ya poseia viven-
cias concretas a lo largo de su vida académica; asimismo, aun cuando un ndmero
reducido de alumnos expresé en esa misma oportunidad que calificar por obje-
tivos implicaba mayor preparacién, esfuerzo y tiempo para quien lo emplease,
tal apreciacién podria haber sido compartida o estar latente como factor impli-
cito y adverso hacia algo conocido sélo a nivel de informacién intelectual verbal.
El incremento de opiniones favorables frente al procedimiento de clasificacién
por objetivos, observado en el segundo sondeo, podria deberse a que éste se
efectué después que los encuestados vivenciaron comparativamente -sobre la




102 SANTIBANEZ

base de sus propios desempeifios- los propésitos, funcionamiento y resultados
caracteristicos de ambas modalidades de calificacién. Ello les habria permitido
contar con mayores y mds sélidos antecedentes para internalizar, tanto intelec-
tual como afectivamente, sus apreciaciones sobre las bondades y limitaciones
ofrecidas por una y otra forma de calificar el rendimiento.

CONCLUSIONES

El presente estudio permitié sintetizar en s6lo cuatro competencias intelectuales
fundamentales los nueve aprendizajes terminales que exige el programa de la
asignatura evaluada.

Por otra parte, se pudo comprobar que, aun cuando se establezca idéntico
porcentaje como nivel de aprendizaje minimo aceptable para calificar por pun-
tajes y objetivos logrados - supone equivalencia aritmética para el criterio de
eficiencia - su traduccién a puntajes no siempre ni necesariamente representara
dicho porcentaje respecto del puntaje ideal corregido que resulte para calificar
por objetivos. Esa situacién se hace mas evidente cuando se determinan cantida-
des heterogéneas de puntos itemes para medir cada objetivo dentro del conjunto
incluido en un instrumento evaluativo.

Si bien los resultados de los andlisis estadisticos realizados permiten inferir
que ambos procedimientos de calificacién producen clasificaciones concordantes
de rendimiento grupal, significantes al 5 por ciento, ello no impide comprobar
que la clasificacién de aprobados-reprobados se hace mas discriminativa- en
cuanto a calificaciones individuales obtenidas- cuando se utiliza el procedimiento
por objetivos logrados.

Si se admite que la opinién manifestada por un individuo frente a un hecho o
fenémeno dado simboliza - mediante inferencia l6gica- la actitud de este sujeto
respecto de tal situacién, se podria concluir que un porcentaje significativo del
alumnado participante en la presente experimentacién ha estimado que, califi-
car por objetivos logrados, genera mayores beneficios formativos para los apren-
dizajes deseados que la otra modalidad.

Finalmente, desde el punto de vista de la prictica evaluativa, el empleo del
procedimiento por objetivos logrados mostré ser util para fines diagnésticos y
correctivos del proceso ensefianza-aprendizaje pues, a pesar de algunas divergen-
cias comparativas de calificacién individual generadas frente a la otra modalidad,
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permiti6 una clasificacién de alumnos mis fiable en categorias de aprobados-re-
probados asf como en informaciones m4s exhaustivas sobre la calidad especifica de
los aprendizajes mostrados. Por el contrario, la otra modalidad evidenci6 caracte-
risticas favorables para satisfacer en forma mis expedita - frente a periodicidad
como a cantidad de alumnos por calificar - las demandas administrativas de certifi-
cacién sumativa del rendimiento estudiantil

PROYECCIONES

Aun cuando se logren descripciones adecuadas de las habilidades y conductas
especificas involucradas en cada competencia estudiantil por evaluar, sera pre-
ciso cautelar una asignacién equiponderada de itemes y puntajes para su com-
probacién. Ello permitira garantizar tanto puntajes de corte como verificacién
de consistencia de aprendizajes individuales, comparativamente m4s apropiados
para cada objetivo medido. Es detir, habria que utilizér, por ejemplo, diez itemes
por cada dominio de conducta, aumentando o disminuyendo dicha cantidad
segin sea el grado de importancia atribuido a la situacién de evaluacién; nunca
emplear s6lo uno o dos ftemes pues su representatividad seria insuficiente asi
como poco fiable la informacién resultante (Popham, 1983).

No obstante que estudios como el aqui presentado se enmarcan dentro de
la evaluacién referida a criterios - este trabajo no pretendié seguir los postu-
lados del modelo de aprendizaje propuesto por Carrol y propugnado por
Bloom(Block, 1975) - es conveniente ayudarse de andlisis normativos para
obtener informaciones comparativas que permiten tomar decisiones proyec-
tivas respecto de la calidad de rendimientos grupales en situaciones de eva-
luacién especificas. Empero, dichas informaciones nunca deberian interpretarse
como indicadores de niveles de eficiencia minimo aceptable para tal rendi-
miento pues éste tendria que estar determinado a través de las especificacio-
nes descriptivas de cada ‘conducta evaluada. En suma, son estas descripciones
las que conforman el criterio sobre el cual se estructura un instrumento
evaluativo.

La gran incidencia psicolégica y administrativa que, sobre las calificaciones
individuales, tiene el tipo de decisién adoptable, sugiere continuar generando
mayores y variados antecedentes empiricos sobre su gestacién, practica y
resultados.
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Sélo el entusiasmo y dedicacién a la tarea evaluativa permitiran al docente
enfrentar, sin desmayos pero con humildad creativa, los necesarios trasacer-
dos que implican la bisqueda de una valoracién justa del desempefio mostra-
do por sus educandos.
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RESUMEN

Utilizando cuatro diferentes estrategias (Inventario Primario de Muller y Leonetti,
Dibujo de l1a Figura Humana, Representacién Gréfica de la Interaccién Verbal y Entre-
vista Estructurada), se evalué el Concepto de sf mismo en 13 nifios tartamudos. Los
resultados obtenidos indican que la casi totalidad de los sujetos estudiados tiene un bajo
concepto de sf mismo, siendo el Area Intelectual la mejor auto-evaluada en 9 de los 13
casos. Se interpretan y discuten las posibles causas de estos resultados.

Palabras Claves: TFartamudez, evaluacién del S{ mismo, auto-imagen.

ABSTRACT

Using four different measuring strategies (Muller’s and Leonetti‘s First Inventory,
Human Figure Drawing, Graphic Representation of verbal Interaction and a Structured
Interview), the self-Concept was evaluated in thirteen child sutterers. Results indicate
that almost all of the subjects had a low Self-Concept. The aspect which was most highly
evaluated was intelectual area in nine of the thirteen cases. The results are interpreted
in terms of possible causes of stuttering.

Key Words: Stuttering, self-evaluation, self-image.

INTRODUCCION

La conversacién est4 sujeta a la competencia del individuo para comunicarse de
acuerdo a una serie de normas que deben verse reflejadas en un comportamiento

* Direccién, Apartado 80-911, Caracas 1080-A, Venezuela.
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efectivo y concreto entre el hablante y el oyente. Para éste tltimo “el tartamudo”
infringe las reglas de la comunicacién debido a su hablar diferente. Esta situacién
trae como consecuencia.que el oyente evalue de manera negativa al tartamudo
y emita delante de éste una serie de conductas, generalmente negativas
(risas, burlas, pautas correctivas, etcétera.) que hacen que la persona vaya
conformandose una imagen de si mismo negativa.

En estudios realizados con nifios tartamudos donde el instrumento de
evaluacién es el dibujo de sf mismo (Koppitz, 1976; Sheehan, 1953; Van
Riper, 1971)., se obtienen representaciones del cuerpo muy semejantes
a la real, no obstante, alrededor de la boca, se observan distorsiones y/o
omisiones en esa regién. Igualmente, Sheehan (1970), encontré en
sujetos tartamudos marcadas diferencias en cuanto a la expresién facial
en la representacién de si mismo al hablar y de lo que ellos consider-
aban como un hablante ideal.

De Platero (1967) realiz6 un estudio de casos en el que su objetivo
era evaluar algunos aspectos de la personalidad del nifio tartamudo. A
través de la representacién gréfica de la figura humana encontré que
en los dibujos de estos nifios, en comparacién con los de los no tarta-
mudos, se observan mas elementos de andlisis en cuanto a las distorsio-
nes y omisiones en la zona alrededor de la cara. La ‘“‘ansiedad”, la
‘““desvalorizacién’ y una ‘““no adecuada relacién con el medio”.

En el presente trabajo se reportan los resultados obtenidos en un
estudio de casos con 13 nifos tartamudos donde se evalué el concepto
de si mismo mediante la utilizacién de cuatro diferentes estrategias.

METODO

1 Muestra

Como se indicé anteriormente, la muestra estuvo constituida por 13
nifios, considerados ‘“‘pacientes’’ tartamudos en el servicio de Terapia
de Lenguaje del Hospital de Nifios “J.M. de los Rios”’ y del Centro de
Rehabilitacién del-Lenguaje “Bello Monte” en la Ciudad de Caracas
Venezuela.
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Seis de los sujetos asistian al Centro de Rehabilitacién del Lenguaje
“Bello Monte” y los 7 restantes lo hacfan al hospital ““J. M. de los Rios”’.

Con respecto al sexo, la muestra estuvo conformada por una mujer y 12
varones. En la Tabla 1 se presenta la distribucién de la muestra por edad.

Tabla 1.Distribucién muestral por edad

Edad No.

6 2
7 2
8 3
9 2
10 -
11 -
12 4

Instrumentos

A continuacién se describen los instrumentos utilizados en la investigacion, tales como
el Inventario Primario del Concepto de Si Mismo, el Dibujo de la Figura Humana, la
Representacién Grafica de Si Mismo y la Guia de Entrevista.

1. Inventario Primario del Concepto de Si Mismo de Muller 3y Leonetts

Prueba utilizada para evaluar el concepto de si mismo en general y los aspectos
mas resaltantes de éste: personal, social e intelectual. Entendiendo el concepto

de si mismo como las percepciones que el sujeto tiene en las dreas de los dominios
antes descritos.

El concepto de si mismo social es la percepcién que el nifo tiene de sus

relaciones con el grupo de pares y la aceptaciéon que él tiene en relacién a sus
acompanantes.
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El concepto de si mismo personal visto como la percepcién que el nifio tiene
de si mismo en relacién a su tamaiio fisico y sus estados emocionales.

Por iltimo, el concepto de si mismo intelectual definido como la percepcién
que el nifio tiene de si en cuanto al logro de metas escolares, ademés de sus
habilidades y expectativas en el 4&mbito escolar.

El inventario esta constituido por 20 items, dos items de ensayo y diez y ocho
de evaluacién. El propésito de cada item es la asignacién de asumir por parte del
nifio un rol, ya sea positivo o negativo. Cada una de las ilustraciones se acompaia
de una pequeia historia, de las que a partir de ésta, el nifio debe escoger la figura
que considere mds parecida a él o ella.

2. Dibujo de la Figura Humana segin la Técnica Goodenough-Harris

La utilizacién del Test del Dibujo de la Figura Humana de Goodenough, siguien-
do la modificacién de Harris 1963) que, como técnica proyectiva, hace que los
nifios revelen sus sentimientos y deseos expresandolos por medio de sus necesi-
dades, conflictos y emociones predominantes. Los seguidores de ésta concepcién
en el andlisis del Dibujo de la Figura Humana, relacionan la representacién de
la figura con el concepto de si que posea el nifio reflejando por medio del dibujo
las diversas impresiones que tiene el individuo de su propio cuerpo (Shilder,
1953) (cit. en Harris, 1953, p. 57).

El trabajo de Harris (1963), basado en el test del Dibujo de la Figura Humana
realizado por Florence Goodenhough (1926), introduce cambios significativos
en la técnica original estableciendo como uno de sus objetivos, la evaluacién del
concepto de si mismo, a través de la representacién de tres (3) figuras distintas
entre si, en las que el nifio expresa lo que sabe y siente acerca de ellas.

3. Representacion Grdfica de Si Mismo relacionada con la conducta del Hablar (Shee-
han, Cortese y Hadley, 1970)

El propésito de esta evaluacién fue corroborar o disentir de los resultados
obtenidos a partir del dibujo de la Figura Humana segiin Goodenhough-Harris
y obtener una descripcién de la manera como ellos mismos se perciben a partir
de lo que se considera su problema y los distintos momentos de la conducta de
tartamudear, en términos meramente cualitativos.
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Las instrucciones dadas fueron las siguientes: “Quiero que dibujes la forma
de cémo te sientes antes de hablar”, “Quiero que dibujes la forma de cé6mo te
sientes al hablar”, Yy por iltimo, “Quiero que te dibujes la forma de cémo te
sientes después de hablar”’; o sustituida por “Antes de hablar, ¢c6mo te sientes?

Ahora trata de dibujarlo” y asi sucesivamente con el resto de las conductas
relevantes para la evaluacién.

4. Guia de Enirevista

Se elaboraron una serie de preguntas a fin de obtener informacién de los propios
nifios acerca de su asistencia a los respectivos centros de atencién de Terapia de
Lenguaje, la forma de c6mo ellos se sentian con esa “forma de hablar”, creencias

acerca de la opinién que, de su forma de hablar tienen los compaiieros de clases,
amigos, padres, familiares y maestros.

RESULTADOS

Diversos son los pardmetros tomados €n consideracién para el anélisis y discu-
sién de los resultados, ya que, diversas fueron las evaluaciones que se realizaron
a fin de saber y/o conocer el concepto de si mismo de los nifios tartamudos.

En primer lugar, destacan los resultados del Inventario Primario del Concepto
de Si mismo de Muller y Leonetti en cuanto a las puntuaciones tanto generales

como especificas, es decir, a los resultados de los dominios que constituyen la
prueba (ver Tablas 2 y 3).

Tabla 2. Frecuencia de los puntajes generales del IPCSM

Puntaje ' Categoria No. de Niifios
13 0 menos bajo 11

14 - 18 alto 2

TOTAL 13
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Segin lo que se observa en la tabla 2, el 84.62 por ciento de los nifios
estudiados (la casi totalidad), tienen un bajo concepto de si mismo, el resto se
ubica entre los limites inferiores de lo que corresponderia un alto concepto de
si mismo, representando el 15.38 por ciento de la muestra.

En la tabla 3 se observan las puntuaciones obtenidas en los dominios que
conforman el I.P.C.S.M. (personal, intelectual y social), acerca de cémo se
percibe el nifio tartamudo en esas tres instancias: lo que ellos estiman de sus
relaciones con el grupo de pares, la aceptacién que €l percibe por parte de sus
compaiieros, asi como también, la percepci6én que el nifio tiene de si mismo, en
torno a su tamaiio fisico y sus estados emocionales, en contraste con la evaluacién
que el nifio tiene de su persona, en cuanto, al logro de metas escolares, y demas
habilidades y expectativas del 4mbito escolar.

Tabla 3. Puntuaciones estandar del I.P.C.S.M. por dominios

Sujetos Intelectual Social Personal General
1 4 3 3 10
2 5 6 3 14
3 6 3 2 11
4 2 4 4 10
5 5 1 2 8
6 5 2 5 12
7 6 4 5 15
8 5 2 4 11
9 4 4 5 13

10 2 2 2 6
11 2 3 4 9
12 3 1 4 8
13 6 2 2 10
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De estos resultados se deduce que -en general- el nifio tartamudo tiene una
valoracién positiva de si mismo, de su capacidad de accién en lo que a deberes
escolares se refiere y al cumplimiento de las exigencias del medio.

En relacién a los dominios del si mismo personal y social, la percepcién que
los nifios tienen de si es negativa.

En el andlisis de los dibujos de la figura humana segiin Goodenough-Harris,
los resultados obtenidos tanto en la escala cuantitativa como cualitativa de cada
una de las figuras realizadas son negativas.

La tabla 4 sefiala las puntuaciones estdndar obtenidas de las figuras repre-
sentadas por cada uno de los nifios evidencidndose cuil de todos los dibujos
(hombre, mujer y sf mismo), resulta con mejor ejecucién.

Tabla 4. Puntaje estindar de la F igura Humana

Hombre Mujer Si Mismo
Sujeto  Cuantitativo Cualitativo  Cuantitativo Cualitativo Cuantitativo Cualitativo
1 28 4 27 4 26 40
2 30 6 31 70 32 60
3 18 2 17 30 18 20
4 37 6 40 70 34 60
5 22 2 21 40 13 10
6 15 2 16 30 15 20
7 19 2 23 30 21 20
8 51 8 48 80 48 70
9 47 8 47 70 14 90
10 19 2 20 30 16 20
11 13 2 11 30 12 20
12 1 08 1 08 1
13 1 13 20 08 2
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En esta tabla se observa que las figuras tanto del hombre como de la muyjer,
obtienen en una o en ambas figuras mayores puntuaciones que la figura de si
mismo a nivel cuantitativo; en cambio, a nivel cualitativo, en 8 de los 13 casos.
estudiados el dibujo de la mujer, es el que mayor puntuacién obtiene, en
comparacién con las otras figuras. Por lo tanto, se podria indicar que las
puntuaciones de las figuras adultas son, en lineas generales, cuantitativa y
cualitativamente mayores que las del dibujo de si mismo.

Harris (1963), sefiala que el dibujo de si mismo evidencia la conceptualizacién que el
nifio tiene de su persona, en contraste con la percepcién que tiene de las figuras adultas.

Los resultados obtenidos, indican que la preponderancia en las puntuaciones de las
q prep P
figuras adultas, -por lo general, representaciones de los padres- pueden estar relacionadas
gu P g P p p
or la importancia que ejerce para los nifios en el aspecto emocional estas figuras, tanto
p p que ¢j p P g
positiva como negativamente, llegando incluso a superar en magnitud a las de su persona.

Tabla 5. Pruebas administradas

Goodenough - Harris

Sujeto — — I.P.C.S.M.
Promedio Si Mismo
1 28 26 10
2 31 32 11
3 18 18 11
4 39 34 15
5 22 13 10
6 15 15 11
7 21 21 12
8 50 48 13
9 47 44 10
10 20 10 8
11 12 12 9
12 7 8 6
13 10 8 8
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Los resultados del anilisis del D.F.H. segin Goodenough-Harrris subrayan
junto con el I.P.C.S.M. un bajo concepto de si mismo de los nifios estudiados, sin
que para ello, importe mucho las destrezas a nivel psicomotor que éstos puedan
tener, sino mds bien el conocimiento y estimacién que basicamente tengan de si.

En la tabla 5, se pueden observar las semejanzas entre los resultados de ambos
instrumentos de evaluacién, aunque no sea muy evidente en todos los casos estudiados;
sin embargo, son pocos los nifios que no muestran una relacién directa en sus
puntuaciones.

La explicacién ¢ causa de por qué sucede esto, no es clara, una de las razones
de las diferencias entre ambas pruebas, pudiera ser la deseabilidad social impli-
cita en las ilustraciones del Inventario desarrollado por Muller y Leonetti (1977),
el cual, hace que muchos de los nifios se identifiquen con el porcentaje que ellos
consideran bueno o adecuado a la vista de los otros; y por ello, en algunas
oportunidades no hay acuerdos entre la prueba de la figura humana de Goode-
nough-Harris y el I.LP.C.S.M.

Entre otro de los puntos a considerar para la discusién y anilisis de los
resultados se encuentra la edad como elemento importante en la conceptualiza-
cién que un nifo tenga de si; ya que, a medida que éste crece se va solidificando
el concepto que de sf mismo tenga.

Se aprecia una tendencia a un nivel mas bajo, en el concepto de si mismo en
los nifios mds pequeiios ( 6-7 afos) que en los pertenecientes a edades mayores.
Lo cual pudiera deberse a que a medida que aumenta la edad hay una mayor
tendencia a dar respuestas consideradas por el nifio como “deseables” en las
evaluaciones realizadas.

En cuanto a los indicadores emocionales, los que se advierten con mias fre-
cuencia son: integracién pobre de las partes y las manos seccionadas. Los cuales,
segin Koppitz (1976), son m4s frecuentes de hallar en pacientes clinicos, alum-
nos de clases especiales, malos alumnos y lesionados cerebrales y parecen estar
asociados con factores tales como: personalidad pobremente integrada, inmadu-
rez, deterioro neurolégico o serias perturbaciones emocionales, extrema inse-
guridad y retraimiento, dificultad para conectarse con el mundo circundante y
con las otras personas, asi como también, sentimientos de inadecuacién o de
culpa por no lograr actuar correctamente o por la incapacidad para actuar;
conductas y sentimientos comunes de encontrar en la mayoria de los casos
estudiados, aunado a una angustia generalizada.
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Durante la investigacién se observé que la madre es la persona que mds se
preocupa por el problema y quien lleva al nifio a terapia de lenguaje. Lo cual
pudiera estar relacionado con la calidad de los dibujos de la figura de la mujer
en la prueba de Goodenough-Harris.

De las entrevistas realizadas (véase Anexo 1), se obtiene que todos los nifios
estdn conscientes de su “problema” de lenguaje, aunque no se identifican como
tartamudos. Son pocos los que tienen claramente definido un concepto de
tartamudez; a pesar de que, como parte de su tratamiento se les explica en qué
consiste su forma de hablar, qué pasa cuando lo hacen y cémo se llama o se
denomina el “problema” que a ellos tienen. Realmente, el hecho de que tenga
o no una adecuada definicién de tartamudez no influye en la concientizacién que
ellos poseen acerca de su problema de lenguaje.

No hay una clara conciencia del por qué ellos hablan de esa manera. Algunos
le adjudican como causa de su tartamudez la existencia de un frenillo que no le
deja “‘hablar bien”.

El tiempo que llevan hablando asi no es preciso en ninguno de los nifios,
aludiendo que desde pequeiitos ellos estan asi.

Hay un gran deseo en querer cambiar o mejorar ese aspecto de su persona,
ya que, les desagradan las criticas, correcciones y otras conductas que sus
interlocutores tienen para con ellos.

Les resulta dificil aceptar el sentimiento que tienen para con su persona, o
mas especificamente con su forma de hablar, siendo comiin el silencio o los tonos
de voz muy bajos (mds de lo usual) las conductas caracteristicas de cuando
sefialaban que se sentian mal con su “forma de hablar”.

Por iltimo, de las respuestas obtenidas en la entrevista se deduce que la madre
y los compaiieros de clases, son percibidos como las personas de las cuales los

ninos tartamudos reciben mds criticas, correcciones y rechazo por su forma de
hablar.

En el andlisis de las figuras obtenidas mediante la técnica Sheehan, inde-
pendiente de los indicadores emocionales sefalados por Koppitz (1976) se
observan en todos los dibujos los siguientes signos:
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a. Expresién facial que refleja la presencia de angustia antes y durante el

habla, reduciéndose ésta en el dibujo que representa el momento después de
hablar.

b. Representaci6n de la boca, en la que se observa algunas de las muecas y/o
contorsiones que ellos realizan al hablar.

c. Tensién generalizada a nivel del térax, cuello, cara y extremidades.

d. Menor nivel de calidad de éstos dibujos, en comparacién con las figuras de
la prueba de Goodenough-Harris.

Las descripciones antes realizadas de los dibujos relacionados a los sentimien-
tos del grupo de nifios de cé6mo se sienten en esos momentos, hacen ver, la
relacién directa que tienen las representaciones graficas de su persona con lo
que en ese momento experimentan: asi como también, los resultados de otras
investigaciones sobre nifios con diversos “problemas” de lenguaje, en los que
hay omisiones, sombreados o distorsiones, alrededor de esa 4rea.

DISCUSION

Los resultados encontrados indican que la casi totalidad de los nifios estudiados
tienen un bajo concepto de si mismo. Si se analizan los dominios que segin
Muller y Leonetti (1974) constituyen el Si Mismo (intelectual, social y personal),
se observa que, salvo 4 de los 13 casos, el dominio mejor evaluado es el
intelectual, lo cual pudiera ser indicativo de que los tartamudos se consideran a
Si Mismos como iguales al resto de las personas pero debido a las continuas
evaluaciones a que son sometidos por sus interlocutores el Si Mismo Social y
Personal sufren un deterioro progresivo que influye de manera determinante
en la conformacién de una pobre imagen de Si Mismos. Lo cual confirma los
planteamientos de Van Riper (1971), Bloodstein (1975) y Rodriguez (1982,
1986) acerca del deterioro progresivo de la autoimagen del tartamudo como una
consecuencia directa de su interaccién verbal. Estas diferencias de puntajes en
los dominios concuerdan con la afirmacién de Mead (1953) en torno a la
variabilidad del sf mismo y la posibilidad de hallar en una misma persona, tantos
si mismo, como roles desempeiie.

Igualmente, nuestros resultados concuerdan con los obtenidos por Benavides,
De Aguirre y Diaz (1979) en el sentido de que el concepto de si mismo -en

}M e ———————————
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cualquier persona- no es una entidad estdtica, ni pasiva, sino mas bien parte de
un proceso, de un sistema, el cual se transforma constantemente en nuevos self.

Las representaciones de las figuras humanas de la prueba de Goodenough-
Harris, muestran en sus dos niveles de andlisis un bajo concepto de si mismo,
encontrdndose a grosso modo correlacién entre los resultados del Inventario
Primario del Concepto de Si Mismo, desarrollado por Muller y Leonetti. De igual
manera, sucede con las otras evaluaciones.

Se obtiene de los nifos, la concientizacién de tener “problemas de lenguaje”,
aunque no se perciban “tartamudos”, hecho que no diferencia mucho la concep-
tualizacién que ellos tienen de si mismo.

Encontramos que existe una relacién directa entre las interpretaciones de los
indicadores emocionales y los sentimientos y conductas emitidas por los nifios
tartamudos, sin que por esto se pueda afirmar, que todos los nifios tartamudos
presentan conductas de retraimiento, timidez, o de estar expuestos a un desajuste
emocional, inseguridad, ser alumnos de clases especiales o lesionados cerebrales.

Los datos apuntan, hacia la existencia de una madre muy preocupada, un tanto
“obsesiva” con las dificultades de lenguaje de su hijo, afirmacién esta que
concuerda marcadamente con lo planteado por las respectivas terapistas de
lenguaje de los nifios con los cuales se trabajo, y con los resultados obtenidos por
De Platero (1967).

Una vez maés se pone de manifiesto la necesidad de considerar a la tartamudez
como algo mds que “un problema del lenguaje que s6lo debe ser abordado desde
una 6ptica fonidtrica”. Es necesario tomar en cuenta en su tratamiento los
diversos aspectos de indole psicolégico que gravitan en el mismo.
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ANEXO

RESPUESTAS OBTENIDAS EN LA ENTREVISTA ESTRUCTURADA

SUJETO

Por qué asistes al Centro

Opinién de los otros

1

12.anos

Se debe a que tengo “problemas” con
mi forma de hablar

“En la casa, mi abuela y mi hermana
son las que siempre me dicen cosas
c6mo hacerlo. Antes lo hacia mi mama4.
La gente que me quiere no debe
decirme nada hacia mi persona”.

2

12 anos

“Hablo demasiado rdpido y por eso
vengo aquf”

"Se burlan a veces de mi manera de
hablar y eso me molesta mucho,
por eso he tenido varias peleas
con compafieros de clase y otros
muchachos.

12 anos

“Hablo muy rdpido. Tartamudo es una
persona lenta al pronunciar una silaba
y 1a repite varias veces, ademis no se le
entiende lo que habla. Yo no soy
tartamudo”.

“Sololas personas desconocidas sonlasque
a veces me preguntan si estoy enfermo, yo
les digo que no, porque de lo contrario se
burlan de mi”. “Mis papas y mi hermana no
me consideran tartamudo, pero se
preocupan por mi” “Yo quisiera hablar
como las dem4s personas para que no me
manden a repetir las palabras que digo”.

8 anos

‘““Hablo demasiado rdpido y se me
enreda la lengua”.

“Todo el mundo me llama mudo y yo
no lo soy, mi mam4, mi abuelita y unos
muchachitos” “Yo quiero ser chiquito
para no hablar, porque los nifios mis
chiquitos que yo no hablan”.

6 anos

“Siento una cosa en la garganta que no
me deja hablar bien. Mi mam4 dice que
debo hablar mejor”.

“A mi me dan ganas de llorar cuando
quiero hablar y se burlan de mi. La
gente se burla de mi”.

“Tengo un frenillo que no me deja
hablar bien. Aqui me van a ayudar a oir
y hablar bien. Desde chiquito hablo
mocho, pero yo sé que se me va a
pasar”.

“Mi mam4d me dice que no hablo bien”.
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(Continuacién)

SUJETO

Por qué asistes al Centro

Opinién de los otros

7

9 anos

“Tartamudez significa hablar muy
rdpido y lo mfo es otra cosa, porque yo
cuando hablo me pego”.

“He tenido varias peleas en el colegio
y con amigos cerca de la casa porque
me ponen sobrenombres y eso me da
mucha rabia’”. “Las personas que
siempre me dicen cosas son mi mam4 y
la maestra. Mis amigos de verdad no me
dicen nada”. “Quiero hablar mejor
para que no se burlen de mi”

7 afios

“Quiero cambiar mi manera de hablar”

“Mi mama y mi hermana siempre se la
pasan diciéndome cé6mo debo hablar”.

8 aifios

“Tengo problemas para hablar, sobre
todo cuando arranco”

“Mi mami es la que siempre me regafa
y me siento mal por eso. No me gusta
que mi mam4 me diga cosas y que mi
Pap4 me mande a repetir las palabras”.

10

9 anos

“A veces hablo mal, pero yo sé lo que
debo hacer para no hablar asf. Ahora
yo hablo mejor que antes. Cuando yo
estaba pequefio si era tartamudo, pero
ya no, ahora en lo que hay algo malo es
en mi voz”

“Mi pap4 y mis abuelos me corrigen
cuando hablo. Mi hermano me fastidia
mucho con eso”.

11

12 afos

"Yo vengo aquf para dejar de ser
tartamudo y que no me anden
molestando por alli".

“A veces prefiero quedarme callado y
que los otros piensen lo que quieran de
mi, antes que ellos vean todas las cosas
que le pasa a mi cuerpo cuando hablo.
La gente me echa muchas bromas”.

12

6 anos

No fue posible realizar la entrevista de
este sujeto, por lo tanto no se tienen
datos sobre éstos aspectos.

13

“Mi mam4 dice que hablo mal. A mf me
cuesta hablar, pero no lo hago tan mal.
Desde chiquito hablo asf y €so me pasa
cuando me porto mal”.

“Todos me dicen cosas de c6émo debo
hablar”,
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INTRODUCCION

El tema de la formacién de conceptos en animales, el cual serd tratado aqui se
ubica en el campo de trabajo mds general llamado “Cognicién Animal”, por ello
y con el fin de ubicar a la parte en el todo empezaremos dando un bosquejo
general del mismo.

Idealmente este bosquejo deberia empezar con la definicién del campo de
trabajo a tratar, sin embargo ante la falta de una definicién de diccionario,
cuando menos intentaremos dar algunas pistas que delimiten el d4rea de trabajo
en el cual se inscribe el presente escrito. El estudio de la cognicién animal se
refiere ala explicacién de la conducta animal sobre la base de procesos y estados
internos como también sobre la base de variables observables, tales como
estimulos y respuestas. Asi pues a partir de aqui y sin intentar contraponer los
enfoques sobre el comportamiento animal, un aspecto esencial en la aproxima-
cién cognoscitiva es el énfasis en el organismo y sus procesos y estados internos.
Se asume que los organismos tienen estructuras cognoscitivas internas, las
cuales dependen de su desarrollo individual como de su evolucién. Los objetos
externos no pueden entrar directamente en el sistema cognoscitivo del orga-
nismo y asi ellos deben ser codificados internamente, esto es “representados”.
De acuerdo a esto mucha investigacién cognoscitiva implica técnicas para el
estudio de las representaciones usadas por un organismo, los procesos internos
que las producen, mantienen y operan y los factores ambientales y situacionales
que las afectan.

Entre los estudios.empiricos que se han ocupado del tema podemos men-
cionar el trabajo pionero de Hunter (1913) citado en Osgood (1964). Hunter
entrené primero a las ratas para que corrieran a cualquiera de tres puertas,
siempre que estuviese iluminada. Después de que éste hdbito quedé bien
establecido, se insert6 un intervalo de demora entre encender una luz encima
de una de las puertas (indicio distintivo) y soltar al animal; durante este
periodo se mantuvo ala rata en una caja de paredes de vidrio. En este caso el
indicio distintivo no se encuentra en el momento en que debe darse la
respuesta correcta; en la medida en que se den respuestas correctas con
frecuencias superiores al azar, en esa medida deberdn estar actuando algunos
procesos representacionales simbélicos, puesto que “...el estimulo repre-
sentado estd ausente en el momento de la respuesta’” Hunter afirma que el
organismo genera alguna representacién del estimulo ausente. Esta repre-
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sentacién funciona como un estimulo exteroceptivo el cual puede evocar la
conductaapropiada (Roitblat, Bever y Terrace, 1984). Por otra parte nosedebe
pensar que la postulacién de los procesos representacionales se hace de una
manera indiscriminada pues se ha visto que “el largo intervalo de demora
aumenta en proporcién al nivel filogenético del organismo” (Osgood, 1964).

Sidman (1960) le ha objetado a este trabajo el que los animales usen su postura
corporal para retener su respuesta, sin embargo un estudio posterior el de Shimp
(1976) reportado por Roitbblat et al. (1984), controlé este factor, en este caso se
investig6 la memoria de la paloma cuando pica en dos lugares diferentes, en la
primera parte del estudio se entrené a las palomas a picar conforme a la
ubicacién espacial de una respuesta de una serie de tres pares de respuestas, ellas
lo hicieron en dos llaves de respuesta. Durante la primera parte de cada ensayo,
una “X” blanca aparecié tres veces, en una secuencia irregular, sobre una u otra
llave. Picar en la “X” causaba que esta desapareciera momentidneamente, des-
pués de que la tercera “X” fue picada, a las palomas les fue preguntado cual de
las dos llaves habian picado en las diferentes etapas de la secuencia de tres
.picotazos.

La prueba de retencién usé tres llaves de respuesta. Primero la llave del centro
fue iluminada por una luz roja, azul o blanca. Picar la llave del centro propagé
la'iluminacién de ésta a las dos llaves laterales. La llave de la luz roja propuso la
pregunta cqué llave fue picada durante la primera presentacién de “X”?. Si por
ejemplo la primera “X” aparecié en la llave del lado derecho, picar en el lado
derecho de la llave resultaba en un reforzador. La luz azul del centro y sus llaves
laterales hicieron la misma pregunta acerca de la ubicacién de la segunda “X”
mientras que la luz blanca del centro y sus llaves laterales pidieron a la paloma
picar conforme a la ubicacién de la tercera “X”. Shimp mostré que las palomas
podian picar conforme a la ubicacién de cada “X” con una exactitud mayor que
el nivel del azar. Como uno podia esperar, la exactitud fue mayor en el caso de
picotear conforme a la ubicacién de la “X” mas recientemente presentada. En
general la exactitud decrecié conforme auments el tiempo entre la aparicién de
una “X” particular y la prueba de retencién.

Es importante aclarar conforme a Tous (1978) que por el hecho de buscar y/o
estudiar eventos internos en los organismos sub-humanos, ello no lleva a la
aceptacién de conceptos o principios no estrictamente observables. Lo que se
busca es que estos procesos internos estén basados en indicadores que al ser
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manipulados consigan un cambio sobre las relaciones empiricas ambiente -
conducta (Mackenzie, 1977; en Wasserman, 1982).

Por ejemplo con base a la observacién y/o manipulacién de la conducta de un
organismo se puede inferir la operacién de alguna capacidad o proceso (como
aprendizaje) que permite a éste ajustarse a las demandas especificas de su
ambiente (Mackenzie, 1977; en Roitblat et al., 1984)

Después de haber explicitado el principal supuesto de la cognicién animal y
haber dado algunas generalidades acerca de la misma, ahora en gracia a la
brevedad simplemente diremos que algunas dreas de trabajo en el campo de la
cognicién animal son: el estudio de la memoria, el de los juicios de semejanza y
diferencia, el de las caracteristicas espaciales, temporales y numéricas de la
conducta animal y por supuesto el tema de la formacién de conceptos el cual
dividiremos en 3 partes: antecedentes, origen y desarrollo del mismo. A través
de esta secuencia trataremos de alcanzar el propésito fundamental de este
trabajo: mostrar como los procedimientos experimentales recientes casi exigen
la postulacién de factores représentacionales.

FORMACION DE CONCEPTOS

Antecedentes

Se empezara por dar dos definiciones de conceptos. Para Millenson y Leslie
(1979), de orientacién’ conductista, “la palabra ‘concepto’ denota el hecho con-
ductual de que una respuesta dada esté bajo control de una clase de estimulos
discriminativos relacionados”, como dicen Keller y Schoenfeld (1979) se puede
hablar de una “generalizacién dentro de las clases y una discriminacién entre
clases”. Por su parte Lubow (1974) de acuerdo a su marco de referencia cognos-
citivista dice que “cuando un organismo da la misma respuesta a un conjunto de
estimulos que varian en torno a una dimensién particular pero no a otros que
carecen de esa dimensién de estimulo, se dice que esa conducta es un ejemplo
de formacién de conceptos”. Para evitar ambigiiedades se afirma que las dimen-
siones de estimulo de que habla Lubow son las establecidas por el experimenta-
dor y no las “percibidas” por el organismo.

Después de haber dado estas definiciones de conceptos, definiciones ante las
cuales no vemos incompatibilidad conceptual grave sino tan solo enfoques
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diferentes de un mismo fenémeno, echaremos una breve mirada retrospectiva
al estudio contemporaneo de la formacién de conceptos. Empezaremos con un
estudio cldsico el cual enfatiza el proceso de la formacién de conceptos, como es
el caso de Harlow (1949), este autor estudia paso por paso las diferentes etapas
por las cuales se llegan a formar los conceptos.

Describiremos primero el aparato en el cual trabajé este autor: el Winsconnsin
General Test Apparatus (WGTA). En esta herramienta es posible mostrarle a un
mono u otro primate varios objetos sobre una charola movible ; uno de los objetos
oculta debajo de si un cacahuate. Si se estdn usando dos objetos, una cruz de
madera sélida y un objeto en U de madera s6lida, el cacahuate siempre estars
debajo de la cruz, se encuentre ésta a la izquierda o a la derecha. Una respuesta
- “incorrecta” hace que se retire la charola. Después de una breve pausa, se pone
otra vez en efecto de una de las dos situaciones. Recibe el nombre de ensayo la
présentacién tnica de una u otra de las situaciones mencionadas. De acuerdo a
lo que se sabe sobre discriminacién, se tiene la seguridad de que después de varios
ensayos de ese tipo se presentard un proceso conductual. Durante los primeros
ensayos la conducta del animal no estard controlada por la cruz y, asi, habra
respuestas incorrectas. Sin embargo conforme se van aplicando mis ensayos, la
conducta del animal cae gradualmente bajo control de la posicién que tenga la
cruz. Como el proceso es gradual, se necesitardn varias decenas o centenas de
ensayos, segin la especie y las diferencias individuales intra-especie, para alcan-
zar un valor asintético de aproximadamente un 100 por ciento de respuestas
correctas.

Para terminar esta descripcién diremos que segin el propio Harlow (1949)
“todos los conceptos como triangularidad, tamafio medio, lo rojo, el nimero y
la suavidad emergen sélo de disposiciones de aprendizaje”.

Ahora describiremos brevemente dos estudios hechos con un enfoque diferen-
te, uno de Kelleher en 1958 y otro de Herrnstein y Loveland en 1964.

Kelleher reforzé las manipulaciones de una llave de telégrafo que realizaban
chimpances hambrientos sé6lo cuando ciertas pautas visuales se hallaban presen-
tes en una pequefia formacién de 3 x 3 ventanitas de pléstico situadas sobre la
llave. Otras pautas estaban asociadas con situaciones de extincién. En.el adies-
tramiento de formacién de conceptos se mostraron en secuencia al azar las
pautas E y E . Los registros de respuesta acumulativa que acompaian a estas
pautas presentaron la ejecucién tipica, lograda tras un prolonéado adiestramien-
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to con este procedimiento. Una vez que se logré esta discriminacién en la cual
las respuestas se confinan mayormente a las ocasiones en que estuvieron presen-
tes pautas E . Se realiz6é una prueba de la formacién del concepto mencionado
incluyendo en la secuencia 6 pautas E desconocidas y 6 pautas E nuevas, sin
alterar las contingencias de reforzamiento. No se perturbé la conducta, la cual
denota que se habia obtenido la formacién del concepto pertinente. Se ha
generalizado a nuevos miembros de la Clase E la conducta establecida por una
historia de discriminacién con una subserie de casos.

Herrnstein y Loveland dieron un paso més e introdujeron conceptos aiin mas
complejos. Dichos investigadores adiestraron pdjaros para que picotearan un
disco de pldstico y obtuvieran comida sélo al iluminarse una placa translicida
cercana al disco. Las palomas pronto adquirieron la discriminacién de picotear
cuando la placa estaba iluminada, y de no hacerlo si se encontraba apagada. En
el procedimiento final se iluminé la placa con proyecciones de transparencias de
35 mm., que incluian escenarios naturales: el campo, ciudades, agua, drboles y
prados. Se present6 cada transparencia durante un minuto. En la mitad de las
transparencias se veian a personas de las mds variadas condiciones y esas
transparencias dieron lugar al reforzamiento intermitente de picoteo. Las otras
transparencias no presentaban persona alguna y constituyeron los E del picoteo.
Se mostraron, durante varios meses de adiestramiento, cientos de diferentes
transparencias con esas contingencias. Con el tiempo los pdjaros segufan pico-
teando sélo en las ocasiones en que se proyectaban las transparencias que tenfan
personas. Al presentarse un conjunto de nuevas transparencias, los péjaros
seguian picoteando predominantemente cuando veian personas, aun cuando
nunca antes hubieran visto las transparencias. Como las transparencias que
mostraban personas variaban en el nimero de individuos mostrados, en la ropa
usada, en la distancia a que estuvieran, en si eran nifios o adultos puede decirse
que las palomas estaban manifestando un elaborado concepto de “persona’;
incluso cuando las palomas cometfan errores, resultaba instructivo, ocasional-
mente picoteaban al mostrar las transparencias objetos frecuentemente asocia-
dos con personas, casas, lanchas y automéviles.

Origen

El origen del moderno enfoque de la formacién de conceptos esté estrechamente
vinculado a la publicacién del libro de Hulse, Fowler y Honig (1978). Pues bien
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conforme a las aportaciones de este texto tomaremos como punto de referencia
la declaracién de que la prueba mas ampliamente usada para estudiar la abstrac-
cién o aprendizaje relacional en animales es la prueba de igualacién de la
muestra, rareza o su combinacién. En una tarea de igualacién tipica el sujeto es
expuesto a tres items semejantes, el estimulo de muestra A y dos alternativas A
y B. El sujeto es ensefiado a aparear los items semejantes. En el problema de
rareza las configuraciones de estimulos son las mismas pero el sujeto es ensefiado’
a aparear los items diferentes. En uno de los diversos enfoques compuestos (por
ejemplo McClure, 1975) al sujeto le son ensefiados ambos procedimientos al
mismo tiempo, siéndole pedido que por una parte aparee los items iguales y por
otra que aparee los items diferentes. Algunas especies aprenden esta secuencia
‘mucho més rdpido que otras. Nifios de tres afios pueden aprender esta secuencia
en dos o tres ensayos, mientras que las palomas pueden requerir cientos de
ensayos, sin embargo probablemente todas las especies vertebradas pueden
aprender la secuencia en cierto nimero de ensayos. El punto de interés no surge
hasta que preguntamos ¢qué es lo que las especies han aprendido? ¢ésimplemente
aigualar Ay B o algo substancialmente mas abstracto?

La pregunta es contestada por la prueba de transferencia, afiadiendo nuevos
items en vez de los que ya han sido usados y repitiendo la prueba. Actualmente
hay una buena razén para creer que no todas las especies vertebradas pasarén,
por pasar queremos decir en el peor de los casos: evidenciar ahorros en el
aprendizaje del nuevo problema; o en el mejor de los casos: realizar tan correc-
tamente los nuevos problemas como si fueran los de entrenamiento. Generali-
zando de los datos disponibles, incompletos como lo estdn, hay pocas razones
para creer que excepto el delfin, cualquier no-primate pasari la prueba.

A continuacién resumiremos el experimento de Cumming y Berryman (1961),
en este estudio se usaron tres aves en una cAmara de respuesta en forma de
tridngulo is6sceles y se empezé dédndole a los animales entrenamiento de come-
dero, seguido se empezd el entrenamiento de igualacién. Se presenté al animal
una-tecla central y tres de muestra, en cuanto a estas Gltimas mientras estaban
iluminadas presentaban 3 posibilidades a) una respuesta adicional a la llave
central no tuvo efecto, b) una respuesta al color de la llave de igualacién apagé
tanto el estimulo estandar y el de comparacién y activé el dispensador d€’granos
por un periodo de tres segundos, c) una respuesta a la llave que no era de
igualacién apagé tanto el estimulo estandar y de comparacién como la luz de la
camara, dejando al ave en oscuridad por tres segundos. Se encontré que para
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cada uno de los tres sujetos las primeras sesiones se caracterizaron por una
pronunciada preferencia de respuesta. Conforme avanzaban los ensayos, esta
posicién de preferencia empezé a desaparecer. En la etapa final el estimulo de
igualacién ejercié un control casi completo y la tendencia de respuesta virtual-
‘mente desapareci6.

En un escrito posterior Cumming y Berryman (1965) dejan entrever la
nocién de que el estimulo estandar en su experimento pueda tener una
funcién al diferente de la funcién discriminativa que el estimulo de compara-
cién realiza. Especificamente han caracterizado al estimulo de comparacién
como el E de una discriminacién simple y al estimulo estandar como un
selector de discriminaciones o estimulo “instruccional”. Han dejado abierta
la posibilidad de que el control del estimulo estandar es mediado a través de
la presencia de una “respuesta instruccional” como la que es sugerida por
Schoenfeld y Cumming (1963).

Como vemos hubo un claro cambio de conducta, podemos hablar de control
de estimulo, pero tampoco se pueden descartar interpretaciones de aprendizaje
asociativo.

Desarrollo

El acontecimiento que consideramos marca la formalizacién del moderno movi-
miento de la cognicién animal y con'él el de la formacién de conceptos presente
también es la conferencia Harry Frannk Guggenheim en jun/82 y la consecuente
publicacién de sus memorias editadas por Roitblat et al. (1984). Dentro de estas
memorias en el tema que nos corresponde destaca Herrnstein el cual como una
continuacién de su linea de investigacién emprendida realiz6 en 1976 una
ampliacién de su experimento de 1964, en este nuevo experimento Herrnstein
enseii6 a palomas a discriminar entre personas y no-personas, agua y no-aguay
arboles y no-drboles. Como se puede suponer la caracteristica principal de esta
investigacién fue el que usaron fotografias de estimulos naturales, Herrnsfein
(1979) ha seguido trabajando esta linea de investigacién obteniendo resultados
aproximadamente representativos de un nimero de experimentos de categori-
zacién en animales, Roitblat et al. (1984).

Schrier, Angarella y Povar (1984) realizan lo que hemos llamado una variacién
sobre el mismo tema, estudiaron en monos la formacién de conceptos naturales

Y
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con base a diapositivas de humanos, monos y la letra A. Se puede decir que estos
autores realizaron varios experimentos en uno. El concepto “humanos” fue
estudiado en el experimento 1 usando escenas con uno o mas humanos y escenas
sin ellos; el concepto “monos” en el experimento 2 usando escenas con monos
y 'escenas con otros animales, en ambos experimentos los animales fueron
entrenados con un conjunto de diapositivas usando una tarea de discriminacién
de condicionamiento espacial y evaluada por la transferencia a un nuevo con-
Junto. Todos los animales evaluados mostraron transferencia positiva. En el
experimento 3 la tarea de discriminacién fue cambiada a un procedimiento de
“go no-go”. Hubo alguna mejoria en la discriminacién perono'enla transferen-
cia positiva. En el experimento 4 los monos fueron entrenados a discriminar la
letra A del nimero 2 en una variedad de tipos de impresién y ellos transfirieron
la discriminacién lograda ya a un alto nivel, a un conjunto de nuevos tipos de
impresién.

Los resultados de estos experimentos son compatibles con una interpretacién
de formacién de conceptos, aunque otras explicaciones son posibles como el
considerar que la transferencia estd basada en un limitado conjunto de diferentes
aspectos simples, implicando diferentes subconjuntos de las nuevas diapositivas,
por ejemplo el color de la piel pudo haber servido de base para la transferencia
positiva de un subconjunto de diapositivas, la presencia de ojos para otra y asf
sucesivamente.

Con lo hasta aqui esbozado esperamos haber mostrado que los resultados
presentados, si no evidencian la presencia de factores representacionales cuando
menos si sugieren la presencia de los mismos.

Finalmente se aclara que cuando menos en el 4rea de aprendizaje animal, la
orientacién conductista y cognoscitivista no se consideran reciprocamente exclu-
yentes sino complementarias.
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Al hablar del desarrollo del nifio ciego, debemos tener en cuenta que la madu-
racién se produce a lo largo de un mismo proceso en relacién a un nifio vidente,
pero mientras que los nifios sin déficit visual evolucionan gracias al aprendizaje
que se produce por medio de los estimulos ambientales, los nifios con deficiencias
visuales deben conocer su medio a través de otras vias que se le han de propor-
cionar y ensefiar desde sus fases mas tempranas; y es esto lo que provoca ciertos
retrasos selectivos en el ritmo y caracteristicas de las distintas dreas de desarrollo.

Uno de los aspectos mds importantes en el desarrollo del nifio de 0-3 afios es
el relacionado con los vinculos afectivos. La pérdida de visién en el nifio, puede
alterar la adquisicién de objetos sociales a causa de la dificil interpretacién de
las situaciones o personas en interaccién, asi como la incomprensién de la gente
hacia las conductas exhibidas por los nifios.

La primera comunicacién entre madre e hijo, se establece a través de signos
y seflales visuales. La ausencia de estos en los nifios ciegos, provoca un insufi-
ciente intercambio en el cual ni el nifio ni la madre sentirdn sus necesidades
(tanto de estimulacién como de gratificacién), satisfechas.

Siendo la Visién el primer vehiculo de comunicacién entre madre e hijo, en

el caso que nos ocupa, ha de ser sustituido por la voz y el tacto, quienes van a

* Universidad de Santiago de Compostela, Depto. de Psicologfa Clinica y Psicobiologfa, 15705
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proporcionar al nifio la necesaria interaccién estimuladora, transmitiéndole las
experiencias mas variadas.

En un principio, los padres del nifio invidente, mantienen unas expectativas
referidas a un nifio normal, expectativas irreales (relacionadas con las miradas
y las sonrisas, que buscardn pero no encontrarin en su bebé), que serian para
ellos los precursores iniciales del vinculo afectivo. Ante esta circunstancia la
relacién con el nifio corre peligro, ya que para sus padres no es un nifio
demandante y se distancian de él. Nosotros debemos ayudar a los padres a
reconocer y enfrentarse a esa desconocida situacién, a adaptarse a las condicio-
nes especiales del nifio para satisfacer sus necesidades afectivas al mismo tiempo
que aprenden a interpretar correctamente las sefiales que emite su hijo mediante
su expresién motora general, y asi poder establecer con ¢l una comunicacién
(Fraiberg, 1981; Fewell, 1983 y Leonhardt, 1985).

En cuanto al DESARROLLO MOTOR, las diferencias que se producen en
relacién a los nifios videntes, se deben a las escasas oportunidades que se ofrecen
al nifio ciego para que evolucione en este aspecto.

Después de los primeros meses, cuando el desarrollo ya no estd basado en las
posturas o conductas semiautomdticas, sino que la movilidad estd incentivada
por estimulos externos y por una actividad exploratoria independiente, es
cuando comienza la regresién en el proceso evolutivo.

Ante este problema, se debe proporcionar al nifio una estimulacién auditiva
y tactil a través del juego y las relaciones humanas, que provoque un cambio en
su actitud, pasando de la pasividad a la movilidad autoiniciada que podré pro-
porcionarle un desarrollo fisico-arménico completo.

Al referirnos a la PRENSION, vemos como ésta se ve enormemente afectada
debido a la pasividad del nifio, que a su vez est4 provocada por la ausencia del
medio que en el nifio vidente permitiria una vinculacién al mundo, la visién,
quien mediante una evolucién sincronizada dari lugar a una coordinacién
6culo-manual. El nifio ciego deber4 “aprender” lo que llamamos una adaptacién
quele va allevar cierto tiempo y que consistird en convertir su mano en el érgano
primario de percepcién. (Nesker, 1985; Dodds, 1986).

Ante la ausencia de visién, el reflejo manual es casi nulo y los primeros
intentos de prensién son torpes e inadecuados. La tinica solucién proviene de un
aprendizaje meticuloso sobre la capacidad de la mano como instrumento de
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exploracién, apoyado por una sustitucién adaptativa del ojo por el oido para dar
lugar no a una coordinacién 6culo-manual, sino audio-manual. (Ferré, 1981;
Ochaita y col., 1988).

En relacién al LENGUAJE, va a ser un canal de comunicacién que se pueda
utilizar practicamente sin distorsiones, si antes conseguimos crear para el nifio
un mundo perceptivo al cual referirse.

La emisién de sonidos durante los primeros meses, se produce dentro de los
margenes normales, es en el momento en que comparamos la utilizacién signi-
ficativa de las palabras cuando se observan diferencias si no se proporciona al
nifio la estimulacién adecuada. Podemos favorecer el desarrollo del habla pro-
porcionando al nifio contenidos a los que referirse, permitiéndole que conozca
los objetos mediante su manipulacién, habldndoles mucho y convirtiendo el
lenguaje en un componente de la vida cotidiana.

La pobreza del lenguaje que pueda presentar el mismo, no se deber4 paliar
mediante el aprendizaje masivo de palabras sin significado ya que en este caso
podriamos caer en el problema del “verbalismo” que no permitirfa al nifio la
utilizacién de un medio de comunicacién significativo.

El nifio ha de tener siempre que pueda una experiencia directa de sus refe-
rentes verbales, y si esto no es posible, se le deber4 facilitar una descripcién
exhaustiva que le permita utilizar una expresi6n oral a partir de una compren-
sién concreta de los objetos y su ambiente.

Los nifios ciegos presentan alguna limitacién en su desarrollo cognitivo, la
primera es la escasez de experiencias, asi como una escasa habilidad para
moverse, lo que conlleva dificultades en el control de su medio, que van a
restringir los aprendizajes potenciales provocando en los nifios una dependencia
de la informacién que les es transmitida verbalmente, en vez de experimentar
ellos mismos el ambiente, produciéndose asi una falta de interés hacia el ambien-
te no inmediato que no estimula el desarrollo de conductas manipuladoras y
exploratorias que impedird la formacién del concepto, y €l desarrollo de la
permanencia del mismo. (Santin y Nesker, 1977; Rosa y Ochaita, 1988; Morris
y Blatt, 1989).

Los retrasos cognitivos més importantes, se refieren al concepto y permanen-
cia de los objetos. El nifio invidente no posee iméagenes que equipen su mundo,
que estard formado por aquellos objetos con los que mantiene contacto, pose-
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yendo una experiencia discontinua de los objetos que ha de ser sustituida
mediante una estimulacién adecuada que le proporcione las suficientes situacio-
nes como para descubrir que un objeto existe independientemente del contacto
directo que con él se mantenga.

La constitucién de la madre como objeto, se basa en la informacién intermi-
tente que le proporcionan los sonidos, el gusto, el olfato o el tacto; y que no va
a constituir una imagen coherente y unificada. Hay que ayudar al nifio en la
utilizacién e integracién de esa informacién para el posterior desarrollo de un
aceptable grado de comunicacién, que se establecera cuando el nifio atribuya
una forma elemental de permanencia ante la presencia de uno sélo de los
atributos de la madre, (por ejemplo, la voz), lo que indicaria una unificacién
conceptual de esquemas audio-tactiles en el nifio que le permitira identificar una
experiencia tactil anterior como una auditiva actual, y reconstruir asi mental-
mente el objeto de su conocimiento, (en este caso su madre).

Los nifios aprenden por exploracién, primero accidental y posteriormente
intencionada y activa sin apoyarse demasiado en la informacién que les propor-
cionan lo adultos.

En el nifno ciego, la exploracién se verd inhibida por la ausencia de incentivos
que la motiven, por ello los padres juegan un papel tan importante como
mediadores del entorno, poniendo al alcance de su hijo lo que él en una situacién
normal alcanzaria de forma natural. No se debe esperar la participacién activa
del nifio, es necesario proporcionarle la ayuda o el incentivo necesario para que
se interese por explorar, por descubrir su entorno.

El fundamento del conocimiento del nifio, es la percepcién sensorial; en el
bebé ciego la estimulacién de todos sus sentidos es imprescindible, sobre todo la
audicién y el tacto, tan importantes para establecer una coordinacién audio-mo-
triz que le permita conocer el mundo. La educacién en este caso debera ser
global, y multisensorial, dirigida a todos los aspectos de cada uno de sus sentidos
utilizables.

La desventaja que produce la ceguera en el desenvolvimiento de la vida diaria,
se relaciona con la imposibilidad de una imitacién visual que es la que en
situaciones normales estimula al nifio a buscar en su actividad cotidiana una
forma de independencia.
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La realizaci6n de estas conductas, y el desenvolvimiento independiente en este
campo del nifio ciego, exige un mayor esfuerzo de ensefianza, ayuda y tiempo;
los riios deben consolidar y convertir en habitual lo aprendido, brind4ndole
muchas oportunidades de repetir los aprendizajes de forma regular y correcta.

Asi, la Estimulacién Precoz ha de tener en cuenta que:

El nifio ciego congénito, tiene un gran riesgo de padecer algin trastorno
asociado como consecuencia de ura carencia estimular provocada por la ausencia
de la base normal que estableceria una coordinacién entre los esquemas senso-
riales y motrices: la visién.

Este déficit privar4 al nifio de muchas experiencias, y por tanto es necesario
brindarle un adecuado nivel de estimulos que compensen esta carencia sensorial.

Es imprescindible como prevencién de posibles retrasos madurativos la €je-
cucién de-un programa de Estimulacién Precoz cuyo objetivo general seria
permitir al nifio el acceso a la informacién de una forma analitica (en contrapo-
sicién a la sintética que ofrece la visién).

La estimulacién precoz debe ir dirigida en este caso concre. , a paliar dos
factores importantes: la dificultad de imitaci6n y la falta de motivacién hacia el
mundo exterior, mediante el aprendizaje de la férmula ensayo-error y la facili-
tacién de la informacién necesaria para que el nifio pueda conocer su medio; y
esto se lleva a cabo normalmente mediante las Cuatro areas cldsicas en estimu-
lacién:

— Area Cognitiva: a través de la cual debemos proporcionar al nifio los
estimulos que le muevan a la exploracién y a un comportamiento intencio-
nal interiorizado.

— Area Motriz: a través de la cual debemos proporcionar al nifio las oportu-
nidades adecuadas para desarrollar su funcién psicomotora de una forma
armoénica.

— Area de Lenguaje: a través de la cual proporcionaremos al nifio un cédigo
de seifiales base del sistema de comunicacién, Yy un contacto directo con los
referentes de este sistema, que le proporcione un lenguaje significativo.

- Area Social: a través de la cual intentaremos ayudar al nifio en el lento
aprendizaje de los comportamientos referidos a su vida diaria, hasta que
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estos se transformen en la rutina que le proporcionara cierto grado de
autonomia.

Con la estimulacién se pretende que ninguno de los reflejos innatos que posee
el nifio, se estanque por la falta de visién, y que el nifio aprenda a correlacionar
los distintos esquemas sensoriales y busque los estimulos con la intencién de
conocer su medio.

Antes de llevar a cabo un programa de Estimulacién, debemos conocer la
realidad individual de cada nifio, y para ello tendremos en cuenta a la hora del
diagnéstico y evaluacién, que el no existir pruebas especificas para la baremacién
de la poblacién ciega infantil, no podemos establecer una sentencia global sobre
la situacién evolutiva del nifio, aunque si podemos servirnos de los resultados
como herramientas para programar el plan y estrategia de Estimulacién Precoz.
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RESUMEN

El objetivo de este estudio fue conocer el grado de polarizacién del Jjuicio entre los
conceptos de éxito y fracaso. Se desarrollé un Cuestionario con la técnica de diferencial
semdntico que incluyé los estimulos de éxito y fracaso, con 23 escalas formadas por
adjetivos bipolares (e.g., bueno-malo). El cuestionario se administré a 50 estudiantes de
secundaria y a 49 de pPreparatoria; la media de edad de la muestra fue de 15.5 afios. Se
pidi6 a los estudiantes que describieran qué tan intensamente definfa'cada adjetivo sus
sentimientos acerca del éxito y el fracaso. Del andlisis factorial resultaron siete factores
y se identificé las dimensiones de Evaluacién, Potencia y Actividad (EPA) en el caso de
éxito, pero para fracaso no se obtuvo una resolucién factorial adecuada al observarse
diferencias significativas por nivel escolar y sexo. Andlisis componenciales de las escalas,
permitié caracterizar el éxito con 14 adjetivos sobresaliendo las dimensiones E con
adjetivos como bueno y valioso, la P con: F uerte, la A con: Activo yla Evaluativa-]usticia
con : Justo y agradable. Para el fracaso, el resultado fue perfiles muy diferentes entre los
grupos que reflejan que no hubo una conceptualizacién comin ante el estfmulo. Los
resultados son evaluados en términos de la claridad del concepto de éxito y congruencia
con las dimensiones EPA, en contraste ‘con el concepto de fracaso que es poco claro. Se
discute la relacién de estos conceptos con la valoracién de los éxitos y el descrédito por

los fracasos que no es ensefiado en forma racional durante el desarrollo de la personali-
dad en el nifio mexicano.

Palabras Clave: Adolescente, conceptos, éxito, fracaso, diferencial sem4ntico.
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ABSTRACT

The object of this study is to understand the degree of polarization of judgement
between the concepts of success and failure. A questionnaire wich included the
stimuli of success and failure, with 23 scales formed by bi-polar adjetives (v.g.
good-bad) was developed using a semantic differential technique. The question-
naire was answered by 50 junior high students and 49 high school students whose
averange age was 15.5 years. Students were asked to describe how intensely each
adjective described their feelings toward success and failure. The factorial analyses
resulted in seven factors and the dimensions of Evaluation, Potency and Activity
(EPA) were identified in the case of sucess, but for failure, and adequate factorial
solution was not obtained because of significant differences due to the scholastic
level and sex. Analyses of the scale components gave 14 adjectives as characteristics
of sucess. Outstanding were adjetives as good and valuable, for dimension E; Strong
for dimension P; Active for dimension A and Just and Pleasant for dimension
Evaluation-Justice. Failure showed very different results among groups which
reflect there was no common conceptualization before the stimulus. The results
were evaluated in terms of the clarity of the sucess concept and its coherency with
the EPA dimensions, in contrast with the concept of failure which is not very clear.
The relationship of these conc‘épts with the valoration of success and the discredit
for failure which are not taught rationally during the development of personality
in mexican children are discussed.

Key Words: Adolescent, concepts, success, failure, semantic differential.

INTRODUCCION

El estudio de los conceptos de éxito y fracaso ha sido de interés para los
investigadores desde hace varias décadas (e.g., Lewin, Dembo, Festinger y
Sears, 1944); Lewin y colegas hacian notar que el éxito, si es proporcional a
las aptitudes del individuo, favorece situaciones menos tensas y el fracaso
crénico tiene un efecto negativo en el ajuste emocional del individuo.

En la psicologia social, la teorfa de las atribuciones se ha ocupado también
de estos conceptos (Pepitone, 1981); sin embargo, un conjunto de anteceden-
tes y supuestos nos llevaron a considerar que el estudio de los conceptos de
éxito y fracaso en los mexicanos es de valor propio, independientemente de
los enfoques explicativos y a menudo conflictivos (Reifenberg, 1987) del area
de las atribuciones o actitudes motivacionales.

En primer lugar, en el contexto de la llamada crisis educativa actual se
mencionan muchos factores causales como responsables del fracaso escolar de
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los estudiantes, pero poco o nada se ha hecho por tratar de conocer qué entienden
por fracaso y por éxito los jévenes estudiantes. En segundo lugar, el trabajo de
Diaz-Guerrero (1982; Hotzman, Diaz-Guerrero y Swartz, 1975), en los aiios
sesenta, sobre las motivaciones del mexicano y el desarrollo de su personalidad,
apuntan hacia consideraciones relevantes para el estudio de los conceptos de
éxito y fracaso. Diaz-Guerrero (1982) menciona acerca de las “necesidades de la
propia estima” que, en el desarrollo de México y en el de sus individuos, la
aplicacién de la autoridad ha sido irracional y (0) injusta. Otras observaciones
indican que en nuestra cultura la valoracién del éxito y el descrédito o castigo
por el fracaso no son lo usual, sino que, mas bien, no hay un patrén claro de
privilegios y castigos congruentes al comportamiento y por ende, al desempeiio
adecuado en comparacién al inadecuado; asi, el éxito puede recibir reconoci-
miento y el fracaso puede no dar lugar a consecuencias claras.

Este trabajo surge como parte de una investigacién transcultural sobre
actitudes hacia el trabajo (incluyendo éxito y fracaso) en estudiantes universi-
tarios (R. Lynn, comunicacién escrita, Mayo 6, 1987), en la que se creyé
conveniente explorar primero los conceptos de éxito y fracaso por medio de la
técnica de diferencial semantico en estudiantes de secundaria y preparatoria.

El principal propésito del trabajo es ver el grado de polarizacién del juicio, entre
los mencionados conceptos.

METODO

Sujetos. Se seleccionaron 100 estudiantes en un instituto particular en la ciudad
de Guadalajara. La muestra fue estratificada por edad, correspondia a tres
niveles de escolaridad y quedé compuesta de los siguientes grupos: Veinticinco
sujetos de 14 afios y 25 de 15 afios asistieron a tercero de secundaria, 25 sujetos
de 16 afios y 24 de 17 afios (un sujeto dejé la sesién) asistiendo a primero y
segundo de preparatoria, respectivamente.

Las edades de todos los sujetos (N = 99) fueron confirmadas con sus actas de
nacimiento, en ningin caso los sujetos tenfan mds de 6 meses de la edad
seleccionada. La media de edad de la muestra fue de 15.5 (DS = 1.5). La

estratificacién de la edad fue importante para comparaciones transculturales.

La muestra por sexo (M = 63 y F = 36) estd sesgada, por esto no se consideré

de importancia, dado el tamaiio de la muestra. Los estudiantes provenian de
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familias de nivel socioeconémico medio y medio alto, segin criterios (ocupacién
y escolaridad de los padres) seguidos por los autores en estudios anteriores.

Materiales. El cuestionario se desarrollé con la técnica de medida llamada diferencial
semantico (enfoque estructural) para tener mejor validez transcultural (Diaz-Guerre-
ro y Salas, 1975).

En el cuestionario se presentaron los estimulos de Exito y fracaso con 23 escalas cada
uno, formadas por objetivos bipolares; los 23 pares de adjetivos aparecen en la Tabla 2.

En el cuestionario el estudiante leia:

A continuacién hay algunas preguntas disefiadas para valorar cémo te sientes
acerca de la escuela. Me gustaria que compartieras tus sentimientos acerca de la
escuela contestando las siguientes preguntas. No hay respuestas correctas o
incorrectas para ninguna de las preguntas, s6lo estoy interesado en tus senti-
mientos. Por favor da tu primer reaccién y responde a cada pregunta.

Para contestar las preguntas se te pedirad que describas cémo te sientes acerca del
éxito y del fracaso en la escuela, comparando tus sentimientos con un conjunto de
adjetivos. Se te presentard una lista de pares de adjetivos, los cuales son opuestos
uno del otro. Se te pide que pienses qué tan intensamente describe cada adjetivo
tus sentimientos acerca del éxito y del fracaso. Los adjetivos estdn divididos por siete
rayas. Entre més cerca estd la raya al adjetivo, mas intensamente describe tu
sentimiento acerca del éxito o fracaso. Describe tu sentimiento marcando en la hoja
de respuestas el nimero de la raya que indica c6mo te sientes. Por favor marca c6mo
te sientes en cada par.de adjetivos.

Ejemplo:

Si el concepto es Nube, los adjetivos son LISO y ASPERO vy ti te sientes
intensamente LISO; marcarias el nimero 1, ya que éste es el mds cercano a LISO.

NUBE

Si el par de adjetivos son FACIL y DIFICIL y ti sientes que FACIL s6lo describe
ligeramente tus sentimientos acerca de NUBE, mércalo con un 5 o un 6.

NUBE
DIFICIL FACIL
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Procedimiento. A todos los estudiantes se les administré el cuestionario en la
escuela. Primero se administré a los Jj6venes de secundaria Yy €n otra sesién a los
de preparatoria.

Se les dijo alos estudiantes que se les iba a aplicar un cuestionario para conocer
sus “sentimientos hacia la escuela”. Se les di6 un lapiz No. 2, el cuestionario y
una hoja de vaciado de datos de computadora explicindoles c6mo llenar tal hoja.
Se dio suficiente tiempo para contestar, sin presionarlos; al regresar el cuestio-
nario se checaban las respuestas completas.

RESULTADOS

Con el interés en explorar los conceptos de éxito y fracaso y valorar la adecuacién
de los factores hipotéticos incluidos en el cuestionario, se buscaron los factores o
dimensiones tradicionales del diferencial sem4ntico (i.e., Evaluacién, Potencia y
Actividad) en los datos. Varios an4lisis factoriales (ortogonales y oblicuos) fueron
realizados para la muestra total (N = 99), los dos estimulos y las 23 escalas. El
método factorial con mejor resolucién fue el de componentes principales con
rotacién VARIMAX, el cual ha sido el usado en estudios del diferencial semdantico
del idioma espafiol (Diaz-Guerrero y Salas, 1975). Se establecié que los pesos o
cargas factoriales de .50 0 mds se aceptarian en los factores resultantes.

En la Tabla 1 se puede observar, para los conceptos de éxito y fracaso, los
factores obtenidos y los pesos de cada escala. Para el concepto de éxito se
obtuvieron siete factores en los cuales es posible identificar las tres dimensiones
de Evaluacién, Potencia y Actividad y otras mds; los primeros tres factores
representan el 41por ciento de la varianza, los siete representan el 62 por ciento
de la varianza. El Factor 1 corresponde a la dimensién Evaluativa, el 2 a la de
Potencia, el 3 a una que nombramos Evaluativa-Moral, el 4 a otra que nombra-
mos Evaluativa-justicia, el 5alade Actividad, el 6 la designamos como Pragma-
ticay el 7 la denominamos Evaluativa-Seguridad (una sola escala).

En cuanto al fracaso, a pesar de varios analisis factoriales, la resolucién con
componentes principales y VARIMAX que presentamos es de dificil interpreta-
cién. Se obtuvieron cuatro factores (Tabla 1) y éstos no fueron congrug¢ntes con
las dimensiones usuales de Evaluacién, Potencia y Actividad; el primer factor
representa €l 26.1% de la varianza y los cuatro solo el 49 por ciento de la varianza.
El Factor 1 aparece como el mejor definido y corresponde a la dimensién
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Tabla 1. Escalas con mayor carga factorial en cada factor obtenido para éxito y fracaso

Factores y cargas para éxito

Factor 1 Factor 2
Bueno-Malo .72 Ligero-pesado
Hermoso-feo .67 Blando-duro

Simpdtico-horri- .65 Débil-fuerte
ble

Amable-cruel .64
Valioso-sin valor .63
Delicado-tosco .60

Factores y cargas para fracaso

. Factor 1 Factor 2
Util-inutil .71 Ligero-pesado

Limpio-sucio .70 Amable-cruel

Factores de cargas para fracaso

Factor 1 Factor 2
Honesto-desho .67 Hermoso-feo
nesto .
Valiente-cobarde .65 Blando-duro
Fuerte-débil .60 Tranquilo-

feroz
Valioso-sin valor .59 Delicado-tosco
Saludable- Simpaticos

.57 horrible
enfermo

Factores y cargas para éxito

Factor 4 Factor 5
Agradable- Ripido-lento
desagradable .79
Justo-injusto .71 Activo-pasivo

Factores y cargas para fracaso

Factor 4
Imparcial-parcial .71
Justo-injusto .56

73
.67

.66

17

71

.61

57
.56

Factor 3
Sagrado-profano
Honesto-desho
nesto
Tranquilo-feroz

Limpio-sucio

Factor 3
Agradable-desa-
gradable
Seguro-peligroso

Factor 3
Ripido-lento

Factor 6
util-innatil

Moderno-
tradicional

74
.66

.54

.73

.54

Factor 7

.72 Seguro-

peligroso .88

71




cargas importantes que corresponderian a la dimensién Evaluativa; el Factor 2 contiene
dos escalas de Potencia (ligero-pesado y blando-duro), el 8 contiene una escala de
Actividad (rapido-lento) y el 4 parece m4s acorde a un factor de Evaluacién-Justicia
que el nombrado asi en el an4lisis factorial del éxito.

Los resultados pueden observarse en la Tabla 2 para los dos conceptos. Para
toda la muestra, éxito es caracterizado como un concepto: justo, activo, bueno,
simpdtico, amable, valioso, limpio, honesto, hermoso, valiente, fuerte, saluda-
ble, dtil y agradable, en total 14 adjetivos. Visto ésto por factores, en la
dimensién Evaluativa tenemos mas adjetivos: Bueno, hermoso, simpético, ama-
ble y valioso; en la Evaluativa-Moral tenemos honesto y limpio; en la de
Potencia se eéncuentra fuerte; en la Evaluativa-Justicia tenemos los dos adjeti-

z

vos: Justo y agradable; en la de Actividad tenemos activo y en la Pragmitica

los factores encontrados.

En cuanto al concepto de fracaso, éste sélo fue calificado con 9 adjetivos, que
son: Malo, horrible, cruel, duro, feo, débil, pesado, peligroso y desagradable.

(rapido-lento, con cargade .54 en este factor) no es seleccionada preferentemen-
te por el grupo.
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Tabla 2. Andlisis componencial de las 23 escalas para los estimulos de exito y fracaso

Escalas Estimulos

(+) -) Exito Fracaso

Justo-injusto
Réapido-lento
Tranquilo-feroz

© © © ©

Activo-pasivo
Bueno-malo
Simpdtico-horrible
Amable-cruel

Valioso-sin valor

Limpio-sucio

S © O

Sagrado-profano
Blando-duro

Honesto-deshonesto

Imparcial-parcial

S © ©

Delicado-tosco
Hermoso-feo

+ + OO + 99 + + + + + + © 0O 4+

Valiente-cobarde
Débil-fuerte

Ligero- pesado

!
+ ©

Saludable-enfermo

Moderno-tradicional

© o 4+ ©

Peligroso-seguro
Initil-atil

© o 4+ oo

Desagradable-agradable -

Nota. El andlisis corresponde al de la muestra total (N = 99). El signo + representa juicio positivo,
el — representa negativo y el 0 representa neutro.
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Al realizar anjlisis componenciales por sexo (Tabla 3), encontramos préctica-
mente la misma conceptualizacién para éxito, observada antes; paralos hombres
ningin adjetivo cambid, para las mujeres sélo aparecen, ademds, los adjetivos
sagrado y delicado, aunque no hay diferencia estadisticamente significativa en
esta preferencia por sexo.

Tabla 3. Andlisis componenciales de las 23 escalas para los estimulos de éxito y fracaso

Estimulos
Escalas Hombres (n = 62) Mujeres (n = 37)

(+) ) Exito Fracaso Exito Fracaso

Justo-injusto
Répido-lento
Tranquilo-feroz

© © o o

Activo-pasivo
Bueno-malo
Simpitico-horrible
Amable-cruel
Valioso-sin valor

© O O o o

Limpio-sucio
Sagrado-profano
Blando-duro
Honesto-deshonesto

© o !

Imparcial-parcial
Delicado-tosco

© O ©

Hermoso-feo
Valiente-cobarde
Débil-fuerte
Ligero-pesado
Saludable-enfermo
Moderno-tradicional

++ 990 4+ 00444444004
S O O
+++°94+ 94 4+ 4+ 4+ 444004
oS o

© o 4 o
'O ©

© o 4 o
+ ©

Peligroso-seguro
Inatil-atil
Desagradable-agradable

+ © 4 © ©
+ + + 0
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Apesar de la poca posibilidad de que el concepto de éxito fuese diferente segun
nivel escolar, formamos un grupo de secundaria (n = 50) y uno de preparatoria
(n = 49); tal como se esperaba, el anilisis componencial para el concepto resulté
con un patrén casi idéntico al total de la muestra: En el caso del grupo de
secundaria sélo desaparece: tranquilo, y esto se apoy6 estadisticamente (F (1, 98)
= 8.39, p < .01), ysagrado (F (1, 98) = 5.71,p < .05=; en el caso de preparatoria
el patrén es idéntico al de la muestra total.

En contraste con lo anterior, para el concepto de fracaso se observaron
diferencias significativas por sexo que apoyan la pobre resolucién factorial
encontrada (en términos de explicacién con significado psicolégico) con este
concepto y sus 23 escalas. Para los hombres (Tabla 3) sélo los adjetivos malo (F
(1,98) = 8.13, p < .01), que no tuvo carga importante en ningin factor, y débil
(F(1,98) = 7.36, p < .01) del Factor 1, desaparecen quedando 7 adjetivos; en las
mujeres el patrén es estadisticamente muy diferente (Tabla 3); toman importan-
cia las escalas: Sin valor (F (1, 98) = 8.50, p < .01) del Factor 1, tosco (F(1,98) =
3.20 p = .07) del Factor 2 e initil (F(1, 98) = 6.78, p < .05) sin factor, quedando
12 adjetivos, es decir 5 adjetivos mas que en el caso de los hombres.

Dado que los resultados mostraron diferencias importantes por sexo para
cada concepto de fracaso, se realizaron anélisis componenciales y de varianza
de este concepto por nivel escolar y por sexo. Se encontraron significancias
para el adjetivo horrible (F(3, 98) = 4.39, p < .05) ya que los grupos femenino
de secundaria (n = 20) y de preparatoria (n = 17) y el masculino de prepara-
toria (n = 32) calificaron asi al fracaso, pero el grupo masculino de secundaria
no (n = 30); para cruel se encontré significancia (F(3, 98= = 7.69, p < .01)
por la misma razén expuesta; para peligroso (F (3, 98) = 3.98, p < .05)
nuevamente por la misma razén; para profano (F (3, 98) = 5.1, p < .05)
porque sélo el grupo femenino de secundaria lo eligié preferentemente.

En la Tabla 4 aparecen los anilisis componenciales por nivel escolar y por
sexo, para el concepto de fracaso. En el grupo femenino de secundaria
aparecen, por primera vez, profano (sin factor) e injusto (Factor 4), feroz
(Factor 2) y enfermo (Factor 1) y se conservan los restantes adjetivos dando
un total de 16; en cambio, en preparatoria, las mujeres agregan pasivo (sin
factor) y enfermo y no incluyeron initil ni débil, quedando 12 adjetivos como
en la muestra total. En los hombres de secundaria aparece injusto y desapa-
recen horrible, cruel, pesado (los tres del Factor 2), quedando solo cuatro
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adjetivos; en cambio en los de preparatoria se conservan los siete adjetivos
originales y aparecen el de malo (sin factor).

Tabla 4. Resultado de los andlisis componenciales por nzvel escolar y por sexo para el fracaso

Mujeres Secundaria® Mujeres Preparatoriab

Escala Dimensién Escala Dimensién

Injusto E-J Pasivo A

Feroz E-M Malo E

Malo E Horrible E

Horrible E Cruel E

Cruel E Sin valor E

Sin valor E Duro P

Profano E-M Rosco E

Duro P Feo F

Tosco E Pesado P

Feo E Enfermo -

Débil P Peligroso S

Pesado P Desagradable E-J

Enfermo -

Peligroso S

Initil PR

Hombres Secundaria® Hombres Preparatoriael

Escala Dimensién Escala Dimensién

Duro P Horrible E

Feo E Cruel E

Desagradable E-J Duro P

Injusto E-J Feo E

' Pesado P

Peligroso PS
Desagradable E-J
Malo E

Nota. La Dimensién A significa actividad, la E evaluativa, la E-J evaluativa-injusticia, la E-M.
evaluativa-moral, la P potencia, la PR pragmitica y la A seguridad.
a, = 20. bn = 17. c, = 30. dn = 32.
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Las diferencias significativas por grupo y por sexo, en el concepto de fracaso, asi
como sus respectivos andlisis componenciales de adjetivos con el resultado de
perfiles muy diferentes apoya la dificultad para encontrar una resolucién factorial
clara como la que se encontré para el concepto de éxito; sin embargo, se puede
observar en la Tabla 1 que, para fracaso, el Factor 1 incluye adjetivos de la
dimensién Evaluativa (en su mayoria), con una connotacién mas de “bondad”, sin
potencia y sin actividad, mientras que en el Factor 2 se percibe una connotacién
mads de “fuerza” o sea con Potencia, tal como se puede entender al leer la lista de
adjetivos para el fracaso: pesado, cruel, feo, duro, tosco y horrible. Los Factores 3
y 4 son de dificil explicacién psicolégica y son indicativos de que los factores
obtenidos no parecen ser adecuados para grupos de diferente edad y sexo.

Por estas razones, en la Tabla 4 se ha escrito la letra de la dimensién a la que
corresponderian los adjetivos calificados por cada grupo estudiado, pero segin
las dimensiones obtenidas factorialmente para el concepto de éxito, esto ofrece
una idea mads clara de la correspondencia de los adjetivos con las dimensiones
usualmente mencionadas (i. e., Evaluacién, Potencia y Actividad) en la literatura
(Diaz-Guerrero y Salas, 1975; Kerlinger, 1975) y que si se encontraron para
éxito. Como puede notarse, para los cuatro grupos la dimensién sobresaliente
es la Evaluativa, como seria de esperar (Diaz-Guerrero y Salas, 1975); se obser-
van también escalas adjetivales de la dimensién de Potencia y s6lo en mujeres
de preparatoria se observa una escala de la dimensién de Actividad.

Finalmente, se puede notar que para hombres y mujeres de secundaria, el
fracaso es injusto y que las mujeres definieron el fracaso en forma semejante y
rica en adjetivos; en cambio, en los hombres la definicién es més escueta,
especialmente en los de secundaria.

DISCUSION

Los resultados de este trabajo indican que el concepto de éxito es bastante
claro, al menos en la poblacién estudiada. Este concepto aparece congruente con
las dimensiones de Evaluacién, Potencia y Actividad usualmente encontradas
para otros conceptos (Diaz-Guerrero, 1982; Diaz-Guerrero y Salas, 1975) y €n
la proporcién mencionada por Diaz-Guerrero, donde la dimensién Evaluativa
tiene mayor niimero de escalas o adjetivos significativos que las dimensiones de
Potencia y Actividad.




analisis factorial por grupos, que nos podia haber ayudado a aclarar la conceptua-
lizaci6n de fracaso no fue posible por el tamaiio de Ia muestra.

ocupacionales (Diaz-Guerrero, 1986), filosofia de vida (Diaz -Guerrero, e Iscoe,
1984) y las escalas de ma4s P€s0 para éxito y fracaso. Esta idea ya ha sido puesta
€n prictica en una investigacién en curso.
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RESUMEN

La presente investigacién tuvo por objetivo conocer las actitudes y conocimientos hacia el
SIDA en adolescentes. Para ello se aplicé a 480 adolescentes de ambos sexos (15 a 17 afios)
un cuestionario sobre conocimientos de SIDA que incluyé 6 4reas, epidemiologia, etiologia,
desarrollo del VIH, sintomas, mecanismos de transmisién y medidas preventivas; asimismo
se aplicé una escala tipo Likert para evaluar las actitudes. Esta escala se sometié a un anilisis
psicométrico, el cual arrojé 5 factores: apoyo a gente con SIDA, temor al contagio del VIH,
miedo de tener SIDA, cambio en la conducta para evitar el SIDA y sexo seguro. Los
resultados se discuten en términos de las diferencias por sexo, edad y debut sexual, asf como
la relacién entre las actitudes y los conocimientos hacia el SIDA.

Palabras Clave: SIDA, adolescentes, conocimientos, actitudes.

ABSTRACT

The present study was dei'eloped to assess the attitudes and knowledge of adolescents with
regards to AIDS. 480 teenagers from both sexes (15 to 17 years old) answered a question-
naire with six areas of knowledge about AIDS: epidemiology, etiology, HIV development,
sintoms, contagion mechanisms and preventive measures. At the same time, the responded
to a likert type scale which measured attitudes toward people with AIDS, fear of contagion
by HIV, fear of having AIDS, behavior changes in order to avoid AIDS, and “safe sex”.

*Universidad Nacional Auténoma de México, Facultad de Psicologfa, Cd. Universitaria, Coyoacién,
México D.F.
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Results are presented for differences in each scale according to gender, age and sexual
debut, as well as the relationship between knowledge and attitudes.

Key Words: AIDS, HIV, teenagers, knowledge, attitudes.

INTRODUCCION

A finales del presente siglo, donde parecia que habian sido enfrentados con
cierto éxito las epidemias conocidas, aparecié el SINDROME DE INMUNODE-
FICIENCIA HUMANA que ha venido a desafiar espacios publicos y privados de
la vida humana. Su impacto en la salud y sus repercusiones sociales se ven
incrementadas por el hecho de que es una enfermedad hasta ahora incurable
y mortal producida por el VIH (Virus de la inmunodeficiencia humana) que
es capaz de instalarse en las células permaneciendo alli por afos antes de
manifestarse por lo que durante este periodo el individuo infectado es capaz
de transmitir la infeccién sin darse cuenta.

Aunque en los inicios de la epidemia, los estudios epidemiolégicos indicaban
un mayor porcentaje de personas infectadas entre la poblacién masculina y la
homosexual, en los tdltimos afios se ha observado un rapido incremento en el
contagio de poblacién femenina y heterosexual. En México, hasta el afio de
1990 se habian reportado 5400 casos de SIDA, de los cuales en el Distrito
Federal se concentran 1800, siendo la transmisién por via sexual la forma mads
comin, (CONASIDA, 1990). Segiin los reportes de varios paises incluyendo
México, la mayor incidencia de casos de SIDA queda comprendida en grupos
que van de los 25 alos 45 afios, es comprensible que la enfermedad se manifieste
menos en personas de mds corta edad, porque aunque se hayan infectado antes,
hay que tener en cuenta que el SIDA, es s6lo la manifestacién final de una
enfermedad de evolucién crénica (O.M.S., 1989). Debido a lo anterior los
grupos de edad en mayor riesgo para contraer la infeccién por VIH, son los
adolescentes, puesto que los patrones de frecuente y variada actividad sexual y
el menor conocimiento, y menor nimero de conductas de prevencién, los pone
en mayor riesgo al contagio, razén por lo que es importante realizar investiga-
ciones respecto a sus actitudes, conocimientos y practicas relacionados con el
SIDA, pues son la base para el disefio de programas educativos que tienen como
objetivo la prevencién de la enfermedad en este grupo.
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METODO

Muestra

Variables

Variables de Clasificacién
1. Sexo.- Clasificacién de los adolescentes en masculinos y femeninos.
2. Edad.- Se formaron dos grupos de edad de 15 a 17 afios y de 18 a 20 ajios.

3. Conducta Sexual.- Se midié en términos de haber tenido o no relaciones
sexuales alguna vez,

4. Utilizacién de métodos anticonceptivos.- Se refiere a haber o no haber
utilizado anticonceptivos en las relaciones sexuales.

Variables Dependientes.:

puntos.

2. Actitud hacia el SIDA se refiere a las cogniciones, afectos y comportamientos
que tienen los adolescentes hacia:

a) Apoyo a enfermos de SIDA.- Conductas de rechazo y apoyo hacia posibles
amigos, familiares Y Personas en general enfermos de SIDA.

b) Temor al contagio del VIH.- Percepcién y actitudes de temor de los
adolescentes hacia el contagio del VIH,
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c¢) Miedo a tener SIDA.- Se refiere al temor de realizarse la prueba de deteccién
del VIH y a la actitud de mantener en secreto la enfermedad.

d) Cambios en la conducta sexual para evitar el SIDA.- Actitud que tienen los
adolescentes hacia el uso del condén y a la informacién sobre el SIDA para
cambiar su conducta sexual y evitar el contagio del VIH.

e) Sexo Seguro.- Se refiere a la actitud de los adolescentes para que la homose-
xualidad se manifieste con responsabilidad y al uso de preservativos y esper-
maticidas en las relaciones sexuales para evitar que se difunda el SIDA.

Instrumento:

Para medir los conocimientos sobre SIDA, se utilizé un cuestionario formado por
46 preguntas de opcién muiltiple, acerca de la epidemiologia, etiologia y desa-
rrollo de la infeccién del VIH, sintomas relacionados con el SIDA, asi como los
mecanismos de transmisién y las medidas preventivas.

La parte de actitudes hacia el SIDA se midié a través de una escala tipo Likert,
constituida por 60 reactivos, la cual se piloteé con 50 adolescentes (25 hombres
y 25 mujeres entre 15 y 20 afios de un nivel socio-econémico y con nivel
educativo de bachillerato, a los datos obtenidos se les aplic6 la prueba estadistica
T-TEST, para obtener la discriminacién de cada reactivo y asi se seleccionaron
los items que tenian una p < .05. Asi, de los reactivos planteados originalmente
quedaron 23, con los cuales se formo la escala, la cual se valid6é psicométrica-
mente al analizarse las respuestas de 480 adolescentes participantes del estudio.
Los datos obtenidos se sometieron a un anélisis factorial con rotacién ortagonal,
para obtener la validez de constructo, selecciondndose 5 factores con valores
eigen mayores a 1. Para cada factor se eligieron los reactivos que tuvieron un
peso factorial igual o mayor a .30 quedando el instrumento final con un total
de 18 reactivos (Tabla 1).

Finalmente del instrumento final de actitudes hacia el SIDA se obtuvieron «
de Cronbach para cada factor para sopesar la consistencia interna de cada
dimensién. (ver Tabla 2).

Una vez que la escala de actitudes hacia el SIDA se sometié a las pruebas
estadisticas antes mencionadas para obtener su validez y confiabilidad se cons-
truy6 el instrumento final en el cual se incluy6 la parte de conocimientos hacia
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Tabla 1. Resultados de la Rotacién Varimax del andlisis factorial en la
escala de actitudes hacia el SIDA

Apoyo a Temor Miedo Cambio en Sexo

REACTIVOS

Enfermos

de
SIDA
1

al

2

a tener
contagio SIDA
VIH

3

4

la conducta Seguro
sexual

Si me enterara que un amigo mfo tuviera
SIDA lo rechazarfa

Si un amigo mio tuviera SIDA le brindaria
apoyo

Si tuviera la oportunidad darfa el apoyo a
los enfermos de SIDA

Si un familiar mfo tuviera SIDAlo apoyaria
Si un familiar mio tuviera SIDA me
apartaria de él

Soy una persona que esti en riesgo de
contraer el VIH

Tengo miedo a contraer el SIDA

Los jévenes temen contagiarse del SIDA
cuando tienen relaciones sexuales

Soy una persona que esti en riesgo de
contraer el virus del SIDA

No tengo temor de contraer el SIDA

La mayorfa de los j6évenes sexualmente
activos tienen temor de realizarse la prueba
de deteccién del VIH

Si un amigo mfo tuviera SIDA lo
mantendria en secreto

Se debe evitar correr el riesgo de infectarse
con el VIH, usando el condén en las
relaciones sexuales

Lainformacién que tengo sobre el SIDA ha
cambiado mi conducta sexual

La informacién que tengo sobre el SIDA en
nada ha cambiado mi conducta sexual

Usar condén en las relaciones sexuales hace
que la pareja piense que se quiere evitar el
contagio del SIDA

La homosexualidad debe manifestarse con
responsabilidad Para evitar que se difunda
el SIDA

Los adolescentes deberfan utilizar
preservativos Yy espermaticidas en su
relacién sexual

.59035

.54476

.56230
.59448

.55231

.38821
.54095

35213

.55288
49665

.34320

.38442

.36209

.37890

32014

.36617

41675

42265
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el SIDA. La aplicacién del instrumento fue en forma colectiva por grupos de
aproximadamente 50 adolescentes y se tuvo una sesién de aproximadamente una
hora con cada grupo.

Tabla 2. Consistencia interna de la Escala de Actitudes hacia el SIDA

Factor No. Reactivos Alpha

1 Apoyo a gente con SIDA 5 7448

2 Temor al contagio del VIH 5 7074

3 Miedo de tener SIDA 2 .6546

4 Cambios en la conducta general 4 .5889
para evitar el SIDA

5 Sexo Seguro 2 7626

RESULTADOS

A través del analisis de frecuencia se encontr6 que en general los adolescentes
contestaron incorrectamente las preguntas sobre la epidemiologia, etiologia y
desarrollo de la infeccién por VIH. Por lo que se refiere a los sintomas de la
enfermedad, mecanismos de transmisién y las medidas de prevencién la mayoria
de los adolescentes contestaron las preguntas correctamente. Tomando como
incorrecto una calificacién < a 5.9 y como correcto una calificacién arriba de
esta puntuacién. El promedio general de los conocimientos sobre el SIDA fue de
6.27 puntos. (ver Tabla 3).

Diferencias por sexo, edad, consulta sexual y utilizacién de métodos anticoncep-
tivos. Para encontrar las diferencias entre variables se realizé un anélisis de varianza
a los conocimientos sobre el SIDA ya cada uno de los factores de la escala de actitudes
hacia el SIDA. Asimismo cuando habia diferencias significativas en FS con mas de
dos gr{xpos, se utilizé un andlisis a posteriori con el objetivo de conocer entre que
grupos habia diferencias significativas, en este caso se aplicé el andlisis de Scheffe
s6lo para la variable que mide el uso de métodos autoconceptivos.

— Conocimientos sobre SIDA. No existieron diferencias significativas ni por el sexo ni
por la conducta sexual de los adolescentes. Sin embargo si se present6 un efecto
significativo en la edad [F(1/478)=10.65, p=.001] que indic6 que los adolescentes de
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Tabla 3. Promedio de respuesta de los Reactivos sobre Conocimiento de SIDA
C 1 NR

REACTIVOS % % %
Los primeros casos reportados de SIDA de: 39.8 55.2 5.5
El agente causal del SIDA es: 31.0 63.5 5.4
Elvirus de inmunodeficiencia humana tiene especial predileccién por
invadir: 29.0 62.3 8.8
Cuando el VIH se introduce en las células de los linfocitos T-4 ayuda
a cumplir su funcién alertadora e inductora del sistema de defensa 31.3 50.0 18.8
El VIH tiene un método singular de reproduccién denominado 24.8 46.9 28.3
EISIDA empieza desde el momento en que se contrae la infeccién por
VIH 31.9 62.3 5.8
A medida que progresa la infeccién por VIH van apareciendo en la
sangre, linfocitos T-4 por lo que la deficiencia Se torna permanente y
progresiva 17.5 74.2 8.3
Al estado que precede al SIDA, donde el individuo Presenta
anticuerpos contra el VIH, se le conoce como Complejo Sintom4tico
Relacionado 31.2 47.7 21.0
El SIDA constituye sélo la etapa final de la infeccién por VIH 48.5 42.3 9.2
El SIDA se caracteriza Ppor el ataque al estado general del individuo,
presentando diversas infecciones oportunistas y variadas que ponen
en peligro la vida 96.0 1.9 2.1
La causa directa de muerte de los enfermos de SIDA es el mismo
Padecimiento 29.4 66.0 4.6
Los llamados “seroposirjvos” son los portadores sanos del VIH y son
permanentemente invectantes 52.7 30.0 17.3
La mayor concentracién del VIH puede estar en la sangre, semen y
liquido cefalorraquideo 88.5 7.5 4.0
La persona recién infectada con el VIH, presenta manifestaciones
clinicas de l1a enfermedad 56.7 38.1 5.2
El VIH se puede transmitir por el contacto casual con personas
infectadas 74.2 24.2 1.7
Una via de contagio del VIH es el Piquete de insectos 81.3 17.5 1.3
El VIH se puede transmitir por el trasplante de tejido y 6rganos :
pertenecientes a personas infectadas 85.2 11.9 2.9
El virus del SI DA, se puede transmitir en las albercas 95.4 3.8 0.8
Un mecanismo importante para la transmisién del VIH, es por
exposicién a sangre contaminada mediante la transfusién o Por agujas
infectadas 91.9 7.1 1.0

C = correcto

b

= incorrecto

Nr = no respuesta
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C I NR
REACTIVOS % % %
La infeccién del virus del SIDA se puede contraer en bafios pablicos ~ 88.5 9.8 1.7
Una mujer embarazada infectada con el VIH, puede transmitir a su
hijo el virus del SIDA 97.3 2.1 0.6
Existen pruebas concluyentes que el VIH se transmite con: 95.6 3.3 1.0
La via de contagio m4s importante en relacién con el ntimero de casoses:  88.5 10.4 1.0
El periodo de incubacién del VIH varia de: 32.9 53.1 14.0
La deteccién del VIH se hace a través de: 88.5 9.8 1.7
Segin reportes de varios paises, la mayor parte e incidencia de casos
de SIDA queda comprendida entre: 26.0 66.3 7.7
Los grupos de mayor riesgo para contraer lainfeccién por el VIH son: 5.6 89.2 5.2
El origen del SIDA fue: 21.7 70.0 8.3
En México hasta 1989 se habfan reportado: 36.7 48.8 14.6
Los grupos que deben someterse a la prueba de deteccién del VIH,
para evitar la diseminacién del VIH son: 61.3 33.8 5.0
El SIDA puede afectar a todos los individuos no importando edad o
sexo 95.6 4.0 0.4
El VIH es muy resistente a las condiciones externas del medio
ambiente 29.8 63.3 6.9
Un sintoma en las personas con SIDA es el aumento de peso 83.3 8.8 7.9
Las personas con SIDA padecen de fiebre continua 71.9 20.0 8.1
La diarrea continua es un signo asociado al SIDA 62.3 28.5 9.2
El VIH deteriora el sistema de defensa de la persona que tiene la
infeccién 92.1 5.0 2.9
Las personas que donan sangre corren el riesgo de contraer el VIH
aun con medidas preventivas ’ 54.2 43.3 2.5
Una persona “seropositiva” puede continuar con las mismas
actividades que ha venido realizando en su vida, con las precauciones
necesarias 58.3 30.8 10.8
Los condones son efectivos para prevenir el SIDA 92.5 5.4 2.1
Las jeringas desechables y esterilizadas aumentan la probabilidad de
contagio del VIH ’ 85.0 14.6 0.4
Tener relacién sexual con la misma pareja sana evita y disminuye el
riesgo de infectarse con el VIH 94.2 5.2 0.6
Los preservativos y espermaticidas garantizan totalmente que no
ocurra la infeccién por el VIH durante las relaciones sexuales 59.8 36.9 3.3
Limitar el nimero de compafieras(os) sexuales es una forma de
prevenir el contagio del VIH 90.4 9.2 0.4
Tener relacién sexual con la misma pareja sana evita y disminuye el
riesgo de infectarse con el VIH 85.0 11.5 3.5
Se debe evitar el coito con prostitutas(os) o con desconocidos 96.5 2.1 1.5
Tener relaciones sexuales con parejas ocasionales disminuye la
probabilidad del contagio del VIH 65.2 32.3 2.5
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18 a 20 afios tienen un mayor promedio de calificacién en los conocimientos
sobre el SIDA (X=6.54) que los adolescentes de 15 a 17 aiios (X=6.00). También
existen diferencias significativas en Ia interaccién de sexo y edad [F (1/477)=3.82,
P=.051] ya que las mujeres de 18 a 20 afios tienen un mayor conocimiento sobre e]
SIDA (x=6.58) que los hombres de Ia misma edad (x=6.51), contrariamente los
hombres de 15 a 17 afios tienen un mayor conocimiento sobre SIDA (x=6.20) que las
mujeres de la misma edad (x=5.81).

= Factor apoyo a enfermos de SIDA. No se obtuvieron diferencias debidas a ]a edad.
Aparecieron diferencias significativas por sexo [F(1/476)=1.44, P-=000] y por con-
ducta sexual [F(1/476)=7.52, P-=.006], en los que tanto las mujeres (X=4.01) como
los adolescentes que han tenido relaciones sexuales (X=3.99) tienen una actitud mgs
favorable para apoyar a los enfermos de SIDA, a diferencia de los hombres (x=3.85)
y de los adolescentes que no han tenido relaciones sexuales (x=3.87).

actitud m4s favorable para apoyar a los enfermos de SIDA que los adolescentes que
no utilizan anticonceptivos. x=3.73). Por el anlisis de Scheffe se observé que existian
diferentes significativas en el 8rupo de adolescentes que usa anticonceptivos yen el

X=4.07) tienen una actitud més favorable hacia los enfermos de SIDA que los
adolescentes que no utilizan anticonceptivos (x=3.51).
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— Factor temor al contagio del VIH. No se encontraron diferencias significativas, ni
por sexo, ni por edad, ni por conducta sexual: inicamente se present6 una interaccién
significativa de sexo por edad [F(1/476)=4.36, p.=.037], en la que las mujeres de 15
a 17 afios tienen més temor al contacto del VIH (= 3.24) que los hombres de la misma
edad (x=3,11). Los hombres de 18 a 20 afios tienen mas temor al contagio del VIH
(X=3.24) que las mujeres de la misma edad x=2.87).

—Factor temor al contagio del VIH en adolescentes que han tenido relaciones sexuales.
No existieron diferencias ni por edad, ni por utilizacién de métodos anticonceptivos.
Existieron diferencias significativas por sexo [F(1/226)=7.29, p=.046], donde los
hombres (X=3.24) tienen mds temor al contagio del VIH que las mujeres (x=2.89).
También existen diferencias significativas al interactuar el sexo y la edad
[F(F/226)=4.02, p =.046]. Ya que los hombres de 18 a 20 afios (x=3.37) tienen mas
temor al contagio del VIH que las mujeres de la misma edad (x=2.79). Las mujeres
de 15 a 17 (X=3.33) tienen mds temor al contagio del VIH que los hombres de la
misma edad (X=3.17).

— Factor Miedo a tener SIDA. No se encontraron diferencias ni por sexo, ni por edad.
Se encontraron diferencias significativas por conducta sexual [F(1/476)=9.42,
p=.002] en la que los adolescentes que han tenido relaciones sexuales tienen mas
miedo a tener SIDA (X=3.68) que los adolescentes que no han tenido relaciones
sexuales (Xx=3.45). También existe una interaccién significativa de la edad con
conducta sexual [F (1/476)=4.59, p=0.33] en la cual los adolescentes de 18 a 20 afios
(x=8.70) ylos de 15a 17 afios (x=3.63 que han tenido relaciones sexuales tienen mas
miedo a tener SIDA que los adolescentes de 18 a 20 afios (x=3.28) ylos de 15a 17
afios (X=3.52) que no han tenido relaciones sexuales.

— Factor Miedo a tener SIDA en adolescentes que han tenido relaciones sexuales. No
se encontraron diferencias para la edad y para la utilizacién de métodos anticoncep-
tivos. Existen diferencias significativas por sexo [F(2/226)=5.36, p=005] en las que
los hombres (X=3.73) reportan més miedo a tener SIDA que las mujeres (x=3.65). Se
encontraron también diferencias significativas al interactuar el sexo y la edad
[F(1/226)=3.88, p=0.50] pues los hombres de 15a 17 afios (x=3.74) y las mujeres de
18 a 20 afios (x=3.83), tiecnen mas miedo a tener SIDA, a diferencia de las mujeres de
15 a 17 afios (X=3.30) y de los hombres de 18 a 20 afios (x=3.61).

— Factor Cambios en la Conducta sexual para evitar el SIDA. No existieron diferencias
por sexo. Se encontraron diferencias por edad [F(1/476)=4.23, p=.040] pues los
adolescentes de 15 a 17 afios tienen una actitud mas favorable hacia cambiar su
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conducta sexual (x=3.58)a diferencia de los que tienen entre 18 y 20 afios (x=3.50).
También se encontraron diferencias por conducta sexual [F(1/476)=5.82, p=.016]en
la que los adolescentes que han tenido relaciones sexuales, tienen una actitud m4s
favorable hacia cambiar su conducta sexual para evitar el SIDA (X=3.59) que los
adolescentes que no han tenido relaciones sexuales (x=3.49). También se encontraron
diferencias al interactuar el sexo, la edad yla conducta sexual [F(a/476)=5.20, p=-023]
puesto que en los adolescentes de 18 a 20 afios que han tenido relaciones sexuales, las
mujeres tienen una actitud m4s favorable hacia cambiar su conducta sexual (x=3.79)
que los hombres (x=3.54); en los adolescentes de la misma edad que no han tenido
relaciones sexuales se encontré que los hombres tienen una actitud m4s favorable a
cambiar su conducta sexual (x=3.26) que las mujeres (x=3.17). En los adolescentes
de 15 a 17 afios que han tenido relaciones sexuales, los hombres tienen una actitud
més favorable hacia los cambios en la conducta sexual (x=3.57) que las mujeres
&= 2.23). En los adolescentes de la misma edad que no han tenido relaciones sexuales,
las mujeres tienen una actitud mé4s favorable para los cambios en la conducta sexual
x=3.69) que los hombres (x=3.50).

— Factor cambios en la conducta sexual para evitar el SIDA en adolescentes que han
tenido relaciones sexuales. No existieron diferencias significativas ni por sexo, ni por
edad, ni por la utilizacién de métodos anticonceptivos, sin embargo si existieron
diferencias [F(1/226)= 4.49, P=0.35] cuando interactdan las variables anteriores,
encontrandose que en los adolescentes de 15 a 17 afios los hombres (x=3.75) y las
mujeres en general (X=3.58) que utilizan anticonceptivos tienen una actitud mds
favorable hacia los cambios en la conducta sexual, a diferencia de los hombres
(x=3.47) y las mujeres (x=3.00) que no utilizan anticonceptivos en sus relaciones
sexuales. En los adolescentes de 18 a 20 afios, los hombres (x=3.72) y las mujeres
(x=4.50) que utilizan anticonceptivos tienen una actitud méas favorable para los
cambios en la conducta sexual que los hombres (x=2.97) y las mujeres (3.50) que no
utilizan anticonceptivos.

— Factor sexo seguro. No se encontraron diferencias por edad; sin embargo existen
diferencias por sexo [F (1/476)=9.91, p=.002] pues las mujeres tienen una actitud mas
favorable hacia el sexo seguro (x=4.20) a diferencia de los hombres (x=4.04). Existen
diferencias en la conducta sexual [F1/476)=7.08, p=.008] ya que los adolescentes que
han tenido relaciones sexuales (x=4.19) tienen una actitud m4s favorable hacia elsexo
seguro, que los adolescentes que no han tenido relaciones sexuales (x=4.05).

—Factor sexo seguro en adolescentes que han tenido relaciones sexuales. No existieron
diferencias por sexo. Se encontraron diferencias por edad [F(1/226)=5.11, p=.025]
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en las que los adolescentes de 18 a 20 afios (x=4.28) tienen una actitud mds
favorable hacia el sexo seguro que los adolescentes de 15 a 17 afios (x=3.96). También
existieron diferencias por utilizacién de métodos anticonceptivos [F(2/226)=7.42,
p=.001] ya que los adolescentes que utilizan anticonceptivos (x=4.24) y los que a veces
los usan (x=4.34) tienen-una actitud mas favorable hacia el sexo seguro que los
adolescentes que no los utilizan (3.72). Esto se confirmé a través del andlisis de Scheffe
ya que en los tres grupos anteriores existieron diferencias significativas (ver Tabla 4

y 5).

Tabla 4. Efectos principales del Andlisis de Varianza de los conocimientos
y actitudes hacia el SIDA

FACTOR VARIABLES F P
Conocimientos sobres SIDA Edad 10.615 .001
Apoyo a enfermos de SIDA Sexo LlAdG @Al

Conducta sexual 7.522 .006
Cambios en la conducta sexual para Edad 4.232 .040
prevenir el SIDA Conducta sexual 5.828 .016
Sexo 9.912 .002
Sexo seguro
Conducta sexual 7.089 .008
Miedo a tener SIDA Conducta sexual 9.423 .002
Apoyo a enff:rmos de_ SIDA en adolescentes Uso de miétodos
que han tenido relaciones sexuales anticonceptivos 2.901 .057
Temor a contagio del VIH en adolescentes S
que han tenido relaciones sexuales exo 7.297 .007
Sexo seguro en adolescentes que han
tenido relaciones sexuales frfgc(ci)izf;t(i)\(figss 7.424 .001
Edad 5.113 .025
Miedo de tener SIDA en adolescentes
que han tenido relaciones sexuales Sexo 5.362 .005

— Finalmente se obtuvo la correlacién entre cada una de los factores. Se encon-
tré que a mayor conocimientos sobre SIDA existe una actitud mds favorable
hacia el sexo seguro (r=.1323) y al apoyo a los enfermos de SIDA (r=.1077).

— Entre mds favorable sea la actitud para apoyar a los enfermos de SIDA, existe
una actitud m4s favorable hacia los cambios en la conducta sexual para evitar el
SIDA (r=.3082), el sexo seguro (r=.2047) y existe mds temor al contagio del VIH
(r=.1563) y a tener SIDA (r=.1836).
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Tabla 5. Interacciones significativas en el Andlisis de Varianza de los
conocimientos y actitudes hacia el SIDA
FACTOR INTERACCIONES F P
Conocimientos sobre SIDA Sexo X Edad 3.829 051
Temor al contagio del VIH Sexo X Edad 4.365 .037
Cambios en la conducta sexual para Edad X
prevenir el SIDA Conducta sexual 5.201 .023
Miedo de tener SIDA Edad X
Conducta sexual 4.593 .033
Apoyo a enfermos de SIDA en adolescentes Edad X
que han tenido relaciones sexuales Sexo X 3.610 .059
Conducta sexual
Temor al contacto del VIH en adolescentes s X Edad 4.024 .046
que han tenido relaciones sexuales exo &
Cambio en la conducta sexual para Edad X
prevenir el SIDA en adolescentes que Sexo X 4.495 .035
han tenido relaciones sexuales
Uso de métodos
anticonceptivos
Miedo de tener SIDA en adolescentes 3.883 .050
Sexo X Edad

que han tenido relaciones sexuales

— Entre més temor al contacto del VIH, existe una actitud mis favorable para los
cambios en la conducta sexual para evitar el SIDA (r=3427) yelsexoseguro (r=.1119).

- Y entre mas favorable sea la actitud en los cambios d
evitar el SIDA, existe una actitud mas favorable hacia

(ver Tabla 6).

Tabla 6. Correlaciones existentes entre las variables

e conducta sexual para
el sexo seguro (r=.1778)

Cambios en
Apoyo a Temor al Miedo de  la conducta
VARIABLES enfermos contagio tener SIDA  sexual para Sexo seguro
de SIDA del VIH evitar el
SIDA
Conocimiento sobre el .1077* .1323**
SIDA
Apoyo a enfermos de SIDA .1563** .1836%** .3082%* .2047**
Temor al contagio del VIH 3427%* 1119*
Cambios en la conducta 1778%*
sexual para prevenir el
SIDA
* p<.05

** p<.01
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DISCUSION

Los resultados anteriores muestran que las campaias de comunicacién e informa-
cién del SIDA, han sido efectivas para crear una percepcién apropiada de la
magnitud del problema. Sin embargo, los adolescentes sélo tienen conocimientos
medianamente adecuados de la enfermedad, sobre todo de sus formas de transmi-
sién y prevencién. La mayoria de los adolescentes en especial las mujeres y los
joévenes que han tenido relaciones sexuales, tienen una actitud mds favorable para
dar apoyo a los enfermos de SIDA, posiblemente porque la mujer se involucra més
sentimentalmente con los problemas de los demads, y los adolescentes que ya han
tenido relaciones sexuales, se sienten con més riesgo de adquirir el SIDA vy tal vez
por esto se ponen mis en el lugar de los enfermos del SIDA.

Los resultados parecen indicar que también las campaiias de prevencién del
SIDA han logrado disminuir mitos y estigmatizaciones de la enfermedad, logran-
do modificar algunas actitudes sexuales que pueden llevar a conductas adecuadas
para evitar el contagio del VIH. De esta forma, la mayoria de los jévenes, sobre
todo las que han tenido relaciones sexuales y usan anticonceptivos, muestran
una actitud favorable hacia el sexo seguro (uso del condén y cambios en la
conducta sexual para evitar el SIDA). Es importante sefialar que este patrén es
mds marcado en adolescentes que han tenido relaciones sexuales y que usan
anticonceptivos, quienes probablemente estén mds conscientes de que sus préc-
ticas sexuales pueden implicar una conducta de riesgo para contraer el VIH.
Townsen , Mondragén, Izazola y Valdespino (1989), encontraron que en estu-
diantes universitarios que tienen actividad y practica sexual la mayoria utilizan
el condén y tienen una actitud favorable hacia el sexo seguro. Por otra parte
quizd los jévenes que no han tenido relaciones sexuales no se ven en la posibili-
dad de contagiarse con el VIH, por lo cual tienen una actitud menos favorable
hacia el sexo seguro y por consecuencia hacia los cambios en la conducta sexual
para evitar el SIDA.

Entre los adolescentes que han tenido relaciones sexuales los de mayor
edad (18 a 20 afios) tienen una actitud més favorable hacia el sexo seguro y
hacia cambiar sus patrones de conducta sexual hacia précticas mds seguras
que los jévenes de menor edad (15 a 17 afios) quienes muestran menores
conocimientos sobre sexualidad y sus consecuencias y paralelamente no se
sientan en riesgo de contraer el VIH. En cuanto al temor al contacto del VIH
y miedo de tener SIDA, se encontré que la mayoria de los adolescentes temen
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al contagio del VIH y a realizarse la prueba de deteccién del VIH. Este patrén
es particularmente evidente entre los adolescentes que han tenido relaciones
sexuales, en especial los hombres. Esto se debe entre otros aspectos, a una
vejacién de una realidad amenazante ya que los hombres tienen mas parejas
sexuales que las mujeres, lo que se refleja que la mayoria de casos de SIDA
registrado en México se atribuye a la transmisién por via sexual, siendo hasta
el momento en el género masculino en donde se presentan 301 de los casos
(CONASIDA, 1990).

En general se encontré que los adolescentes no se ven a s mismos en riesgo
de adquirir la infeccién por VIH; razén por la cual no realizan consistentemente
précticas preventivas, e incluso recurren a pricticas sexuales de alto riesgo de
transmisién.

Los resultados discutidos, se consolidan en la correlacién entre variables, en
las que se encuentra que entre mas conocimiento tengan los adolescentes del
SIDA, existen menos mitos y estigmatizaciones de la enfermedad, una actitud
mas favorable para el apoyo a los enfermos de SIDA y actitudes més favorables
hacia el sexo seguro. Por otra parte, entre mas temor al contagio del VIH tengan
los jévenes existe una actitud mas favorable hacia el sexo seguro, y los cambios
en la conducta sexual para evitar el SIDA.
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RESUMEN

Este artfculo reporta los resultados de un trabajo muy breve sobre la relacién
entre el grado de atribucién de rasgos estereotipados a cada sexo y el involucra-
miento de cada miembro de la pareja en la toma de decisiones en un grupo de 30
mujeres marginadas. Los resultados mostraron, por una parte, que se atribuye-
ron a cada sexo, de manera muy contundente, aquellas caracteristicas considera-
das como estereotipadas Y, por otra parte, que la mujer toma la mayoria de las
decisiones dentro de la familia. La relacién entre ambos grupos de variables no
se pudo llevar a cabo debido a que no se encontré variabilidad en los estereotipos
reportados. De esta manera el trabajo se mantuvo a un nivel puramente descrip-
tivo. Por dltimo, la causa que la poblacién consideré como m4s frecuente de estos
estereotipos fue la biolégica.

Palabras Clave: Atribucién, razgos estereotipados, género, toma de decisiones,
mujeres marginadas.

ABSTRACT

This paper reports the results from a breaf study on the relationship between gender
stereotypes and decision making, among 30 women from low-income settlements. The
results showed, that gender-stereotiped traits were consistently used in the descrip-
tions of men and women, and that women, more than men, make more decisions about
family affairs. The relationship between gender stereotypes and decision making

*Departamento de Investigaciones Epidemiolégicas, Instituto Mexicano de Psiquiatria, Calzada
México-Xochimilco 101, Tlalpan 14370, México, D.F.
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couldnotbe carried out as no variability was found in the former variable. Finnally,
women considered biological factors as the main cause for gender stereotypes.

Key Words: Gonder stereotypes, decision making, women from low-income settle-
ments.

INTRODUCCION

Las familias de zonas marginadas se caracterizan por ser numerosas, con alto
indice de nacimientos, por ser inmigrantes de zonas rurales y de bajo nivel de
educacién.

Los papeles de género que han caracterizado a la pareja de grupos marginales
se basan en una neta divisién del trabajo, entre actividades que se consideran
como masculinas y femeninas: el hombre trabaja fuera de la casa para ganar el
sustento y la mujer se dedica a los quehaceres domésticos. Es comin, sin
embargo, que la mujer busque una manera de sostener a la familia en momentos
de carencia, debido a la extrema pobreza y el no poco frecuente abandono del
hogar por parte del hombre, sin descuidar, desde luego, sus responsabilidades
de madre y ama de casa. De esta manera la mujer ejerce un doble rol, en lo
familiar y en lo econémico (Elmendorf, 1977: De Lomnitz, 1975).

Este papel de dedicacién a la familia, que se inicia con un entrenamiento a
temprana edad, tiende a desarrollar en la mujer una personalidad fuerte que a
menudo la convierten en pilar de su familia y de su mundo social (De Lomnitz,
1975, Alonso, 1982). Resulta por lo tanto paraddjico que a este rol de la mujer
se le asocien caracteristicas de la personalidad tales como sumisién, pasividad,
debilidad, indecisién, etc., caracteristicas que con frecuencia las mismas mujeres
se atribuyen a si mismas.

En este sistema patriarcal, al hombre se le adjudica, por una parte, la supre-
macia absoluta y se le considera mas seguro de si mismo, fuerte y la fuente de
toda autoridad (Lara, 1989b). El papel que desempeﬁa, sin embargo, es con
frecuencia de irresponsable, violento y de abandonador de su familia. A este
respecto hay quienes piensan qug éste es el dnico papel que le queda ante la
imposibilidad de ganar un sueldo§usto que le permita desempefar con efectivi-
dad su rol de proveedor, por lo que, o hl&lye de la situacién, o utiliza la fuerza y
el autoritarismo para mantener un estatus y dar salida a su frustracién (Alonso,
1982: Fromm, 1973: Bar-On Blugerman,\\1985).
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Esta toma de papeles puede entenderse también como un Jjuego de poder: la
mujer acepta el papel agresivo del hombre conocedora de la debilidad que oculta,
lo cual le permite manejarlo por debajo del agua (Stevens, 1973).

Vemos asi, que la misma situacién de sobrevivencia orilla a la Permanencia
de roles m4s tradicionales Yy extremos -al machismo y al sumisionismo. que en
otros grupos sociales.

dentro de la familia. Adicionalmente se Investigaron las Causas, biolégicas,
sociales, etcétera, que le adjudica la mujer a los estereotipos.

METODO

La muestra estuvo constituida por 30 madres de familia de las cuales 15 se
autoseleccionaron y 15 fueron seleccionadas al azar de una manera aleatoria,
dos de cada manzana (este criterio de seleccién se sigui6 para llevar los requisitos
de un estudio simultineo sobre familias con miembros en bandas juveniles).

Instrumento

]

1989a) de las cuales, se obtuvieron al azar 16 reactivos. Sobre cada adjetivo se
pregunté: {quiénes cree usted que son m4s , los hombres, las mujeres o
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ambos? Y, posteriormente se pregunt6 {Porqué cree que ellos/ellas son mas ?
Las respuestas se agruparon posteriormente en las siguientes categorias:

— determinante biolégico: asi son, asi los hizo Dios.

— determinante familiar: asf los educa la familia.

— determinante social: por influencia de la TV, los amigos, la escuela.
— determinante moral: asi lo manda la iglesia, si no es pecado.

Para el 4rea de toma de decisiones se elaboran ocho preguntas que abarcaron
las 4reas mas importantes de la vida familiar: -Quién toma las decisiones en
cuanto a, qué parejas ven mas seguido, a qué parientes visitan, cudles son las
compras importantes para el hogar, la cantidad de dinero que puede gastarse al
mes en comida, c6mo se va a gastar el dinero que se ha ahorrado o ganado, c6mo
educar a los hijos, la ayuda y la realizacién de la tarea de los hijos.

Procedimiento

En la primera etapa de la investigacién se plante6 como objetivo acercarse a la
comunidad y establecer un clima de confianza. La metodologia de acercamiento
a la comunidad involucré una combinacién de técnicas. La aproximacién no sélo
se hizo a los sujetos de estudio sino a la comunidad en general a través de
contactar inicialmente a un lider natural de la comunidad. Se utilizaron activi-
dades mediadoras para establecer rapport y para comenzar a obtener informa-
cién. Los cuestionarios fueron aplicados en sus propias casas por un encuestador.
Las madres de familia participaron voluntariamente, y ninguna se negé a
colaborar con el estudio.

RESULTADOS

Inicialmente daremos una visién del contexto de las mujeres del estudio. La zona
que habitan carece de infraestructura basica como agua, drenaje, luz, transporte,
servicios médicos etcétera. La mayoria, 63 por ciento, lleva mas de 16 aiios de
vivir en la colonia y sélo el 8 por ciento lleva menos de 5 afios. El 53 por ciento
de las viviendas consiste en un cuarto, el 33 por ciento en casa y el 13 por ciento
en otro tipo de vivienda. En promedio viven siete personas por cada vivienda
(con rango de tres a diecinueve).
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La media de la edad de las entrevistadas fue de 41 afios con un rango entre 22 y
68; €l 60 por ciento son casadas, el 33 por ciento viven en unién libre, y el 7 por
ciento estdn separadas. Su nivel de escolaridad €s muy bajo: el 57 por ciento no tiene
educacién formal, el 27 por ciento primaria incompleta, el 10 por ciento primaria
completa, y el 6 por ciento de secundaria en adelante. E1 70 por ciento se dedica al
hogar, y solo 30 por ciento ademas trabaja fuera; el 67 por ciento dice esta buscando
un empleo por la poca seguridad que siente en salir adelante con su gasto (77 por
ciento) ya que el dinero que recibe no cubre sus necesidades basicas (83 por ciento).

Las mujeres trabajan en promedio dos horas diarias fuera de la casa (DS=
3.23) y 6.6 horas (DS = 2.84) en la casa. Generalmente ellas son las que hacen
las labores del hogar (46 por ciento) y s6lo en algunos casos ayudan las hijas (37
por ciento) u otros miembros de la familia (17 por ciento).

Tabla 1. Estereotipos de género Y sus causas

Respuestas (%) Causas (%)
Reactivo
Hombres Mujeres 1 gual Biol6gica Familiar  Social Otra
De personalidad débil 3 97 0 930 7
Indeciso 10 87 8 770 23
Dependiente 13 80 07 960 4

Sensible a las
necesidades de los

demis 3 93 3 790 14 7
Tierno 3 93 3 890 11

Deseoso de consolar al

que se siente lastimado 3 93 3 900 10
Comprensivo 0 87 1300 92

Caritativo 7 86 7 850 11 4
Seguro de sf mismo 93 3 3 960

Confiado en si mismo 93 3 3 940 4

Le gusta arriesgarse 83 13 3 880 12

Habil para dirigir 73 23 3 1000

Autoritario 100 86 7 6
Individualista 97 0 3 860 10 4
Dominante 93 7 0 860 4

Ambicioso 70 13 1700 95 5
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La media de edad de la pareja fue de 45 afios. Su nivel de escolaridad
fue ma4s alto que el de las mujeres: 28 por ciento no tenian educacién
formal, 32 por ciento primaria incompleta, 28 por ciento primaria
completa, 8 por ciento secundaria y 4 por ciento estudios comerciales.
Sus ocupaciones principales fueron: empleado (32 por ciento), alba-
fil(20 por ciento), carpintero (20 por ciento), subempleado (24 por
ciento) y comerciante ambulante (4 por ciento).

La tabla 1 muestra las caracteristicas que las mujeres le atribuyeron
a hombres y mujeres. Puede observarse que ellas se consideran de
personalidad débil, indecisas y dependientes, y también, sensibles a las
necesidades de los demés, deseosas de consolar al que se siente lastima-
do, caritativas, tiernas y comprensivas. Su percepcién de las caracteris-
ticas de los hombres es que ellos son seguros de si mismos y confiados,
habiles para dirigir y dispuestos a arriesgarse. Por otra parte, también
los perciben como autoritarios, individualistas, dominantes y ambicio-
sos. La caracteristica menos estereotipica fue ‘habil para dirigir’ en la
que el 23 por ciento consider6é que es mds comin en las mujeres y el 3
por ciento en ambos por igual.

La causa més frecuente para explicar estas diferencias entre hombres
y mujeres fue la biolégica, sélo en ‘indeciso’ y ‘sensible’ a las necesida-
des de los demis; el porcentaje de mujeres que consideraron que causas
familiares u otras influian, fue un poco mas elevado.

La toma de decisiones la lleva a cabo en su mayoria la mujer (tabla
2). Se puede ver que s6lo en cuanto a los parientes y amigos que visitan,
las decisiones las toman con méas frecuencia los dos miembros de la
pareja por igual. En relacién a las compras, gastos, y educacién,
disciplina y ayuda a los hijos las mujeres toman generalmente las
decisiones. ‘

Como ya se mencioné, el objetivo del trabajo fue relacionar el grado de
estereotipo percibido con la toma de decisiones, pero debido a la homogenei-
dad encontrada en los estereotipos, no se pudo llevar a cabo dicha compara-
cién. Esto dejé al trabajo como meramente descriptivo de ambos grupos de
comportamientos.




MUJERES MARGINADAS 173

Tabla 2. Porcentajes de la frecuencia con que cada miembro de lg
pareja toma desicionbes

Esposo Esposo Los dos Esposa Esposa No se

Decisiones siempre generalmente porigual  siempre generalmente aplicé
Visitas a amigas 10 7 43 10 13000 17
Visitas a parientes 10 13 37000 10 13 17
Compras de hogar 7 0 20000 7 63 3
Gasto en comida 17 0 13000 10 57 3
Gasto del dinero 27 3 17000 10 40 3
Educacién de los hijos 3 0 30000 20 44 3
Disciplina de los hijos 10 7 26000 17 40 0
Ayuda a los hijos 7 19 7 20 37000 10
Total 11 6 24000 13 39 7

DISCUSION

Los resultados de este trabajo muestran que existe una clara diferenciacién entre
las caracteristicas que se atribuyen a cada sexo. Segiin lo predicho, a la mujer se
le considera como dependiente, indecisa y de personalidad débil, aunque por
otra parte es la que toma un mayor nimero de decisiones dentro de la familia.

Debido a que no se encontré variabilidad en las réspuestas a los estereotipos,
€n parte por lo reducido de la muestra, no se pudieron hacer comparaciones
entre los dos grupos de variables.

Es muy interesante que esta poblacién responda en forma muy similar a otras
poblaciones en cuanto a las caracteristicas que adjudica a hombres y mujeres
(Lara, 1989; Lara 1989b).

Un aspecto nuevo que se investigé6 en este trabajo fue en relacién a las causas
que las mujeres atribuyen a las caracteristicas de cada sexo. La biolégica fue la
causa reportada con mayor frecuencia, y s6lo en muy contados casos se mencio-
naron otros. Se puede concluir que el énfasis en lo biolégico muestra el grado
€I que estos estereotipos son percibidos como factores determinantes y €l poco
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conocimiento que existe en cuanto a otro tipo de influencias, que se ha demos-
trado, son también importantes. Por ejemplo, la influencia del nivel de escola-
ridad de los hombres, que generalmente es mayor al de las mujeres, puede
reflejarse en que se presentan como mds confiados y seguros de si mismos. De
esta manera se hace mas dificil implementar formas que propicien un cambio
hacia una mayor flexibilidad de dos roles vigentes.
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NOTAS SOBRE LA PLASTICIDAD DEL
DESARROLLO PSICOLOGICO Y LAS
INTERACCIONES TEMPRANAS!
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RESUMEN

Un supuesto bisico de 1a disciplina de la Interaccién Social es el de que el organismo, desde
que es embrién, contribuye activamente a su propio desarrollo. En este trabajo, se describen
algunas consideraciones para el estudio de las experiencias tempranas sobre el desarrollo
conductual. Se discuten algunos conceptos como los de la maleabilidad, plasticidad, yla
reversibilidad respecto a las interacciones tempranas. Aunque para muchos investigadores los
factores socioeconémicos y los de tipo “ambiental” producen efectos irreversibles sobre el
potencial individual, en ocasiones no se sefialan los factores responsables de tal impacto. En
€sta exposicién se sefialan aspectos estratégicos para su investigacién y se discuten algunas de
las implicaciones de estos modelos.

Palabras Clave: Interaccién social, experiencias tempranas, desarrollo conductual.

ABSTRACT

A basic assumption on Social Interaction discipline is that organisms are active on their
own development. Some considerations on the study of early stimulation and behavioral
development are described. The concepts of malleability, Plasticity and reversibility are
discussed. Although some researchers argues that socioeconomic status and environmen-
tal factors produces irreversibility on behavioral development, some times the main
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factors on such as impact are not identifyed. In this work those factors and the
strategical aspects for their investigation are signaled. The implications of these models
are discussed.

Key Words: Social interaction, early stimulation, behavioral development.

INTRODUCCION

Durante décadas, los psicélogos dedicados al desarrollo han postulado que las
experiencias tempranas son determinantes criticos del funcionamiento intelec-
tual y social. Una de las premisas de la conceptualizacién de la época ha sido la
de que las estructuras psicolégicas, creadas por las experiencias iniciales, son
estables durante la vida. Ello ha funcionado como un paradigma para la psico-
logia del desarrollo (Ramey y Barker-Ward, 1983). Ejemplos de este tipo de
posturas son los representados por la teorfa del desarrollo psicosexual de Freud,
la del fenémeno de la impronta de Lorenz y la de la teorfa neuropsicolégica de
Hebb, fundamentados en la existencia de periodos criticos para el desarrollo
intelectual y social.

En general, se suponia que las experiencias tempranas predisponian a un
individuo hacia una estructura de personalidad particular y a la consecuente
propensién a responder bajo ciertas situaciones en formas predecibles. Las
-implicaciones de esta literatura sobre la formacién de modelos de desarrollo
psicolégico y la de las conceptualizaciones sobre educacién fueron muy impor-
tantes en la época. Estas interpretaciones fueron la base para el trabajo de
investigacién desarrollado durante varias décadas en el 4rea del retardo psico-
social (Kramey y Barker-Ward, 1983), las cuales han sido malentendidas y
exagerédas.

Una de estas exageraciones se derivé de un importante trabajo de Ellis Page
(1972) titulado Milagro en Milwaukee: se eleva el 1Q, el cual refiere un analisis
evaluativo del trabajo de Rick Heber sobre el Proyecto Milwaukee en el cual
mediante la intervencién temprana sobre nifios con retardo producian incre-
mentos en los niveles de sus cocientes de inteligencia por arriba de los 30 puntos.
Sin entrar en detalle sobre el citado trabajo, Page sefialé varias fallas metodol6-
gicas en el desarrollo del proyecto por lo que la validez interna y externa del
mismo resulté6 altamente cuestionada. Sin embargo, una de las principales
aportaciones de esa investigacién fue la de dirigir nuestra atencién hacia la
plasticidad de la inteligencia en general.




PLASTICIDAD DEL DESARROLLO PSICOLOGICO 177

En este trabajo se revisan los conceptos basicos para la comprensién del
desarrollo en general y especificamente sobre la influencia de las interacciones
tempranas. Para ello procederemos a seiialar una definicién de desarrollo desde
un enfoque interaccional y adaptativo. Ademas se describirdn estrategias para el
estudio de las relaciones tempranas y algunos estudios relevantes. Finalmente,
discutiremos sobre la relatividad del enfoque de la estimulacién temprana.

SOBRE LA PLASTICIDAD DEL DESARROLLO

El concepto de desarrollo psicolégico incluye diferentes niveles de organizacién
dindmica de la conducta a lo largo del tiempo, desde la fertilizacién hasta la muerte,
en donde esta organizacién implica la existencia de una funcién continua de interac-
cién entre los efectos de la experiencia y los procesos biolégicos (Cairns, 1979). En la
perspectiva interaccional se enfatiza el papel activo que juega el sujeto en su propio
desarrollo, por lo que la perspectiva es bidireccional en todos los niveles (el genético,
el embrionario, el biolégico, y el producido por las experiencias del sujeto en relacién
con las ocasionadas por los agentes significativos de su entorno social).

Bajo esta conceptualizacién el estudio de las influencias tempranas toma un
sentido especial dado que no se establecen periodos criticos absolutos y se reconoce
la capacidad del individuo de participar activamente en su desarrollo, de modificar
su ambiente y de responder a esas modificaciones, produciendo una dindmica
permanente de interaccién e influencia mutua sujeto-ambiente. Por ello, el cambio
e€s una propiedad esencial del desarrollo, en donde los conceptos de plasticidad,
maleabilidad y reversibilidad son esenciales para comprender este tipo de proceso.

La definicién de plasticidad se describe como la posibilidad de ser moldeado,
recibir forma o ser dirigido a asumir una forma deseada. De manera equivalente,
maleabilidad se refiere al grado en que una caracteristica del sujeto puede modifi-
carse de las normas para su edad, sexo y especie durante el periodo de estableci-
miento inicial. El concepto de reversibilidad se refiere al grado en que tales
caracteristicas pueden reorganizarse una vez establecidas (Cairns, 1979, pp. 19-20).

Si atendemos a las caracteristicas de estos conceptos podemos comprender
mejor como es que toman lugar lo que llamamos efectos de las relaciones
tempranas, pero también como es que éstos no son ni inmutables ni absolutos.

De hecho, la perspectiva de la plasticidad del desarrollo nos sefiala el potencial
de mejorar la condicién humana. Asi, de acuerdo con Lerner (1981), los indivi-
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duos somos entidades plasticas y por ello productos y productores del contexto
que proporciona la base del propio desarrollo. La estrategia de investigaéién
radica en el estudio de los cambios constantes de todos los niveles de analisis
implicados en el desarrollo, asi como en el de la forma en que los cambios de
cada uno de ellos contribuyen a promover modificaciones en los otros.

Dentro de los niveles més utilizados para el estudio de la plasticidad del
desarrollo encontramos los de tipo genético, neuroquimico, embrionario y los
psicolégicos. En estos iltimos podemos encontrar los derivados de las experien-
cias ante el medio ambiente familiar, la calidad de las interacciones sociales, los
normativos, los contextuales y los producidos por los medios de comunicacién y
los aspectos ideolégicos.

Estos niveles pueden ser considerados como restricciones del desarrollo y
representan una base para el cambio y desarrollo humano dado que son objetos
susceptibles de intervencién y estudio cientifico.

En la siguiente seccién ilustraremos algunos ejemplos de investigaciones
realizadas dentro de los diferentes niveles.

Plasticidad en el nivel genético

Un caso muy bien estudiado es el referente al de la plasticidad de la conducta
agresiva. Asf, se ha sefialado (Cairns, Gariepy y Hood, 1990) que esta puede
regularse a través de la seleccién genética en muy pocas generaciones de crianza
selectiva con animales de laboratorio. También existen evidencias de efectos de
seleccién de caracteristicas emocionales y de preferencia por alcohol en pobla-
ciones experimentales de roedores. Esos efectos pueden ser reversibles si se
restablece el proceso de seleccién genotipica. En general, la tendencia actual en
¢l campo se encamina hacia la bisqueda de los mecanismos de respuesta que
median entre las caracteristicas genéticas y las sociales como las de la agresion,
enfoque al que se le denomina microevolucién y desarrollo.

Plasticidad en el nivel neuroquimico

El estudio de la quimica neuronal resulta importante para la comprensién de los
niveles biolégicos. Por ejemplo, Lerner (1981) nos sefiala que los neurotransmi-
sores en el cerebro humano no solo afectan, sino pueden ser afectados por un
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arreglo de conductas humanas (p.e. en el campo de la cognicién con la vasopre-
sina, el de la emocionalidad con algunos péptidos como el alpha-MSH).

Plasticidad en el nivel embrionario

Los trabajos de investigacién desarrollados por Gottlieb (1976) y por
Cairns (1979), muestran que la interaccién mantenida por el embrién en
su medio nos solo determina las formas iniciales de relacién social con su
madre, sino el desarrollo de estructuras o funciones mas elaboradas, tanto
para especies presociales como altriciales. Asi, algunas manipulaciones en
especies de laboratorio en estado embrionario han producido cambios
sistemdticos en estructura o funcién como serian algunos patrones genera-
les de movimiento o el desarrollo de una funcién de tipo social como la de
la identificacién del llamado de los miembros de su propia especie por
parte de sujetos de tipo presocial (Gottlieb, 1976). Este tipo de literatura
permite explicar, de manera méds amplia, el fenémeno de la “impronta”
como un proceso cuyo “periodo critico” tiene que ser reconsiderado en
virtud de que desde el nivel embrionario puede determinarse o no la
modalidad de las primeras relaciones (ver Cairns, 1979).

Este tipo de trabajos, nos permite formular preguntas como las de: {en qué
momento inicia una relacién temprana? {qué tanto pueden determinarse las
mismas relaciones tempranas por procesos genéticos y/o embrionarios?, ¢las
experiencias embrionarias se consideran como estimulacién temprana o sélo
las de tipo perinatal o posnatal?

Plasticidad debido a experiencias

En este apartado abordaremos aquellos procesos de cambio en el desarrollo
debido a las interacciones que el sujeto tiene con diferentes aspectos de su
ambiente. No obstante, aunque se encuentren separadas las tres secciones pode-
mos afirmar que los componentes biolégicos no solo producen efectos en el
“nivel conductual” sino que, en cierto grado, son producto del mismo.

Uno de los fenémenos mas ampliamente investigado dentro de la literatura
de la interaccién social es el del apego madre-hijo, fen6meno que resulta un
ejemplo cldsico de las relaciones tempranas en el desarrollo infantil. Los datos
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de las investigaciones con diferentes especies, incluyendo a la humana, demues-
tran la plasticidad de los organismos en el establecimiento y transformacién de
estas relaciones. Asi, por ejemplo, los efectos de la separacién temprana madre-
hijo pueden ser reversibles en términos de los distintos indicadores (biolégicos
o psicolégicos) de la relacién. Es decir, no necesariamente los efectos deben ser
perjudiciales. Lo importante para el estudioso de la plasticidad del desarrollo,
radica en comprender cémo es que el organismo puede llegar a modificar su
entorno y éste producir cambios en su forma de comportamiento y no tanto en
describir, bajo el supuesto de inmutabilidad, c6mo el sujeto llega a estar ““fatal-
mente”’ determinado por sus relaciones tempranas.

La disciplina de la interaccién social para el estudio del desarrollo nos
conduce al andlisis de los factores que promueven o no la maleabilidad o
reversibilidad de los patrones de comportamiento. Asi, por ejemplo, la rela-
cién temprana madre-hijo no es estética ni tampoco lo son sus efectos ya que
dependen de factores contextuales como los cambios biolégicos en la madre
desde el periodo embrionario, perinatal y posnatal, incluyendo su capacidad
de amamantar al bebé o tener actividad sexual, los cambios psicolégicos
derivados de la misma relacién con el infante y su estructura psicobiolégica
cambiante, los cambios en el rol de la madre en la sociedad y los de los
miembros del grupo social hacia ella.

Por otra parte, los cambios biol6gicos y maduracionales del bebé son factores
que contribuyen a delinear la forma de la relacién, las propiedades que éste tiene
como agente social para la madre y la relacién que a partir de ello construye con
la misma, los cambios en el escenario social que promueven la ocurrencia de las
respuestas iniciales del infante, los cambios y de éste hacia ellos.

Por estas razones, las relaciones ““tempranas” madre-hijo no sélo son bidirec-
cionales sino que se encuentran determinadas por el contexto, el que les propor-
ciona un significado especial.

Plasticidad y calidad del medio ambiente familiar

En general, los enfoques sociolégicos seialan que los bajos niveles de bienestar
social producen un impacto sobre el éxito escolar y el desempeiio intelectual,
ademds, sobre las formas de relacién de los sujetos con su medio social.
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Una de las limitaciones de este enfoque, es la metodolégica. Aunque resulta
obvio que existe una correlacién signiﬁcativa entre el nivel socio econémico y
algunas medidas de la “inteligencia”, esta supuesta obviedad no explica cuéles
son los mecanismos que median entre ellos. Por supuesto, correlacién no implica
causalidad, ni explica las diferencias individuales encontradas, ni los factores
involucrados.

Un enfoque productivo, en las dltimas décadas ha radicado en el estudio de la
ecologia social de nifios moderadamente retardados. El supuesto bésico consiste
en que el medio inicial es un factor critico y que si se estimula al nifio durante
los primeros afios se producird una especie de “vacuna” contra el retardo. Por
ejemplo, el modelo sistematico de Ramey, Mc Phee y Owen Yeates (1983),
implica un principio emergente que sefiala que el nifio es un producto de un
sistema de unidades en interaccién, cuyo estado (del sistema) depende del estado
de otras unidades o niveles, por lo que los determinantes son multiples. Lo
anterior supone mecanismos regulatorios de retroalimentacién constante res-
pecto a la adaptacién continua del nifio con su entorno. En este modelo, el
desarrollo se caracteriza por plasticidad ya que los procesos adaptativos ocurren
bajo la presencia de demandas cambiantes, en donde el organismo es activo y
opera sobre su ambiente ademas de que se ajusta a los cambios de éste.

La literatura sobre estimulacién temprana, establece que la calidad del medio
familiar ejerce un impacto en el desarrollo cognoscitivo pudiéndose predecir
validamente algunos indicadores de desarrollo intelectual con base en factores
como los de la inteligencia de la madre, la clase de interaccién en la familia, y
en general como los de la ecologia familiar que median entre los factores
sociolégicos y los psicolégicos.

Por ejemplo, en un estudio realizado en nuestro medio, Gordillo y Santoyo
(1990) encontraron, utilizando el instrumento de observacién y evaluacién de la
calidad del medio ambiente familiar (Caldwell y Bradley, 1979), que los factores
de distribucién de dos recursos materiales y la educacién e inteligencia materna,
influyen significativamente sobre la calidad de la estimulacién familiar y ésta a
su vez sobre algunos indices de desarrollo. Algunos de los aspectos de la calidad
del medio familiar que promueven la plasticidad del desempeiio intelectual son
los siguientes: el tipo de relaci6én madre-hijo, las restricciones y castigos impues-
tos al nifio, la organizacién del medio familiar, el proporcionar o no materiales
de juego apropiados, la involucracién materna en las actividades cotidianas del
nifio y la oportunidad de una estimulacién variada para el infante.
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CONSIDERACIONES FINALES

Se han descrito diferentes niveles de anilisis sobre la plasticidad del desa-
rrollo. Ademds, se ha discutido que el impacto de las relaciones tempranas
no es ni inmutable ni irreversible. Dificilmente seria productivo trabajar
aisladamente bajo un solo nivel debido a su interrelacién permanente. Este
enfoque nos conduce a un estudio mas detallado de las influencias contex-
tuales como configuradoras del desarrollo conductual y a la bisqueda de
unidades de andlisis de la maleabilidad, asi como de algunos factores
ecolégicos relevantes a estudiar.

Un ejemplo de estos dltimos, son las transiciones contextuales, o bien la
operacién de los diferentes sistemas propuestos por Bronfenbrenner y
Crouter (1983) como serian los del microsistema (p.e., el medio ambiente
familiar inmediato), el mesosistema (p.e., la interrelacién entre la familia,
la escuela, el grupo de amigos, etcétera), el exosistema (incluyendo los
sistemas o instituciones culturales o legales) y el sistema ideolégico. Sin
embargo, convendra estudiar los mecanismos psicolégicos involucrados en
la operacién o los que son resultado de dichos sistemas.

Finalmente, los diferentes niveles de anilisis de la plasticidad implican
que la estrategia de estudio consista en la bisqueda multidisciplinaria de
las formas de operacién y relacién entre los factores propuestos. De esta
forma, el estudio de la plasticidad no sélo se convierte en més sistematico
sino en una tarea estimulante y prescriptiva para el desarrollo humano.
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RESUMEN

Este trabajo trata las divergencias formales y funcionales del registro lingiiistico infantil.
Estas estdn dadas en una gufa tedrico-practica en nifios menores de tres afios a nivel de
léxico, fonolégico y morfosintactico. El objetivo de este trabajo es dar a conocer dichas
divergencias a través de una breve descripcién en los diversos planos lingiiisticos
analizados y ejemplificar con enunciados extraidos de emisiones infantiles de nifios de
edad promedio 1 afio 8 meses y 2 afios 8 meses. El presente anilisis pretende servir como
pauta tedrico-prictica a aquellas personas que trabajan con nifios pequefios y a aquéllas
que investigan la produccién lingiifstica infantil en cualquiera de los niveles lingiifsticos
mencionados. Adem4s, en este trabajo abundan los ejemplos, hecho que posiblemente
podrfa facilitar 1a comprensién del lenguaje infantil en las primeras etapas de adquisicién
en nifios menores de tres afos de edad.

Palabras Clave: Registro lingiifstico. divergencia formales y funcionales, infantil,
gufa. :

ABSTRACT

This paper deals with the formal and functional divergencies in the child’s linguistic
speech production. They are given in the form of a theoretical and practical guide in
children under three years of age in the lexical, phonological and morphosyntactical
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levels. The aim of the present work is to detect the above mentioned divergencies
through a brief description in the different linguistic levels analyzed and to give examples
of statements from the children’s emissions. The mean age of the subjects ranges from
1 year 8 months to 2 years 8 months. The present analysis aims at serving as a
theoretical-practical pattern to those persons who work with small children and, in
general, to those who are interested in the language research in its early stages of
acquisition. Besides, this work is full of examples, a fact that could possibly facilitate the
comprehension of language production in children under three years of age.

Key Words: Speech production, formal and functional divergencies, child, guide.

INTRODUCCION

El presente trabajo es el producto del anilisis de una serie de grabaciones de
lenguaje espontdneo en situaciones no estructuradas con nifios pequefos.

A través del andlisis de la produccién lingiiistica infantil, en mas de 50 nifios,
destacamos las diferencias existentes entre el estdndar adulto y el del registro
infantil. Las edades promedio de los nifios con los que trabajamos son 1 afio 8
meses para los menores y 2 afios 8 meses para los mayores.

Nuestro interés, dentro del campo de la psicolingiiistica, nos ha llevado a
recoger gran cantidad de material grabado. Este material que hemos empleado
para analizar el registro infantil de lengua, en nifios menores de tres anos de
edad, es muy rico en ejemplos de enunciados, los que consideramos tipicamente
infantiles y propios de la produccién lingiiistica en las primeras etapas de
adquisicién de la lengua. Ademds, representan, con bastante fidelidad, lo que
puede considerarse caracteristico para este rango de edad cronolégica. Estos
enunciados han servido como medio para detectar ciertos patrones o rasgos tipos
en los nifios pequefios, en el momento en que comienzan a adquirir y a emplear
su lengua materna.

El propésito de esta descripcién es de cardcter eminentemente practico; es
decir, pretende servir como una especie de guia o pauta para comprender mas
cabalmente las emisiones de nifios pequeiios en las primeras etapas de adquisi-
cién y uso de su lengua materna. Pensamos que, de esta forma, seria posible
acceder a un mayor entendimiento de la producci6én lingiifstica infantil y, al
mismo tiempo, contar con un material de apoyo inicial para las personas que,
de alguna manera, trabajan con nifios pequeiios o se interesan en su lenguaje.

SRSV —
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En este trabajo queremos analizar e ilustrar con ejemplos extraidos de las
nuestras infantiles algunas divergencias con respecto del estdndar adulto en las
estructuras oracionales o frases que los nifios emplean en sus emisiones lin-
giifsticas.

Encontramos formas con diferentes funciones que difieren total o parcialmen-
te de la produccién adulta. Nuestra descripcién enfoca fundamentalmente los
tres niveles lingiifsticos siguientes: Iéxico, fonolégico y morfosintactico. En estos
tres niveles de produccién lingiiistica infantil apreciamos multiples divergencias
que describiremos e ilustraremos con abundantes ejemplos.

NIVEL LEXICO

Se sabe que el nifio pequeiio, cuando comienza a ugar su lengua materna, emplea
el sustantivo como primer categoria de palabra. Evidentemente que los sustan-
tivos representan la mayor disponibilidad Iéxica en nifios menores de tres afios.
Emplean también algunos adjetivos como atributos del nicleo sustantivo, en
especial, aquéllos que destacan alguna caracteristica concreta de forma, tamafio
o color. Pero en esta oportunidad, no nos referiremos a las clases de palabras
propiamente tales, sino més bien, a las divergencias en el empleo del 1éxico como
macroconjunto que forma para de su incipiente competencia lingiiistica. M4s
concretamente, aludiremos a usos divergentes del estdndar.

En el nivel 1éxico, ha llamado nuestra atencién el uso de formas concatenadas
y las onomatopeyas con valor de palabra. A continuacién, describimos brevemen-
te cada una de esta divergencias y damos algunos ejemplos pertinentes, tanto
para los nifios menores como para los mayores.

1. Formas concatenadas

Entendemos por dichas formas toda creacién infantil a nivel lexematico a partir
de dos o mds elementos léxicos que el nifio siente y emplea como una sola
entidad.

En el anilisis del lenguaje infantil espontidneo encontramos gran diversidad
de estas formaciones que se conocen con el nombre de concatenaciones. Enume-
ramos, en seguida, las de mayor frecuencia de uso entre los nifos pequeifios:
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Preposicién + articulo: cona (“con 1a”), cole (““con el”), collo (“con los”), 'nel, ene
(“en el”), 'na, ena (“en 1a”), pola (“por 1a”), dun (“de un”), duna (“‘de una”), dea
(“de 1a”), deo (“‘de los”);

Preposicién + pronombre demostrativo: dehte, dete (‘“‘de este”), dehto, deto (“‘de
esto”), deze (“de ese’’), dezo (“de eso”), deza (“de esa”), neta (“en esta’), nete (“‘en
este”);

Articulo + sustantivo: lato (“el auto”), lelepante (“el elefante™), langiielita (“la
abuelita”), losho (“‘el 0s0”), lavidn (“‘el avién”), etcétera;

Articulo + pronombre: loto (‘‘el otro”), noto (“un otro”), lotra (“la otra”);

Pronombre + verbo: lauri (“la abri”), yoya (‘“yo voy a”), leamo (“le damos”),
lenconté (“lo, la encontré”);

Conjuncién + otra categoria: yun (“‘y un”), yuna (“y una”), yel (“‘y el”), yoto (“'y
otro”), yeloto (*“y €l otro”),yehte, yete (“y este”),yehta, yeta (“y esta’), yeto (“y esto”),
yeze (“y ese”);

Preposicion + infinitivo: avé, avel, aé, aé" (“a ver”), eponé (‘‘para poner(se)”),
aucal (“a buscar’), achacar (‘‘a sacar”), aguallah (“a guardar”).

2. Onomatopeyas con valor de otra categoria morfosintdctica

La secuencia consonante-vocal-consonante-vocal (CVCV), de facil produccién
fonética para el nifio pequeiio como, por ejemplo: mamd, papd, papi, tete, tata,
etc. lo lleva a emplear con mucha frecuencia onomatopeyas que no s6lo tienen
fundacién lddica en las actividades infantiles, sino que también presentan un
valor de palabra bien determinado en ciertos contextos. Asi el nifio emplea estas
onomatopeyas con valores seménticos de otras categorias morfolégicas expresa-
das en contextos lingiiisticos equivalentes a sustantivos o verbos. Es normal, por
ejemplo, que si el adulto le preguntaa un nifio “¢Qué es ésto?”, el nifio responda
“un cocd” en vez de “Un pollito”; también es frecuente escuchar una onomato-
peya usada con valor de verbo. Al estimulo adulto de “¢Como hace el perrito?”
se oye con frecuencia la respuesta del nifio “Guaguau” por la accién de “ladrar”

Quizéas por el hecho de que las secuencias fénicas de la onomatopeyas son
ecolslicas, ya que se limitan a la reduplicacién de la secuencia consonante-vocal,
constituyen verdaderos sustitutos o “protolexemas” de ftemes léxicos que el nifio

U
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adn no ha internalizado y los que, en consecuencia, no maneja competente-
mente. Con algunos ejemplos se establece este fené6meno como patrén léxi-
co-semdntico.

Ejemplos:

Oye, mida, un cocd (“Oye, mira, un pollo/gallina/gallo”)
Titd titd. (“Reloj o “sonido del reloj”)

Lo’ tieteté. (‘“Los pollitos”)

Lo’ totd. (“Los caballos”)

El guau. (“El perro”)

Un 7iau. (“Un gato”)

Yo toté. (“Yo ando a caballo’)

‘nejo e tuto. (“El conejo est4 durmiendo”)
E’ pipé. (“Es un pollito™)

{Eshe allg? (““lese teléfono?”)

Cudo cuacud. (“iPuros patitos!”)

NIVEL FONOLOGICO

Entre las realizaciones fonolégicas del nifio en sus primeras etapas de
adquisicién de la lengua materna, encontramos algunas tranformaciones
que podriamos considerar caracteristicas en las primeras emisiones
holofrasticas (enunciados de una sola palabra), frases de dos o tres
palabras y oraciones simples con los minimos elementos oracionales de
sujeto y predicado.

Es frecuente observar en el nivel de la produccién fonolégica fenémenos
como: elisién, alofonizacién, metdtesis, diptongacién, monoptongacién, gemi-
nacién consondntica y vocilica, entre otros. Con algunos ejemplos y breves
descripciones queremos ilustrar dichas divergencias fonolégicas infantiles con el
estdndar adulto.
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1. Elision

Llama la atencién el hecho de que los nifios pequefios elidan con regularidad uno
o varios fonemas. En ocasiones, esto se traduce en elisiones de silabas enteras. Por
lo general, observamos este fenémeno en lexemas polisilbicos de tres o mds silabas.
Podriamos pensar que la dificultad radica en la produccién de palabras demasiado
largas o complejas, ya que los pequeiios prefieren, como lo sefialdramos, la secuen-
cia CVCV.

Ejemplos:

La ’poza. (“La mariposa”)

Uno ’vafa. (“Una jirafa”)

La ’tufa calén’. (“La estufa esta caliente’)
Um paco. (“Un péajaro’)

Un quicolo. (“Un cocodrilo”)

E’ popdtano. (“El hipopétamo’)

Un ’dicdtero. (“Un helicéptero”)

2. Alofonizacion

Se llama alofonizacién a las diversas variantes de los sonidos del lenguaje que
constituyen un fonema dnico. Aparece con frecuencia en la realizacién de
consonantes oclusivas 4fonas y sonoras. Estas alternan a menudo con consonan-
tes fricativas o, algunas veces, se pierden el rasgo [+ sonoro ] en la produccién
fonematica de oclusivas. Los nifios pequeiios realizan sonidos alofénicos o va-
riantes entre /b/ y /p/ y también alternan estos fonemas con la fricativa labioden-
tal /v/. Asi, por ejemplo, alternan formas como las siguientes:

/gato/ ~ /kato/ (“‘gato”)
/peléta/ ~ [veléta/ (“peléta”)
/béte/ ~ [pbte/ (‘‘bote™)

/béte/ ~ [véte/ (‘“bote”)
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Otra alfonizacién frecuente en nifos pequeiios es la que encontramos
entre las liquidas vibrante miltiple /x/'y la simple /r/ con la lateral /l/. En

muchos nifios la /r/ alterna con la /1/, a veces incluso, con la fricativa /3/,
€n casos como los siguientes:

/trde/ ~ [tlde/ (“‘trde”)
/3 6x0/ ~ /16x0/ (“rojo”)
En el comedol. (“En el comedor”)

Moi ilaé’ latito. (“Me voy a traer el autito”)

3. Metdtesis

La metdtesis es otra variante fonolégica propia del nifio pequefio cuando co-
mienza a adquirir su lengua materna. Observamos este fenémeno con cierta

frecuencia en la produccién infantil en nifios del rango menor de edad y también
en los nifios mayores.

Entendemos por metitesis la alteracién en el orden de los fonemas o silabas
en una palabra. El producto de esta variacién de los fonemas es un lexema que
se parece al que se intenta emplear, pero que resulta distinto en su secuencia
fénica tradicional. La mayor ocurrencia de esta realizacién fonolégica se presen-
ta, en la mayorfa de los casos, en palabras polisilabicas.

Ejemplos:

Chamcana. (“Campanas”)

iAh, tene cavo, tene cavlo! (““iAh, tiene clavo, tiene clavo”)
Pdtlano. (“Platano”)

E'a " 1a ‘llanca. (“Esta es la callampa”)

El Torrolf. (“E1 Rodolfo”")

Zi, et cadior. (“Si, esquiador”)

Un popa...nitono. (“Un hipopétamo”)
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4. Diptongacién

Se trata, en el caso de la diptongacién, de un diptongo que el nifio pequefio
produce como sustituto de un solo fonema vocilico. Este diptongo no aparece
en el estandar.

Ejemplos:
Cachia. (‘‘Casa’)
Eta mealla. (“Esta es la mamadera’)

Debemos agregar que esta realizacién fonematica es de escasa frecuencia; no
asi la monoptongacién que analizamos a continuacién.

5. Monoptongacién

En esta realizacién, el nifio produce el fenémeno inverso a la diptongacién, es
decir, sustituye un diptongo por un solo fonema vocilico. Posiblemente el
diptongo dificulta la produccién de algunas palabras en el nifio pequeiio.

Ejemplos:

La vatita. (“La guatita”)’

't4 valando. (“Esta bailando”)

No pedo. (“No puedo”)

EPte tene. (“Este tiene™)

No zena. (“No suena”)

{No tene juguete? (“¢{No tienes jueguetes?”)
Shi, she feron. (“‘Si, se fueron™)

Tengo medo. (“Tengo miedo”)

6. Geminacidn consondntica y vocdlica

Con cierta frecuencia observamos también la duplicacién fonematica en el nifio,
esto es, pronunciat con bastante énfasis y doble articulacién algunas consonantes
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como /l/./m/, /n/, /t/, /p/ y en algunas oportunidades encontramos la geminacién
vocdlica con mayor frecuencia entre los nifios de dos afios.

Estimamos que esta realizacién fonemaitica, no habitual para el estindar
adulto del castellano, puede deberse a la elisién fonematica, realizacién normal
en el nifio pequeiio.

Ejemplos:

La tottuga. (‘‘La tortuga’)

Paata. (“Pelota’)

Eshe mio la pacca. (“Esta parca es mia”)
Aa e pito. (“Esta tocando el pito”)

Tia, mia, ée papa. (‘“Tia, mira, es el papa”)
A patto. (“Un plato”)

'td en Nippa. (“Estd en Nipas”)

Voi tomé a mameéra. (“Voy a tomar la mamadera”)
Ee ... a tila. (“Ese de la tia”)

Mia folle. (“Mira, las flores”)

Quiydo. (“Se cay6”)

Juanno. (‘“Esta jugando”)

Otta. (“‘Otra’)

Adta. (“Ahi estd”)

Cay6 atto. (“Se cay6 el auto”)

Amenno. (“Esta durmiendo’)

Eta ma’ linno. (“Este es mds lindo”)

Crecmos que este tipo de realizacién fonemitica se debe a elisiones en
polisilabos o al hecho de que algunos conjuntos de fonemas, por encontrase en
limites silabicos, son de dificil produccién, como /nd/, /rk/, /rt/, etcétera. Quiza
también se debe al hecho de que el niiio, al elidir un fonema, duplica otro de la
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silaba siguiente y, en algunos casos, podria tratarse de un recurso enfético, en
especial, cuando las palabras terminan en vocal.

7. Otras

Algunas realizaciones fonol6gicas que se encuentran recurrentemente en la
articulacién infantil son, por ejemplo, la interdentalizacion y el uso de la fricativa
prepalatal coronal dfona /S /. En la transcripcién de ejemplos, empleamos el

“, "

grafema “z” para el primer caso y las grafias “sh” para el segundo.

En el estandar adulto dichas realizaciones son objeto de una estigmatizacién
de tipo socio-cultural y corresponden a un nivel de lengua subestdndar.

Estimamos que en el nifio pequefio son articulaciones normales y las
atribuimos a desproporciones anatémicas, propias de su edad, que se van
subsanando en el curso de su desarrollo fisiolégico: incisivos de leche
demasiado cortos, lengua de mayor tamaifo, etc. A continuacién, presen-
tamos algunos ejemplos de interdentalizacién y de uso de “sh“ /S/, frica-
tivizacién con pérdida de la oclusiva /t/, como alternativa para “ch” /c"/.
Frecuentemente encontramos ‘‘sh”” no sélo como alternando para “ch”
sino también para /s/.

Ejemplos:

Ya, ePta v& zopa. (“Ya, otra vez sopa’)

Esha la pata cola. (“Esa es la cola de la pata’)
Un shanto. (“Un chancho”)

La cazita. (‘“La casita”)

Eshe’ta giieno. (“Ese estd bueno”)

Eta la cozina. (“Esta es la cocina’)

Una manshana. (‘Una manzana’)

La shinita. (“La chinita’)

Aita el shol. (“Ahi esta el sol””)

Eza taza ede Tan. (“Esa taza es de Tan”)
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'to 'seno nasha. (‘“Estoy haciendo gimnasia”)

Eze ’zun papa. (“Ese es un papd”)

NIVEL MORFOSINTACTICO

Las divergencias de la produccién lingiiistica infantil con el estindar adulto a
nivel morfosintactico son numerosas y estimamos necesario y de utilidad préactica
realizar una sistematizacién de las mas recurrentes. Con dicho propésito, descri-
bimos, en primer lugar, el fenémeno desde un punto de vista formal-funcional
y luego aportamos algunos ejemplos ilustrativos tomados de los protocolos
escritos que empleamos en el andlisis de la produccién lingiiistica infantil en su
interaccién con el adulto.

Entre las divergencias morfosintacticas que mds llamaron nuestra atencién
tenemos las siguientes: ausencia de concordancia en el género a nivel morfol6-
gico, falta de concordancia de sujeto y predicado a nivel oracional, regularizacién
de formas verbales, neutralizacién de la primera persona de singular en la
conjugacién, uso de una forma verbal de superficie por otra en profundidad.
Estos rasgos morfosintacticos divergentes del estdndar adulto serian, a nuestro
juicio, los mas frecuentes en las emisiones infantiles.

Entre los nifios menores de dos afios notamos también que la preposicién falta
regularmente en las frases que debieran llevarla. Dicha ausencia la explicamos
porque el nifio a esta edad emplea sus emisiones, de preferencia, sustantivos con
algtin determinante (articulo definido o indefinido, adjetivo calificativo, posesi-
vo, demostrativo, etc.) y sus emisiones son mayoritariamente holofrasticas o
frases de dos o tres palabras a lo sumo. Pareciera ser que la preposicién no forma
parte ain de su léxico disponible y no aparece en esta etapa que los psicolingiiis-
tas conocen con el nombre de etapa telegrafica. En cambio, entre los nifios
mayores, de edad promedio 2 afios y medio a 3 afios, no observamos este
comportamiento lingiiistico.

Procedemos a analizar brevemente las divergencias morfosintacticas mencio-
nadas y a ilustrar las mismas con ejemplos registrados en los protocolos trans-
critos de grabaciones.
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1. Falta de concordancia de género entre el sustantivo y sus determinantes

La ausencia de concordancia entre el género del nicleo sustantivo de una frase
y sus determinantes es un patrén bastante regular en los nifios pequenos.
Emplean con frecuencia un articulo, por ejemplo, u otro determinante masculi-
no junto a un sustantivo femenino o, a la inversa, un determinante femenino
junto a sustantivo masculino.

Podriamos postular que las marcas semanticas-sintacticas de [ + masc. ]/[ — masc. ]
no forman todavia parte de su competencia sintictica. Producen frases y oraciones
breves sin observar la congruencia entre el determinado y sus determinantes.

Ejemplos:

Un fi6 (“Una flor”)

Esha lépy’. (“Ese lapiz”)

é’na cuvo? (“¢Un cubo?”)

Ete ’eza. (‘“Esta es la cabeza”)

La mono. (“El mono”)

2. Falta de concordancia entre sujeto y predicado

En el curso de nuestro anilisis del lenguaje infantil hemos podido constatar la
falta de concordancia a nivel oracional entre los elementos oracionales basicos,
es decir, el sujeto y el predicado o sus complementos. En un gran nimero de
enunciados infantiles no se observa la concordancia gramatical estindar de
nimero. Los nifios menores de 3 afios emplean el verbo en una oracién en
nimero singular y el sujeto o un complemento en plural y viceversa. Segin lo
observado, estimamos que este patrén se debe probablemente al hecho de que
el plural, en general, no aparece marcado en superficie en las emisiones infan-
tiles. Esta incongruencia sintéctica a nivel de la oracién serfa, por lo tanto, el
tipico producto del perfodo de transicién por el que atraviesan los nifios peque-
fios en la adquisicién de su lengua materna. Durante este periodo usan formas
protooracionales, las que progresivamente se van acercando al estdndar formal
adulto a medida que su madurez sintictica aumenta, en forma paralela, a su
madurez cognitiva.
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Algunos ejemplos ilustrardn en mejor forma este rasgo que consideramos
caracteristico de la produccién lingiiistica infantil a nivel oracional.

Ejemplos:

Eto shon la comia. (‘““Esta es la comida”)

Zon una culevle. (“Es una culebra”)

Um pehcado 9 eshe vanco... se cayé. (““Un pescado y ese barco...se cayeron”)
Zo’’a ’oca. (“Es la boca”) |

Ete zon 10’ nifio’.(“Estos son los nifios”)

3. Regularizacion de formas verbales

En la conjugacién es habitual encontrar estructuras verbales muy diferentes a
las empleadas por el adulto. A menudo observamos casos de regularizacién de
las formas verbales irregulares en la produccién infantil. Intentamos explicar
este fenémeno de la siguiente manera: el inventario de formas verbales que usan
los nifios pequeios es mas cerrado que el de los adultos y, ademas, se encuentran
en pleno periodo de adquisicién de su sistema verbal. No olvidemos que la
primera categoria que emplean es el sustantivo y luego, éste y algin determi-
nante, constituyendo el uso de formas verbales una etapa posterior.

Este hecho provoca el uso de las formas mas simples de los verbos. Estas formas
presentan alguna adaptacién fonolégica o léxica realizadas por el nifio, porque
€l utiliza formas simplificadas o directamente derivadas del tema infinitivo. Es
frecuente entonces que los nifios menores de 3 afios manejen con regularidad
formas de transicién hacia la forma correcta irregular del estindar normativo.
Con ejemplos encontrados en los enunciados infantiles ilustramos el fenémeno
de la regularizacién.

Ejemplos:

Hazo tarea. (““Hago tareas’)

Porque me ponieron algo. (“Porque me pusieron algo”)

Osho teni. (“Oso tienes”)

Yo lo pono. (Yo lo pongo”)
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Mira que me shajd. (“Mira lo que me trajo”)
¢Hazo 'nasha? (‘“¢Hago gimnasia?”)

Yo tenno boca. (“Yo tengo boca”)

Yo me co’to ahi. (“Yo me acuesto ahi’”’)

A vene papu. (“Ahi viene el auto”)

4. Neutralizacion de la primera persona de singular

Es normal que el nifio pequeiio, en las primeras etapas de adquisicion de su
gramatica, refiera la accién o proceso expresados por el verbo no a si mismo en
primera persona de singular, sino en tercera persona de singular.

El nifio ve la acci6én o el proceso en forma objetiva y no es todavia competente
lingiiisticamente para abstraer la accién o el proceso y atribuirlos, en forma
subjetiva, a su propia persona. Podriamos decir que proyecta la accién o el
proceso hacia otro y no hacia si mismo. Es pues frecuente encontrar formas como
las de los siguientes ejemplos:

Chi tene calé’ yo. (“Si yo tengo calor”)
Yo chave chacd’ la llave. (“Yo sé sacar la llave”)

Yo también me toma la leche la mi caza. (“Yo también me tomo la leche alld en
mi casa”

Quele eMta. (“‘Quiero esta”)

Non té yo... a shuva a shuva. (“No sé yo, me subo, me subo”)
Yo me ‘omprd la chala. (“Yo me compré las chalas”™)

Melo lavé e peyo. (“Me lavé el pelo”)

Me peyd el ojo. (‘“Me pegué en el 0jo”)

5. Uso de una forma verbal de superficie por otra en profundidad

La sustitucién de una forma verbal por otra es un rasgo sintictico frecuente en
la produccién infantil de oraciones. Llama la atencién, por ejemplo, el empleo
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del imperativo para la primera persona‘de plural en formas como “vayamos” o

y
“juguemos”; el nifo pequefio reemplaza sistematicamente esta formas verbales
por las de presente indicativo “vamos” y “jugamos”. Estimamos que la coinci-
dencia de estas formas imperativas con el presente subjuntivo podria ser la causa
de la sustitucién en superficie de una forma por otra, ya que los nifios a esta edad
no manejan atn el subjuntivo.

En otras ocasiones, se observa el uso de un infinitivo como forma sustituta de
un autoimperativo.

Ejemplos:

Yo hazel tamién un tlen. (“Yo hago también un tren”)
(infinitivo por autoimperativo)

Traemo’ otra muiieca. (“Traigamos otra muiieca’)
(presente indicativo por imperativo)

Démologual para que no she quebra. (“Guardémoslo para que no se quiebre”)
(presente indicativo por presente subjuntivo)

Zeld’ la peta. (‘“Cierro/voy a cerrar la puerta”)
(infinitivo por presente indicativo o perifrasis)

6. Elision de la preposicion en la frase prepositiva

Como tendencia general, los nifios muy pequeios -de edad promedio 1 afio 8
meses a 2 anos de edad- rara vez emplean la preposicién ante una frase que
debiera llevarla en el estindar formal. Estos nifios menores emiten preferente-
mente enunciados de una palabra (holofrases) o frases de no mas de dos palabras
en este periodo de adquisicién lingiiistica. Es 16gico suponer entonces que la
preposicién es de adquisicién posterior a la del sustantivo y algunos de sus
determinantes, pues el nifio muy pequefo primeramente aprende a dar nombres
a las cosas (etiquetar el mundo) y luego, a decir cémo son las cosas (atribucién
de caracteristicas o propiedades).

En cambio, en nifios mayores -de edad promedio 2 afos 8 meses a 3 afios- no
hemos observado la elisién constante y regular de la preposicién, lo que quiere
decir que esta categoria de palabra ya forma parte de su inventario léxico y esta
disponible para ser usada en las emisiones infantiles.

T



200 PANDOLFI

Ilustremos este fenémeno con algunos ejemplos de enunciados extraidos de
las muestras recogidas que analizamos. 4 representa €l estimulo del adulto y N,
la respuesta del nifio.

Ejemplos:

: {Tu mama?

:La caza. (“En la casa’)

: ahi 'ta Pato Dona’ auto. (‘‘Ahi esta el Pato Donald en el auto/con el auto”)
: {Con quién estd ese nifiito?

: A vau. (“Con el perro”)

z z » 2z zZ »

: Ete alé la Mané. (“Este teléfono es de la Mané™’)

N: Jogando a joguete. (“Jugando con los juguetes’)

CONCLUSIONES

El presente trabajo debe considerarse como un primer intento para establecer
algunas de las innumerables divergencias fonolégicas, 1éxico-seménticas y mor-
fosinticticas que pueden presentarse en la competencia lingiifstica de nifios
pequeiios que se encuentran en las primeras etapas de adquisicién y uso de su
lengua materna.

Las breves descripciones realizadas para cada nivel lingiiistico constituyen una
aproximacién teérica al producto practico de varios afios de trabajo con nifios
pequernios.

El andlisis realizado sélo pretende introducir a los interesados, dentro del
campo de la psicolingiiistica, especificamente en la adquisicién del lenguaje
infantil. Estimamos que la descripcién presentada podria abrir un mundo nuevo
y enriquecedor para aquellas personas que estudian el lenguaje infantil en la
“recreacién” de la lengua que hacen los nifios pequeiios.

Es imposible llegar a realizar un anélisis exhaustivo de todas y cada una de las
divergencias que se observan en la produccién lingiiistica de los nifios; pero
pensamos que esta gufa tedrico-practica podria servir como introduccién a la
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problematica que significa trabajar con nifios pequeiios, los que aiin no disponen
de su gramdtica bdsica y, por ende, no son muy competentes en su lengua y se
expresan segun estdndares diferentes a los de los adultos.

Es por esto que vemos en el presente andlisis un aporte prictico que podria
ser de utilidad para aquellas personas que trabajan y tratan con nifios pequefos,
o de interés para otros que se dedican al estudio y analisis de la adquisicién de
la lengua materna.




LOGOS

Revista de Filosofia

LOGOS publica tres veces al afio estudios filoséficos inéditos sobre temas de
interés, ensayos, ponencias, informes, comentarios y reseiias de libros.

Todos los materiales deben de enviarse al Director de la Revista, M.A. José
Antonio Dacal Alonso, o a nombre del Editor Responsable, Enrique I. Aguayo
Cruz.

Los precios de suscripcién anual (tres nimeros) para México es de 30,000

pesos y para el extranjero es de $32.00. Numero suelto o atrasado, para
México 12,000 pesos, y para el extranjero, $12.00

Universidad La Salle

Escuela de Filosofia

Apartado Postal 18-907

REVISTA
D E
FILOSOFIA

La Revista de Filosofia publica colaboraciones de pensadores mexicanos y
extranjeros, asi como resefas de libros y noticias del mundo filoséfico.

Posee periodicidad cuatrimestral desde 1968 y esta dirigida por el Dr. José
Rubén Sanabria.

Los costos de suscripcién anual (tres nimeros) es de 35,000 pesos (para el
extranjero, $20.00). El precio de namero suelto o atrasado es de 15,000 pesos
(extranjero, $10.00)

Universidad Iberoamericana, Departamento de Filosofia
Prolog. Paseo de l1a Reforma 880, 01210 México, D.F.




IZTAPALAPA

Revista de Ciencias Sociales y Humanidades

IZTAPALAPA es una publicacién semestral de la Universidad Auténoma Metropolitana, Unidad
Iztapalapa, editada por la Divisién de Ciencias Sociales y Humanidades.

IZTAPAILAPA esta dirigida por el Mtro. Carlos Castro Osuna, quien ademis ha sido su fundador
y la Coordinadora del Consejo Editorial es la Mtra. Patricia Safa Barraza.

El precio del ejemplar es de 14,000 pesos; la suscripcién por dos niimeros es de 28,000 pesos
(México). En Canadi, Estados Unidos, Centroamérica y Sudamérica, $12.5; y €n otros paises,
$17.50

Universidad Auténoma Metropolitana
Divisién de Ciencias Sociales y Humanidades
Michoacin y la Purisima

Iztapalapa, México, D.F.

REFORMA Y UTOPIA

Revista Interuniversitaria

REFORMA Y UTOPIA es una publicacién cuyo Consejo Técnico estd integrado
por las siguientes Universidades Auténomas de: Aguascalientes, Guerrero, del
Estado de México, Nayarit, Sinaloa y Zacatecas; ademas de las Universidades de
Colima, Guadalajara y de Guanajuato.

El precio del ejemplar es de 10,000 pesos y para mayor informacién dirigirse
a la Secretaria Técnica del Comité Editorial, Ma. de Jests Diaz.

Gonzilez Ortega 532, S.H.
44280 Guadalajara
Jalisco, México
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‘ PSICOLOEEI

EL PRIMER PERIODICO
DE PSICOLOGIA
CON LO ULTIMO EN:

Noticias/ Articulos/ Entrevistas/ Pruebas
Psicolégicas/ Libros/ Revistas/ Cursos/
Congresos.

SUSCRIPCION
UN ANO:

$ 60,000.00 (México)
U.S. $ 40.00 (extranjero)
Tels. 532-16-05, 672-04-10, 672-04-45, 6'72-88-88
Fax 532-16-05

Centro de Estudios del Hombre, S.C.
Saratoga 224 int. 1, Col. Portales, 03300, México, D.F.
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Revista DIDAC

Ultimos niimeros publicados:

NGm. 14.- El Didlogo en la Educacién l a‘ g
(Primavera 89)
FATIIES RSN

NUm. 15.- Desarrollo de habilidades en la Educacion L e l

(otofio 89) pecti Docenci
NUm. 16.- Conmemorativa de los veinte afios del Pers va sobre la ea
Centro de Didéctica
(Primavera 90} Informes:
Centro de Didéctica de la Universidad
Iberoamericana
Prolongacitn Paseo de la Reforma No. 880
Lomas de Santa Fe, México, D.F. C.P. 01210
Tels: 570-70-70 ext. 1281
De venta en las principales librerfas del D.F
w
Préximo nimero:
NGm. 17.- Medios Didéacticos
: (otofio 90)
REVISTA DE

LA EDUCACION SUPERIOR

La REVISTA DE EDUCACION SUPERIOR es una publicaci(’)n
trimestral de la Asociacién Nacional e Institutos de Ensenanza
Superior, dirigida por el Dr. Juan Casillas G. de L.

La Revista de Educaciéon Superior se distribuye gratuitamente en
todas las universidades e institutos mexicanos afiliados a ANUIES.

Las instituciones interesadas en la publicacién deben de dirigirse
al Departamento de Publicaciones de ANUIES

Asociacién Nacional de Universidades e Institutos de Ensefianza Superior
Av. Insurgentes Sur 21383, 3er. piso 01000 México, D.f.




SUSCRIPCION ANUAL (3 NUMEROS) $ 50,000.00
Estados Unidos y Canada 36 ddlares/ Centro y Sudamérica 26 ddlares/
Europa y resto del mundo 42 délares

ADJUNTO CHEQUE O GIRO BANCARIO DIRECCION
No.
DEL BANCO

CIUDAD
POR LA CANTIDAD DE )

PAIS
' POR UNA SUSCRIPCION POR ___ ANO(S) A PARTIR
DEL No. i C.P.
NOMBRE TEL.

" Enviar cheque o giro a nombre de Justino Luis Cabrera
Calzada del Hueso No. 1100, Col. Villa Quietud, C.P. 04960, México D.F., Divisién de Ciencias Sociales y
Humanidades. Tel. 5-94-78-33 ext. 312 ) :

UNIVERSIDAD AUTONOMA METROPOLITANA UNIDAD XOCHIMILCO




GRADIVA
Revista de la Sociedad
Psicoanalitica de
Meéxico, A.C.

Publicacién cuya finalidad es la de difundir
el pensamiento Psicoanalitico contemporaneo
y de ciencias afines al Psicoanalisis.

Los precios incluyen envio postal.**

VOLUMEN IV
(Tres nimeros. Un aiio)
Republica Mexicana $ 100,000
Extranjero U.S. $ 50.00

VOLUMEN V
(Tres nameros. Un afio)
Republica Mexicana $ 100,000
Extranjero U.S. $ 50.00

INFORMES Y PEDIDOS:

Sociedad Psicoanalitica de México, A.C.
Av. México No. 37-403 Col. Condesa.
C.P. 06100, D.F.

Tels.: 553-35-99, 286-65-50, 286-03-29

LLENE Y ENVIE
EL TALON ADJUNTO

**Precios sujetos a cambios sin previo aviso.

GRADIVA

Revista de la Sociedad Psicoanalitica de México, A.C.
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s E DUCATIVOS e

PERFILES EDUCATIVOS
es una publicacion
trimestral del Centro
de Investigaciones

y Servicios Educativos
de la UNAM que
difunde desde 1978
investigaciones en
educacion superior.

En su dltima edicién
contiene las ponencias
del Foro Local

(previo al Congreso
Universitario de la
UNAM) que se realizd
en el CISE.

Ventas y suscripciones:
Edificio Técnico CISE-SUA,
Circuito Exterior,

Ciudad Universitaria,

Tels: 5 50-52-15 ext. 4673
y 5 50-00-33.

UNIVERSIDAD Y SOCIEDAD

Prospectivas de la Universidad
José Manuel ALVAREZ-MANILLA

Hacia la comunidad universitaria
Guadalupe PEREZ CASTANO

Universidad y proyecto nacional
José Manuel ALVAREZ-MANILLA,
Guadalupe PEREZ CASTANO,

Axel DIDRIKSSON TAKAYANAGUI
y Ricardo GUTIERREZ MELENDEZ

FORMACION ACADEMICA
Y PROFESIONES

Formacién profesional y calidad
de la educacion

José GOMEZ VILLANUEVA,
Marcia SMITH MARTINS

y Angeles VALLE FLORES

ESTRUCTURA ACADEMICA

El para una revision de la
estructura académica de la UNAM
Armando ALCANTARA SANTUARIO

Algunos puntos de vista sobre

las condiciones del trabajo académico
en la UNAM

Jos¢ GOMEZ VILLANUEVA

Mas alld de la década perdida
Axel DIDRIKSSON TAKAYANAGUI

En torno a la investigacion educativa
en la UNAM
Rodrigo PAEZ MONTALBAN

Reflexiones sobre la organizacién
del trabajo de la academia universiaria
Alejandro ROJO USTARITZ

RELACIONES Y METODOS DE
ENSENANZA-APRENDIZAJE

La prdctica docente en la UNAM: posible
escollo para la transformacion
académica universitaria

Estela RUIZ LARRAGUIVEL

El papel del docente en la transmisién
y construccién del conocimiento
Porfirio MORAN OVIEDO

y Enriqueta MARIN CHAVEZ

Eldocente y el alumno de la
universidad del

Teresa OBREGON ROMERO

y Hortensia MURILLO PACHECO

INGRESO, PERMANENCIA,
FORMACION, TITULACION
Y NIVEL ACADEMICO

Adolescencia, juventud y plan de vida.
Reflexiones sobre la formacién

y orientacién de los estudiantes
universitarios

Marfa del Carmen MERINO GAMINO

Algunas reflexiones en torno a la titulacion
Ma. Eugenia ALVARADO RODRIGUEZ

LA CARRERA ACADEMICA
DE LA UNAM

La carrera académica
José Manuel ALVAREZ-MANILLA
y José de Jestis VILLALPANDO CASAS

El técnico académico en la UNAM
Ma. Guadalupe QUESADAS CUBILLAS

La carrera académica en la UNAM
Mario RUEDA BELTRAN

Elimpulso de la carrera académica:
un imperativo de la reforma universitaria
Maribel RIOS EVERARDO -

Algunas caracteristicas y requerimientos
del trabajo académico
Rodrigo PAEZ MONTALBAN

La formacién de profesores en el nivel del
bachillerato universitario

Victor CABELLO BONILLA

y Gilberto SILVA RUIZ

INVESTIGACION

Propuesta de un factor cualitativo para la
superacién de la enserianza media superior
José Manuel ALVAREZ-MANILLA

EXTENSION, DIFUSION
Y MEDIOS DE COMUNICACION
UNIVERSITARIOS

Difusién cultural ¢utopta y posibilidad?
Patricia FERNANDEZ HERNANDEZ

Problemdtica general de la difusién
y comercializacion del libro universitario
Arturo VELAZQUEZ JIMENEZ

GOBIERNO, ADMINISTRACION
Y LEGISLACION -

La relacién con el personal
administrativo de base
José Manuel ALVAREZ-MANILLA
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DE EDUCACION
Y CULTURA
POR SOLO

$ 54,000

isuscribete yal

CORRESPONDENCIA CON DERECHOS POR COBRAR CORRESPONDENCIA
SOLAMENTE SERVICIO NACIONAL PERMISO POSTAL
REGISTRADO ok 49
éxico, D.F.
EL PORTE SERA PAGADO POR: I
P —
» OrF G
ADMINISTRACION DE CORREOS No. 61
06601 México, D.F.

Suscripcion anual en México 54000 pesos M.N. En Estados Unidos 100 USD |
l Cheques o giros postales a nombre del Consejo Nacional de Fomento
| Educativo. Favor de no enviar dinero en efectivo. l
| Nombre: |
! .
| Edad: —___  Ocupacion: :
| Domicilio: Colonia: |
‘ |
| Ciudad:  Estado: |
| - . ;
| Pais: Teléfono: C.P.: |
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| Suscripcion: — Renovacion: — cheque ___ giro postal [
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Q MEXICO

Instituciones y publico en general $ 20 000.00
Estudiantes $ 16 000.00
Ejemplar $ 4000.00

Q AMERICA LATINA

Instituciones U.S. Dlis. 30.00
Publico en general U.S. Dils. 25.00
Estudiantes U.S. Diis. 20.00
Ejemplar U.S. Dlis. 5.00

PARA LO CUAL ENVIO POR CORREO LA CANTIDAD DE $
EN GIRO POSTAL A NOMBRE DE SALUD PUBLICA DE MEXICO.*

Q OTROS PAISES

Instituciones
Publico en general
Estudiantes
Ejemplar

INFORMES

Dr. Roberto Gémez

Av. Universidad: 655

Col. Santa Maria Ahuacatitlan
CP 62508 Cuernavaca, Morelos

U.S. Dils. 50.00
U.S. Dlis. 40.00
U.S. Dlis. 30.00
U.S. Dlis. 10.00

Tel. (9173) 11-01-11 Ext. 2282

SALUD
UBLICA
EDEM iICO

DESEO SUSCRIBIRME A SALUD PUBLICA DE MEXICO POR: < UNARO < DOS ANOS

M.N.

NOMBRE

DIRECCION

COLONIA C.P.
CIUDAD, ESTADO

>

N° DE MATRICULA

*Solamente se acepta el pago en giro postal

En caso de ser estudiants favor de indicar: UNIVERSIDAD

GRADO QUE CURSA




ASOCIACION LATINOAMERICANA DE ANALISIS
Mgg Y MODIFICACION DEL COMPORTAMIENTO

APRENDIZAJE
Y
COMPORTAMIENTO

DICIEMBRE 1990 VOL. 8 No. 1-2

DIRECTOR EDITOR: RAFAEL NAVARRO
Av. del Ejército 585, Lima 18, Peru




SUSCRIBASE A LA REVISTA INT EmmCMA DE PSICOLOGIA

Publicada por la Sociedad Interamericana de Psicologia desde 1967. Tiene como po-
litica editorial reflejar los desarrollos que estén ocurriendo en la psicologia del conti-
nente, tanto desde la perspectiva tedrica como la aplicada o profesional. Se publica
dos veces al afio y acepta manuscritos en todas las éreas de la Psicologfa, en inglés,
éspafiol, o portugués. T

|
SUSCRIPCION/SUBSCRIPTION/ASSINATURA
NOMBRE ‘

NAME
NOME

DIRECCION
ADDRESS |
ENDRECO

CIUDAD PAIS
CITY COUNTRY
CIDADE PAIS

TIPO DE SUSCRIPCION *
SUBSCRIPTION TYPE LATINOAMERICA USA/CANADA
TIPO DE ASSINATURA CARIBE ‘ OTHERS

INSTITUCIONAL
INSTITUTIONAL — (525 — (830
INSTITUCIONAL ‘

INDIVIDUAL |
INDIVIDUAL — (20 —— 25)
PESSOAL |

ANO/S; YEAR/S; ANO/S: _____

ENVIE ESTA SOLICITUD ADJUNTANDO SU PAGO A/SEND THIS FORM
AND YOUR PAYMENT TO/ENVIE EST‘A SOLICITACAO, JUNTO CON SEU

PAGAMENTO A:

Pedro R. Rodriguez C., Managing Editor
REVISTA INTERAMERICANA DE PSICOLOGIA
Apartado 47018-Caracas 1041-A
VENEZUELA

CHEQUES A NOMBRE /MAKES CHECKS TO/CHEQUEAR COM O NOME:
SOCIEDAD INTERAMERICANA DE PSICOLOGIA o/or/ou
INTERAMERICAN SOCIETY OF PSYCHOLOGY

Si desea afiliarse a la Sociedad Interamericana de Psicologia, solicite informacién a:

Ana Isabel Alvarez
Secretaria General. SIP
Departamento de Psicologfa-Universidad de Puerto Rico
Apartado 23174-Estacién UPR, Rio Piedras
PUERTO RICO 00931-3174




REVISTA LATINOAMERICANA
DE PSICOLOGIA

Contiene articulos cn todas las dreas de la psicologia como cienciay como pro-
fesién. Se ha considerado actualmente a la RLP, como la principal revista de
psicologia cn espaiiol.

Precio:

US$ 15 Individuos fuera de Colombia
USS$ 25 Instituciones fuera de Colombia

Publicamos adem4s, la REVISTA AVANCES EN PSICOLOGIA CLINICA
LATINOAMERICANA (APCL) con articulos de diagndstico, prevencion, te-
rapia e investigacion en el area.

Precio:

US$ 7 Individuos fucra de Colombia
US$ 14 Instituciones fuera de Colombia

Favor recortar y enviar con cheque a nombre de la revista

Suscripcién ala R L P paraelafio (3 ntimeros)
Suscripcién ala AP C L paraclafio (1 niimero)
NOMBRE:

DIRECCION:

CIUDAD Y PAIS:

Revista Latinoamericana de Psicologia
Apartado 92621, Bogota D.E. Colombia, S.A:




Journals of the

AMERICAN PSYCHOLOGICAL
ASSOCIATION

AMERICAN PSYCHOLOGIST

JOURNAL OF ABNORMAL PSYCHOLOGY

JOURNAL OF APPLIED PSYCHOLOGY

BEHAVIORAL NEUROSCIENCE

JOURNAL OF COMPARATIVE PSYCHOLOGY

JOURNAL OF CONSULTING & CLINICAL PSYCHOLOGY
CONTEMPORARY PSYCHOLOGY

JOURNAL OF COUNSELING PSYCHOLOGY
DEVELOPMENTAL PSYCHOLOGY

JOURNAL OF EDUCATIONAL PSYCHOLOGY

JOURNAL OF EXPERIMENTAL PSYCHOLOGY 4)
JOURNAL OF PERSONALITY & SOCIAL PSYCHOLOGY
PROFESSIONAL PSYCHOLOGY: RESEARCH AND PRACTICE
PSYCHOLOGICAL ABSTRACTS

PSYCHOLOGICAL ASSESSMENT

PSYCHOLOGICAL BULLETIN

PSYCHOLOGICAL REVIEW

Subscription are available on a January through December
basis only.

AMERICAN PSYCHOLOGICAL ASSOCIATION

Subcription Department
12000 Seventeenth Street, Nw
Washington, DC 20036 USA




REVISTA DE PSICOLOGIA

Directora: Cecilia Thorne

Suscripcién anual (dos nimeros) US $12.80
Niimero suelto US $ 8.00

Envio aéreo certificado:
Suscripcién  Nimero suelto

América Latina US$ 9.00 US $ 4.50
Canadi y U.SA. US $ 10.00 US $ 5.00
Europa US $11.00 US $ 5.50
Asia y Africa US $ 13.00 US $ 6.50

Envio via superficie
a cualquier destino: US § 4.00 US $ 2.00

Dirigirse a: Cecilia Thorne ,Seccién Psicologia,
Pontificia Universidad Catolica del Peri.

Apartado 1761. Lima, Perd.

F fessional Psychology: Research and Practice (ISSN 0735-7028)
is published bimonthly (beginning in February) in one volume per
year by the American Psychological Association, Inc., 1400 North
Uhle Street, Arlington, VA 22201. Subscriptions are available on a
calendar year basis only (January through December). The 1991
rates follow: Nonmember Individual: $70 Domestic, $76 Foreign,
$90 Air Mail. Institutional: $140 Domestic, $152 Foreign, $166 Air
Mail. APA Member: $28. Write to Subscription Section, APA, 1400
North Uhle Street, Arlington, VA 22201. Printed in the U.S.A.
Second-class postage paid at Arlington, VA, and at additional mail-
ing offices. POSTMASTER: Send address changes to Professional
Psychology: Research and Practice, 1400 North Uhle Street, Arling-
ton, VA 22201.




REVISTA DE PSICOLOGIA | REVISTA DE PSICOLOGIA

e ta Vubersdad Navicast de Tocombn

de la Universidad Nacional

de Tucuman

PSICOLOGOS
Psic. Blanca Bazzano de Pérez

(Coordinadora)

Comisién de Publicaciones de la
Facultad de Filosofia y Letras,

.+ Universidad de Tucuman, Perq.

REVISTA COSTARRICENSE
DE PSICOLOGIA

Directora: Marielos Herniandez

Correspondencia:

Colegio Profesional de Psic6logos

Apt. No. 8238 San José 1000 El estado

Costa Rica actual de la
psicologia

Canje y Suscripciones: en

Costa Rica

Suscripcién anual:

Costa Rica: ¢500
Centroamérica y Panami: $ 8 ; C P PROEESIOAL
Norte y Sur América: $9 e e




BIOFEEDBACK RESEARCH
INTERNACIONAL

Manolete Moscoso, Ph. D.
President

El Instituto Internacional de Investigacién en Biofeedback fue creado
con el propésito de promover y fomentar la ensefianza e investigacién
de la terapia de biofeedback asi como también el desarrollo de la

medicina conductual y/o psicologia de la salud en América Latina.

El Instituto cuenta con expertos, la mayoria de ellos profesores
universitarios radicados en U.S.A. dispuestos a brindar apoyo cien-
tifico a profesionales latinoamericanos formados en areas de la salud

mental.

Como una forma de apoyo econémico, el Instituto ofrece una beca de
$ 500.00 a la mejor tesis de graduacién en las dreas de Psicologfa de

la Salud y/o Medicina Conductual.

Solicitudes de informacién, bibliogréficas, articulos de investigacién

y cursos de posgrado deben dirigirse a:

Dr. Luis A. Oblitas G. Manolete S. Moscoso, Ph. D.
Director del Departamento de 2404 Wilshire Blvd. Suite 501
Extensién Universitaria de la Los Angeles, CA 90057
Universidad Intercontinental Teléfono (213) 480-0208

Av. Insurgentes Sur 4135, Fax (213) 480-1340

Tlalpan, D.F., 1400 México
Teléfono y Fax 573-12-53




REVISTA INTERCONTINENTAL DE PSICOLOGIA Y EDUCACION

Dr. Luis Oblitas, Editor

UNIVERSIDAD INTERCONTINENTAL
Av. Insurgentes Sur 4135

14000 México, D.F.

Tel. 573-12-53 573-85-44 Fax 573-12-53

La Revista Intercontinental de Psicologia y Educacién, esti dedicada a la publicacién de
articulos de caricter tedrico, descriptivo y experimental en todas las ireas y enfoques de
la psicologia y de la educacién, que contribuyan al avance cientifico.de las mismas.

La revista tiene una periodicidad de dos niimeros al afio y en cada nimero se publica
un promedio de 10 articulos de diferentes autores de Hispanoamérica y de otras
partes del continente europeo. Los articulos son publicados en el idioma espaiiol,
aunque en ocasiones también puede publicarse en inglés y francés.

La publicacién maneja un promedio de 500 suscripciones anuales y mantiene canje
con mas de 100 revistas especializadas, y su radio de difusién abarca todas las
principales universidades e institutos de ensefianza superior de Latinoamérica y
Europa.

Los autores que deseen publicar sus trabajos en la revista deben redactarlo de
acuerdo con las normas del estilo de 1a APA y enviar dos copias con un resumen en
espafiol e inglés.

La suscripcién anual a la revista (dos niimeros) es de 30,000 pesos (residentes en -
México), y de 20 délares para todos los otros paises. El precio para bibliotecas es de
50,000 pesos (México) y de 30 délares (extranjeros). Favor de anexar a la ficha de
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