PRESENTACION

a Revista Intercontinental de Psicologia vy Educacién busca ser es-

pacio para compartir y discutir temas de actualidad en educacién y

psicologia, en el cual académicos e investigadores encuentren una
oportunidad para dar a conocer los hallazgos de su trabajo diario en un
marco cientifico y abierto que contribuya al desarrollo de estas ciencias.
Por otro lado, somos conscientes de las expectativas e fmpetu de cono-
cimiento que tienen nuestros lectores, quienes buscan acceso a investiga-
ciones cientificamente sélidas que aporten en objetivos —como mantener-
se actualizados en temas de vanguardia— y generen nuevas preguntas de
investigacion cientifica.

En este tenor, nuestra responsabilidad como miembros del cuerpo aca-
démico de la revista puede ser atemorizante. Sin embargo, el orgullo y
la satisfaccién de ver que los esfuerzos realizados culminan en nimeros
como el que tenemos oportunidad de presentar en este momento son atin
mds grandes y profundos. Por ello, agradecemos la confianza que deposi-
tan en nosotros la Universidad Intercontinental, los autores, los revisores y
los lectores; principalmente en tiempos como los que enfrentamos actual-
mente, ante una pandemia que ha cambiado la forma en que vivimos y
entendemos el mundo.

Todos hemos atravesado por nuevos desafios, inquietudes e incertidum-
bres al tratar de adaptarnos a una nueva realidad que nos exige generar
formas innovadoras de investigar, comunicarnos, socializar y compartir el
conocimiento; es decir, nuevas formas de hacer y vivir la investigacién y la
academia. Como universidad y revista, estamos comprometidos en poner

nuestros mejores recursos y esfuerzos para responder a dichos desafios;
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estamos convencidos que psicologia y la educacién son parte esencial en
la solucién de muchos de estos retos que enfrentamos y enfrentaremos
como sociedad e individuos. Estamos seguros de que la Revista Intercon-
tinental de Psicologia y Educacidn es un recurso para ello y, a su vez,
un agente de cambio para acercar el conocimiento a los investigadores y
abrir foros de discusién para contribucién de manera multidisciplinaria
en una amplia variedad de 4reas del conocimiento en psicologia y educa-
cién. Como parte de nuestra respuesta con este compromiso, tenemos la
oportunidad de presentar un nuevo niimero constituido por ocho articulos
que han sido revisados por pares y han acreditado la calidad cientifica que
siempre buscamos.

Los primeros dos articulos son trabajos sobre los desafios que se
enfrentan en los modelos de ensefianza actual, y aportan evidencia pa-
ra mejorar la practica docente y contribuir al desarrollo de profesionistas
mejor capacitados.

El primer articulo, titulado “Un soporte institucional para la intencién
emprendedora social de estudiantes universitarios mediante la autoefica-
cia”, aborda la urgente necesidad del mundo actual de contar cada vez
mds con empresas cuyo fin mdximo sea priorizar la creaciéon de un valor
social por encima de uno netamente econémico. Los autores tuvieron a
bien proponer y evaluar un modelo sobre el impacto del soporte univer-
sitario y la autoeficacia emprendedora social sobre la intencién empren-
dedora en estudiantes de negocios en tres paises de Latinoamérica. Los
resultados orientan sobre las necesidades de capacitacién y entrenamiento
en habilidades de los futuros empresarios quienes deberédn ser capaces de
adaptarse a los cambios vertiginosos del entorno actual.

El segundo articulo, “Relacién entre desempefio y retroalimentacién

99

en errores algebraicos con TIC”, plantea la necesidad de evolucionar en las
practicas de ensefianza con el fin de adaptarse a las nuevas demandas de
los estudiantes, entre las cuales se destaca el reconocimiento de las capa-
cidades y conocimientos previos, asf como el involucramiento de estrategias

digitales en el proceso de ensefianza. Con esa visién, evalia la efectividad
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del uso de un programa computacional y el autoaprendizaje de los estu-
diantes. El articulo destaca como un elemento clave la necesidad de los
alumnos de recibir retroalimentacién sobre sus errores y la oportunidad
de volver a realizar ejercicios similares para asegurarse que ha adquirido
el conocimiento.

“Impacto de la retroalimentacién biolégica en calidad de vida y varia-
bles emocionales de paciente sometida a cirugfa por cdncer de mama”, el
tercer articulo, presenta un caso clinico que permite ver paso a paso la
evaluacién y toma de decisiones en la implementacién de una intervencién
psicolégica en una paciente que cursaba por un problema de salud fisico,
como es el cdncer de mama. En su ejercicio profesional, todo psicélogo cli-
nico deberd tomar decisiones sobre las mejores estrategias de evaluacion;
el andlisis cauteloso y objetivo de las posibles estrategias de intervencién a
implementar; la toma de decisiones sobre la integracién de un programa de
intervencién basado en las necesidades del paciente; las competencias del te-
rapeuta y la evidencia disponible de las técnicas a implementar, y la posi-
bilidad de evaluar el efecto de la intervencién a corto y largo plazo. De ahi
surge la utilidad de este tipo de articulos, al permitir que sean una guia
para el desarrollo de intervenciones psicoldgicas para poblaciones especi-
ficas, manteniendo un fuerte rigor cientifico para demostrar la eficacia de
la intervencién, pero, a su vez, la suficiente flexibilidad para adaptarse a las
necesidades y condiciones especificas del caso que se encuentre frente al
profesional de la salud.

Como parte de un esfuerzo por profundizar en el estudio de la salud-
enfermedad, se presenta el articulo denominado “Modelos integrativos y
constructos relacionados del bienestar emocional, psicolégico y social”, el
cual realiza un andlisis teérico desde la psicologia positiva sobre el bien-
estar y funcionamiento 6ptimo de las personas. A lo largo del articulo, se
revisa el modelo salutégeno y su integracién con la definicién actualizada
de salud mental y sus componentes, buscando identificar caracteristicas
personales que puedan favorecer la construccién de una vida hacia la fe-

licidad y el bienestar. La oportunidad de revisar los modelos de bienestar
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nos acercan a una mejor comprension del ser humano de manera integral;
como bien mencionan los autores, para poder comprender el sufrimiento
humano y los mecanismos subyacentes, resulta imprescindible conocer
también la felicidad. Este acercamiento brinda lineas de accién claras
para el desarrollo de estrategias individuales y grupales que, mediante
sus interacciones, puede aliviar el sufrimiento e incrementar la felicidad.

El sexto articulo fue titulado “Necesidades informativas y psicoso-
ciales asociadas a la pandemia por covip-19 en mujeres mexicanas” y
pone los reflectores sobre una realidad que estamos enfrentando y las
consecuencias que conlleva. Sin lugar a dudas, la pandemia por covip-19
ha obligado a realizar cambios en la vida social y personal de los seres
humanos, con el fin prioritario de resguardar la salud; sin embargo, no es
ajeno para nadie que estos cambios pueden tener repercusiones econémi-
cas, sociales y de salud. Ante esta compleja realidad, el articulo presenta-
do aborda primeramente una evaluacién del conocimiento que tienen
las mujeres sobre el virus de sars-Cov-2 y los riesgos de contagios. De
acuerdo con diversos modelos en psicologfa, las creencias y conocimientos
sobre un tema de salud como éste tiene cierta correlacién con la conducta
de los sujetos en términos de adherirse o no a las medidas recomendadas
por las autoridades.

Posterior a ello, el estudio brinda evidencia sobre el incremento en
la incidencia y prevalencia de problemas de salud mental que ha sido
sefialado por organismos nacionales e internacionales, como la Orga-
nizacién Mundial de la Salud y la Secretaria de Salud. Una de las vir-
tudes del articulo presentado en esta revista es el esfuerzo por identificar
las principales necesidades de las mujeres durante la epidemia, lo que
orienta sobre la necesidad de crear programas especializados para brin-
dar atencién oportuna a dichas necesidades como un mecanismo para pre-
venir futuras complicaciones o el desarrollo de problematicas de mayor
disfuncionalidad o impacto personal o social.

Finalmente, en el presente nimero de la revista tenemos la opor-
tunidad de presentar dos articulos que abordan temas sobre demandas

educativas. El primero de ellos, nombrado “Educacién ambiental para el
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aprovechamiento de desperdicios orgdnicos en la produccién de biogés”,
plantea la importancia de incluir en la educacién ambiental elementos
sociales, econémicos, culturales y regionales que ayuden a generar concien-
cia entre la comunidad sobre la responsabilidad de cada ciudadano con
el cuidado ambiental, al mismo tiempo que es una estrategia para contri-
buir a la solucién de problemas de la sociedad con beneficios para todos
sus integrantes.

Como parte de estos programas de educacién ambiental, los autores nos
permiten conocer y evaluar el impacto de un abordaje multimétodo impul-
sado en una universidad publica para la reparacion, recoleccién y uso de
los residuos sélidos urbanos, reconociendo posibles alcances, pero también
dificultades a enfrentar en dichos programas. El anilisis de estos hallazgos
puede ser la base para realizar ajustes para la implementacién y genera-
lizacién de programas de educacién ambiental en diversos escenarios.

Finalmente, el octavo articulo, denominado “Representaciones so-
ciales del docente sobre las expresiones de género en estudiantes
de primaria”, es un trabajo cualitativo que analiza las caracterfsti-
cas y funciones de las representaciones sociales que tienen los do-
centes sobre las expresiones de género. Es un tema de gran rele-
vancia al considerar que los profesores de nivel primaria son parte
esencial en la formacién y construccién social de los menores. Los ha-
llazgos permiten observar cambios en las representaciones sociales he-
teronormativas de las décadas pasadas que fungen como estrategias
de adaptacién a las demandas sociales actuales, al tiempo que visua-
liza necesidades especificas para el abordaje de temas de sexualidad y
género en la educacién bdsica, con el fin de fortalecer el papel de la es-
cuela como un agente clave en la cultura.

Tras finalizar la lectura de los trabajos presentados en este nimero de-
seamos contribuir al conocimiento; pero, sobre todo, tenemos especial in-
terés en despertar en cada uno de los lectores la inquietud por continuar
investigando y cuestionar de manera critica el conocimiento actual como
una constante bisqueda de la verdad, en coincidencia completa con Carl

Sagan al asegurar que “la ciencia es mds que conocimiento, es una ma-

enero-junio 2020 Revista Intercontinental de Psicologia y Educacion | 13



Presentacion

nera de pensar” y es parte de nuestro trabajo como profesionistas intentar
transmitir los métodos y descubrimientos de la ciencia a las personas que
no se dedican a la ciencia.

No queda mds que agradecer nuevamente a los autores por continuar
su ardua labor de investigar y publicar sus hallazgos, al equipo que hace
posible que la revista sea una realidad tangible y a los lectores que man-

tienen a esta revista cada vez mds viva.

Liliana Rivera Fong
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